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บทท่ี 5 
ปฏิบัติการวิจัยในพ้ืนที่ 

 
 งานวิจัย รูปแบบการบริหารจัดการแหล่งน้้าเพื่อการอุปโภคบริโภคอย่างมีส่วนร่วมของ
ชุมชนบ้านเมืองแก ต้าบลเมืองแก อ้าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ จากการเก็บข้อมูลและลงพ้ืนที่ศึกษา
บริบทของชุมชน ได้ท าการวิเคราะห์ได้ผลดังนี้ 

 
1. กิจกรรม และ ผลท่ีได้รับ ซึ่งมีรายละเอียดมีการด าเนินงานดังนี้   
 1. ขั้นตอนการเตรียมคน เตรียมพื้นที่เป้าหมาย 
  สามารถสรุปผลการศึกษาตามขั้นตอนต่างๆ ดังนี้ 
  1.1 การเตรียมทีมวิจัย จากการประชุมทีมวิจัย นักวิจัยในพ้ืนที่ ถึงการวางแผนการ
ด าเนินงานวิจัย การก าหนดบทบาทหน้าที่รับผิดชอบของนักวิจัย การลงพ้ืนที่ท าความเข้าใจกับชุมชน 
การเก็บข้อมูลเบื้องต้น และการเสาะหาจิตอาสา มีผลการวิเคราะห์จากการศึกษาได้ดังนี้ 
   - ค้นหานักวิจัยในพ้ืนที่ที่มีจิตอาสาที่ต้องการเข้าร่วมจากชุมชน ได้แก่ คนในชุมชน 
บ้านเมืองแก ต าบลเมืองแก อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 10 ครัวเรือน พบว่า มี
กลุ่มผู้มีจิตอาสาที่ต้องการเข้าร่วมกิจกรรมการบริหารจัดการแหล่งน้ าเพ่ือการอุปโภคบริโภคของ
ชุมชน โดยมีผู้น าหลัก ได้แก่ ผู้ใหญ่บ้านบ้านเมืองแก หมู่ 14 ซ่ึงเป็นผู้น าชุมชนเป็นต้นแบบ มีจิตอาสา
ในการบริหารจัดการแหล่งน้ าเพ่ือการอุปโภคบริโภคของชุมชนในครัวเรือน และสมาชิกในชุมชนที่
อาสาเข้าร่วมด าเนินกิจกรรม  
   - ลงพ้ืนที่เตรียมชุมชน เพ่ือท าความเข้าใจเกี่ยวกับการด าเนินงานวิจัยกับชาวบ้าน 
ก าหนดการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูล ซึ่งเป็นการศึกษาบริบทชุมชน และหากลุ่มคนผู้มีจิตอาสาเข้าร่วมการ
ด าเนินงานวิจัยเพิ่มเติม 
    จากกิจกรรมการสร้างความเข้าใจในชุมชน ได้มีการใช้เวทีนี้ในการเล่าถึงความ
เป็นมาของโครงการวิจัยรวมถึงกิจกรรมต่างๆ ที่จะเข้าด าเนินการในพ้ืนที่ นักวิจัยได้ใช้การสังเกต และ
ใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ผลการวิจัยพบว่า  คนในชุมชนมี
ส่วนร่วมในการรับฟังเพ่ือท าความเข้าใจร่วมกัน โดยคนในชุมชนได้ร่วมแสดงความคิดเห็นถึงการเข้า
มาด าเนินงานวิจัยนี้ในชุมชน ดังนี้ ควรให้คนในชุมชนเข้ามามีบทบาทในการด าเนินงานวิจัยด้วย และ
ควรมีการน าข้อมูลที่ได้จากการวิจัยกลับคืนสู่ชุมชนให้ได้รับทราบข้อมูลด้วยจากการแบ่งกลุ่มสนทนา
ย่อยกับนักวิจัยในพ้ืนที่และอาสาสมัคร พบว่า ผู้น าและชุมชนบางส่วนในหมู่ 14 มีแนวคิดในการ
บริหารจัดการแหล่งน้ าเพ่ือการอุปโภคบริโภคของชุมชนโดยควรจะมีครัวเรือนต้นแบบด้วย  
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ภาพที่ 5.1 คณะผู้วิจัยลงพ้ืนที่สร้างความเข้าใจกับชุมชน 
 

  1.2 การเตรียมชุมชน 
   การลงพ้ืนที่เตรียมชุมชน เป็นการท าความเข้าใจถึงความเป็นมา ชี้แจงวัตถุประสงค์ 
รายละเอียดของโครงการวิจัย คณะผู้วิจัย ได้มีการวางแผนแนวทางการด าเนินงานวิจัยร่วมกับคนใน
ชุมชน และค้นหาผู้มีจิตอาสาเพ่ิมเติม ที่สามารถด าเนินงาน สนับสนุนกิจกรรมต่างๆ  เพ่ือให้การ
ด าเนินงานราบรื่น  คนในชุมชนมีความเข้าใจให้ความร่วมมือมากขึ้น  ส่วนผลการวิเคราะห์การเตรียม
ชุมชน พบว่า ชุมชนมีความรู้บางส่วนในการบริหารจัดการแหล่งน้ าเพ่ือการอุปโภคบริโภคอย่างมีส่วน
ร่วมของชุมชนแต่ขาดเพียงปัจจัยการหนุนเสริมบางอย่าง เช่น วัสดุอุปกรณ์ เงินทุน แกนน าที่พา
ด าเนินการ เป็นต้น โดยวัดจากการสังเกต ไดด้ังนี้  
   1.2.1 การมีส่วนร่วม ชาวบ้านในชุมชนรับรู้กิจกรรมในการด าเนินโครงการที่จะ
เกิดขึ้น ตัวแทนชุมชนได้กล่าวแสดงความรู้สึกยินดีและดีใจที่มีหน่วยงานจากภาครัฐ อย่าง
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์และส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ได้มาช่วย
ขับเคลื่อนการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนท้องถิ่น 
   1.3 เตรียมเครื่องมือและเก็บข้อมูล 
   การศึกษาวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพแบบพรรณนา เพ่ือให้การด าเนินวิจัย
สามารถวัดได้ทั้งในด้านพฤติกรรมและรูปธรรมจึงใช้เครื่องมือในการวิจัยเพ่ือเก็บข้อมูลหลายวิธี ได้แก่ 
แบบสอบถามความคิดเห็น (ปลายเปิดและปลายปิด) การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและแบบไม่มี
โครงสร้าง การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ การทดลอง การสังเกต Mind Mapping และการถอดบทเรียน 
เป็นต้น และทางคณะผู้วิจัยได้ประชุมหารือในทีม นักวิจัยเห็นควรว่าควรมีการเสริมความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลบริบทชุมชนด้านต่าง ๆ ให้กับตัวแทนในชุมชน จ านวน 30 คน 
ซึ่งเป็นอบรมเครื่องมือเพ่ือใช้ในการเก็บข้อมูลด้านทักษะให้กับนักวิจัยในพ้ืนที่และผู้ที่เก็บข้อมูลชุมชน
ให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง เป็นไปในทิศทางเดียวกัน และเข้าใจตรงกัน 
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ภาพที่ 5.2 คณะผู้วิจัยลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลในพ้ืนที่ 
 

2. ส้ารวจบริบทชมชนในชุมชนเป้าหมาย 
   2.1 ศึกษาดูงาน  
   คณะผู้วิจัยได้ศึกษาดูงานในพ้ืนที่ประสบผลส าเร็จ เป็นการศึกษาดูพ้ืนที่ที่มีแนว
ปฏิบัติที่ดีในการบริหารจัดการแหล่งน้ าเพ่ือการอุปโภคบริโภคในชุมชนที่ประสบผลส าเร็จ เพ่ือเก็บ
เกี่ยวองค์ความรู้ และสร้างแรงบันดาลใจในการบริหารจัดการแหล่งน้ าเพ่ือการอุปโภคบริโภคให้กับ
ตัวแทนนักวิจัยในพ้ืนที่ โดยในกิจกรรมนี้ได้จัดขึ้นเมื่อวันที่ 23 มิถุนายน 2560 สถานที่เข้าศึกษาดูงาน
มีทั้งหมด 2 พ้ืนที ่ดังนี้  
 
   2.1.1 ศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงทุ่งเมืองทอง ต.ชุมแสง อ.สตึก จ.บุรีรัมย์ 
ของคุณค้านึง เจริญศิริ 

      

    
 

ภาพที่ 5.3 ศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงทุ่งเมืองทอง ต.ชุมแสง อ.สตึก จ.บุรีรัมย์ 
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   2.1.2 ศูนย์การเรียนรู้บ้านแสงจันทร์ ต.สนามชัย อ.สตึก จ.บุรีรัมย์ ของอาจารย์
ไพรัตน์ ชื่นศรี 
 

      
 

ภาพที่ 5.4 ศูนย์การเรียนรู้บ้านแสงจันทร์ ต.สนามชัย อ.สตึก จ.บุรีรัมย์ 
 
    สิ่งที่สามารถน าไปใช้ต่อยอดในพื้นที่จากการศึกษาดูงาน 
     1) การสร้างกิจกรรมเกี่ยวกับการบริหารจัดการแหล่งน้ าเพ่ือการอุปโภค
บริโภคเพ่ือให้เกิดการใช้ประโยชน์แก่ชุมชนโดยให้คนในชุมชนมีส่วนร่วม 
     3) แนวทางการในน าน้ ามาปลูกพืชนอกฤดูกาลท านาโดยลดการใช้พลังงงาน
น้ ามัน พลังงานไฟฟ้าลง เพ่ือให้ประชานมีรายได้เพ่ิมข้ึน   
  3. ทดลองใช้รูปแบบการบริหารจัดการแหล่งน้ าเพ่ือการอุปโภคบริโภคของชุมชนที่
เหมาะสมโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านเมืองแก ต าบลเมืองแก อ าเภอ สตึก จังหวัด
บุรีรัมย์       
  4. เวทีน าเสนอผลการศึกษาถ่ายทอดขยายผลเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 


