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บทคัดย่อ 

การวิจัยเรื่อง กระบวนการและแนวทางการส่งเสริมสวัสดิการชุมชนเพ่ือดูแลช่วยเหลือ
ผู้สูงอายุ เด็กและเยาวชน กรณีศึกษาชุมชนเครือข่ายการวิจัยเชิงพ้ืนที่กลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนล่าง  
ด าเนินงานโดยคณะผู้วิจัยของมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม โดยการสนับสนุนจากส านักงาน
กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาสถานการณ์การส่งเสริม
สวัสดิการชุมชนเพ่ือดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุ เด็กและเยาวชน กรณีศึกษาชุมชนเครือข่ายการวิจัยเชิง
พ้ืนที่กลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนล่าง 2) เพ่ือศึกษาเงื่อนไข ปัจจัย ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา
รูปแบบ กระบวนการและแนวทางการส่งเสริมสวัสดิการชุมชนเพ่ือดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุ เด็กและ
เยาวชน กรณีศึกษาชุมชนเครือข่ายการวิจัยเชิงพ้ืนที่กลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนล่าง 3) เพ่ือพัฒนา
รูปแบบ กระบวนการและแนวทางที่เหมาะสมในการส่งเสริมสวัสดิการชุมชนเพ่ือดูแลช่วยเหลือ
ผู้สูงอายุ เด็กและเยาวชน กรณีศึกษาชุมชนเครือข่ายการวิจัยเชิงพ้ืนที่กลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนล่าง 

ผลการศึกษาพบว่า 
 1) ไดก้ระบวนการและแนวทางการส่งเสริมสวัสดิการชุมชนเพื่อดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุ เด็ก

และเยาวชน กรณีศึกษาชุมชนเครือข่ายการวิจัยเชิงพ้ืนที่กลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนล่าง  
2) ได้ข้อมูลสถานภาพ ศักยภาพ และความเชี่ยวชาญของบุคลากรวิจัยในแผนงาน/ชุด

โครงการ มี นักวิจัยในมหาวิทยาลัย ทั้งหมด จ านวน 13 คน มีจ านวนชุดโครงการย่อย จ านวน 15 
โครงการ โครงการตามพ้ืนที่ 14 โครงการ จ านวนนักวิจัยในพ้ืนที่ 32 คน บูรณาการวิจัยกับการเรียน
การสอน 5 วิชา และจ านวนบทความ 15 บทความ 
  3) ได้มีระบบและกลไกการสนับสนุนงานวิจัยและพันธกิจสัมพันธ์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏ
พิบูลสงคราม ประกอบด้วย สร้างกลไกคู่ความร่วมมือ วางเป้าร่วมกับพ้ืนที่ พัฒนาโจทย์วิจัย พัฒนา
ข้อเสนอโครงการ  ติดตามประเมินและเสริมพลัง พัฒนาคุณภาพงานวิจัย  ก าหนดการใช้ประโยชน์
ของผลงานวิชาการสู่รูปธรรมผลงาน ขับเคลื่อนงานนโยบายสาธารณะของมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล
สงครามร่วมมือ มีการเผยแพร่งานวิจัยสู่การใช้ประโยชน์ ก าหนดนโยบายมหาวิทยาลัยที่สนับสนุนการ
ด าเนินงานแบบคู่ความร่วมมือ มีระบบสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจ มีระบบการติดตามแบบเสริมพลัง 
มีกลไกประสานงานระหว่างมหาวิทยาลัยกับพ้ืนที่ มีการเพ่ิมขีดความสามารถของนักวิจัยเชิงพ้ืนที่  
และส่งเสริมสมรรถนะนักวิจัยนักบริหารงานวิจัย 



ข 

 

  4) ได้ข้อเสนอแนะ ได้แก่ 4.1) ในการน าผลการวิจัยไปใช้ ควรจะต้องสร้างความตระหนัก
และวิสัยทัศน์ของผู้บริหารระดับสูงขององค์กรต่าง ๆ ให้เห็นความส าคัญของประโยชน์ที่จะเกิดแก่
ชุมชน ครู และผู้เรียนอย่างแท้จริง 4.2) ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ควรมีการน า รูปแบบ กระบวนการ
และแนวทางที่เหมาะสมในการส่งเสริมสวัสดิการชุมชนเพ่ือดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุ เด็กและเยาวชน 
กรณีศึกษาชุมชนเครือข่ายการวิจัยเชิงพ้ืนที่กลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนล่าง ไปจัดท าแผนร่วมกับ 
องค์การบริหารส่วนท้องถิ่น ชุมชน และสถานศึกษา และน าเข้าสู่แผนประจ าปีของ องค์การบริหาร
ส่วนท้องถิ่น ชุมชน และสถานศึกษา และด าเนินการวิจัยและพัฒนาอย่างต่อเนื่องโดยการใช้ชุมชน
และสถานศึกษาเป็นฐาน เพ่ือก่อนให้เกิดประโยชน์ต่อ องค์การบริหารส่วนท้องถิ่น ชุมชน และ
สถานศึกษา อย่างแท้จริงและสร้างความยั่งยืนให้เกิดขึ้นในชุมชน 4.3)  ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้ง
ต่อไป ควรพัฒนาระบบและรูปแบบการส่งเสริมสวัสดิการชุมชนเพ่ือดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุ เด็กและ
เยาวชน กรณีศึกษาชุมชนเครือข่ายการวิจัยเชิงพ้ืนที่กลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนล่างโดยการใช้ชุมชน
และสถานศึกษาเป็นฐานตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ 4.4) ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ หากจะให้
เกิดประโยชน์อย่างแท้จริง ควรมีการสนับสนุนการมีการด าเนินการวิจัยอย่างต่อเนื่องเพ่ือส่งเสริม
ความยั่งยืนให้เกิดขึ้นในชุมชน 

 


