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บทคัดยอ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือสรางและทดสอบความเหมาะสมของนวัตกรรมการสรางมูลคาใบยาง
และดอกยา โดยชุมชนมีสวนรวมในการทําใหชุมชนสามารถจัดการตนเองใหเปนชุมชนนาอยู ตามขอบเขตการ
วิจัย ท่ีตองการคนหา แนวทาง/กระบวนการ/วิธีการ ตลอดจนเทคโนโลยีท่ีเก่ียวของกับการแปรรูปขยะจากใบ
ยางและดอกยาง ในพ้ืนท่ีชุมชนในเขตเทศบาลตําบลยางเนิ้ง,จังหวัดเชียงใหม ดวยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี
สวนรวม (Participation Action Research: PAR) ท่ีประกอบดวย การคนหารูปแบบ/แนวทางเดิมในการ
จัดการขยะจากใบยางและดอกยางของชุมชน ระดมแนวคิด หลักฐานจากงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ระบบขอมูลตําบล 
ขอมูลเฉพาะดานของทรัพยากรภายในชุมชนเปาหมาย และ การนําแนวทาง กระบวนการ วิธีการตลอดจน
เทคโนโลยีท่ีเก่ียวของ ในการคนหาวิธีการแปรรูปขยะ ดวยขอมูลการตรวจวิเคราะหคุณสมบัติดานตางๆของใบ
ยางและตนยาง นําไปสู การประเมินปริมาณการกําจัดใบยางและดอกยางท่ีชุมชนมีสวนรวมในการจัดการขยะ
ชุมชน สงผลให เกิดการสรางมูลคาใบยางและดอกยาง ตลอดจนชุมชนสามารถจัดการตนเองใหเปนชุมชนนาอยู
ในท่ีสุด  
 ผลการวิจัย พบวา นวัตกรรมท่ีเหมาะสมในการสรางมูลคาใบยางและดอกยาง ของชุมชนในเขต
เทศบาลตําบลยางเนิ้ง,จังหวัดเชียงใหม คือ กระถางปลูกตนไมและกระถางประดับจากใบยางนา เพ่ือสราง
คุณคาของใบยางนาและดอกยางนาจากมูลคาเชิงสังคม ดวยการดําเนินงานตามรูปแบบการเขามามีสวนรวม
ของชุมชน ในการปรับปรุงสูตรการทํากระถางใบยางนาโดยกระบวนการ PAR นี้ สงผลใหเกิดนวัตกรรม ตนน้ํา-
กลางน้ํา-ปลายน้ํา ซ่ึงเกิดการถายโอนความรูการพัฒนากระถางใบยาง จากนักวิชาการ ไปสูกลุมผูสูงอายุใน
ชุมชน และนักเรียนในโรงเรียน ภายในพ้ืนท่ีเขตรับผิดชอบของเทศบาล จํานวน 3 นวัตกรรม ไดแก กระถาง
ประดับจากใบยางภายในระยะเวลา 1 วัน และหลักสูตรการอบรมการทํากระถางจากใบยางดวยวัสดุใกลตัว 
ตลอดจน หลักสูตรการทํากระถางใบยางสําหรับผูสูงอาย ุ

Abstract 
 This research aims to construct and test the appropriateness of innovative value of 
rubber leaves and flowers by community participation. To introduce the community manage 
itself as a viable community in research scope with approach / process / method as well as 
related technologies. To innovate the value processing of rubber leaves and flowers garbage 
by community participation in the area of the municipality by Participation Action Research: 
PAR. Which consist of search model / approach in the management of rubber leaves and 
flowers at community, brainstorm, evidence from relevant research, a district information 
system, the specifics of the target resource within the community and implementing processes, 
methodologies and related technologies to find out how to process the waste. With data 
analysis of various aspects of the rubber leaves and trees. This led to the evaluation of the 
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amount of rubber and rubber leaf removal that community participates in community waste 
management. Resulting in value creation of rubber leaves and flowers at the community and 
themselves can manage to be a happy community.    
 The results found that an appropriately innovation value of rubber leaves and 
flowers in Yang Noeng municipal district in Chiang Mai Province is a plant pots and potted 
ornamental leaf alatus. To build the value of rubber leaves and rubber trees from the social 
value with the implementation of the scheme was part of the community. To improve the 
recipe for alatus leaf pot by the PAR process. Resulting in up - middle – downstream innovation 
from the transfer of knowledge to develop an alatus leaf pot. From academics through the 
elderly and students school in the community. Within the area of responsibility of the 
municipality 3 innovations include a pot leaves from rubber leaves within one day, a training 
course pots made from rubber leaves with daily life materials and a course for making alatus 
leaf pot for the elderly.       
 
1.บทนํา 
จากการลงพ้ืนท่ีในวันท่ี 9 มิถุนายน 2560 รวมกับ
เทศบาลตําบลยางเนิ้ง จ.เชียงใหม ในประเด็นการ
แปรรูปขยะเพ่ือสอบทานขอมูล สถานการณ 
ปญหาและความตองการพ้ืนท่ี สามารถสรุปเปน
ประเด็นตางๆดังนี้ ตนทุนเดิมของพ้ืนท่ี ไดแก 
ชุมชนในพ้ืนท่ีมีองคความรูในการจัดการขยะและมี
ความรวมมือทางวิชาการกับกลุมเขียวสวยหอม จ.
เชียงใหม และ มหาวิทยาลัยแมโจ อีกท้ังเคยจัดตั้ง
กลุมดอกไมประดิษฐจากใบยาง แตประสบปญหา
ดานการตลาดจึงตองหยุดกิจกรรมไป นอกจากนี้
ทางเทศบาลยังมีระบบเก็บขยะแตยังประสบปญหา
การจัดการขยะจําพวกเศษก่ิงไมใบไมท่ีเกิดจากการ
ตัดแตงก่ิงของครัวเรือนในเขตความรับผิดชอบของ
เทศบาล มีการเสนอแนวคิดท่ีจะนําก่ิงไมใบไมท่ี
เก็บตามบานไปขายใหกับ บริษัท สหโคเจน ท่ีนิคม
อุตสาหกรรมจังหวัดลําพูนในการใชเปนเชื้อเพลิง
ใหกับโรงงาน แตเม่ือคํานวณตนทุนคาใชจายแลว
ยังไมคุม เนื่องจากทางบริษัทรับซ้ือในราคาท่ีถูก
กวาคาน้ํามันซ่ึงเปนตนทุนของการดําเนินการของ
เทศบาล สําหรับความโดดเดนของพ้ืนท่ี คือ 
ทีมงานในเทศบาลท่ีมีประสบการณการทํางานดาน
การจัดการขยะ อีกท้ังมีหัวคิดท่ีทันสมัยและพรอม
จะรวมมือกับทุกหนวยงานในการสรางอัตลักษณ

พ้ืนท่ีดวยผลิตภัณฑจากตนยาง เม่ือสอบถามความ
ตองการของพ้ืนท่ี พบวา มีความตองการในการ
สรางมูลคาใบยางและดอกยาง โดยหามนํามาแปร
รูปในลักษณะของการเผาใหเกิดควัน เนื่องจากเปน
ขอตกลงรวมกันของชุมชน จึงนํามาสูการจัดทํา
โครงการวิจัยตามประเด็นยอยของการแปรรูปขยะ
ในหัวขอ “นวัตกรรมการสรางมูลคาใบยางและ
ดอกยางโดยชุมชนมีสวนรวมของเทศบาลตําบล
ยางเนิ้ง,จังหวัดเชียงใหม” 
 
2.วัตถุประสงคการวิจัย 
เ พ่ื อสร า งและทดสอบความ เหมาะสมของ
นวัตกรรมการสรางมูลคาใบยางและดอกยางโดย
ชุมชนมีสวนรวมในการทําใหชุมชนสามารถจัดการ
ตนเองใหเปนชุมชนนาอยู 
 
3.ขอบเขตของการวิจัย 
3.1 ขอบเขตดานตัวแปร ไดแก 
ตัวแปรตน ไดแก แนวทาง/กระบวนการ/วิธีการ 
ตลอดจนเทคโนโลยีท่ีเก่ียวของในการแปรรูปขยะ
จากใบยางและดอกยาง 
ตัวแปรตาม ไดแก ปริมาณการกําจัดใบยางและ
ดอกยาง/การสรางมูลคาใบยางและดอกยาง 



ตัวแปรควบคุม ไดแก ใบยางและดอกยางภายใน
ความรับผิดชอบของเทศบาลยางเนิ้ง 
3.2 ขอบเขตดานเนื้อหา ไดแก คนหา แนวทาง/
กระบวนการ/วิธีการ ตลอดจนเทคโนโลยี ท่ี
เก่ียวของในการแปรรูปขยะดวยการสรางมูลคาใบ
ยางและดอกยางโดยชุมชนมีสวนรวม 
3.3 ขอบเขตดานประชากร ไดแก ประชากรท่ี
อาศัยอยูในพ้ืนท่ีชุมชนในเขตเทศบาลตําบลยางเนิ้ง
,จังหวัดเชียงใหม 
3.4 ขอบเขตดานพ้ืนท่ีท่ีศึกษา ไดแก พ้ืนท่ีชุมชน
ในเขตเทศบาลตําบลยางเนิ้ง,จังหวัดเชียงใหม 
3.5  ขอบเขตดานระยะเวลา ท่ี ศึกษา ไดแก  
ระยะเวลาทําวิจัยสิบสองเดือน  
3.6 ขอบเขตดานพ้ืนท่ีท่ีศึกษา ไดแก พ้ืนท่ีชุมชน
ในเขต เทศบาลตําบลยางเนิ้ง,จังหวัดเชียงใหม 
4.วิธีการดําเนินการวิจัย 

โ ค ร ง ก า ร ว ิจ ัย นี ้เ ป น ก า ร ว ิจ ัย เ ช ิง
ป ฏ ิบ ัต ิก า ร แ บ บม ีส ว น ร ว ม  ( Participation 
Action Research: PAR) ซึ ่ง ม ีขั ้น ต อ น แ ล ะ
วิธีการดําเนินการวิจัยดังนี้ 

1.ประชากรท่ีศึกษาในท่ีนี้มีท้ังหมด 100 
คน ไดแก ประชากรท่ีอาศัยอยูในเขตรับผิดชอบ
เทศบาลตําบลยางเนิ้ง,จังหวัดเชียงใหม จํานวน 
50 คน ประชากรท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ีขางเคียงกับ
เขตรับผิดชอบเทศบาลตําบลยางเนิ ้ง ,จังหวัด
เช ียงใหม จํานวน 30 คน และ ประชากรที่
เ กี ่ยวของสัมพันธกับการดําเนินงานกิจกรรม 
จํานวน 20 คน  

2.เทคนิคและวิธีการสุมตัวอยาง  ผูวิจัย
ไดใชเทคนิคการสุ มตัวอยางทั้งการสุ มที่อาศัย
และไมอาศัยความนาจะเปน โดยการสุ มแบบ
บังเอิญ ควบคูกับ การสุมแบบสโนวบอลล   

2.1 ขอมูลที่ใชในการวิจัยมี 2 ประเภท
คือ 

-ขอมูลที่ไดจากเอกสาร หลักฐานจาก
งานวิจัยที่เกี ่ยวของ ระบบขอมูลตําบล ขอมูล
เ ฉ พ า ะ ด า น ข อ ง ท ร ัพ ย า ก ร ภ า ย ใ น ช ุม ช น
เปาหมาย 

-ขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูล
ภาคสนามตามแผนการดําเนินการวิจัย 
3.เครื ่องมือที่ใชในการวิจัยในโครงการวิจัยนี้
ไดแก  
 (1) แบบสอบถาม 
 (2) แบบสัมภาษณ 

(3) เวทีระดมความคิดเห็น 
    (4) อ่ืน ๆ  ตามความเหมาะสม 
4.การสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
5.เทคนิคและวิธีการเก็บขอมูล 
6.การวิเคราะหขอมูล 
           
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

รูปแบบของเครื่องมือเก็บขอมูลท่ีใชในโครงการ 



5.ผลการดําเนินการวิจัย 
ผลการประเมินผลตามตัวชี้วัดโครงการ “นวัตกรรมการสรางมูลคาใบยางและดอกยางโดยชุมชนมีสวน
รวมของเทศบาลตําบลยางเนิ้ง,จังหวัดเชียงใหม” สรุปออกมาเปนรายละเอียดดังนี้ 

ท่ี รายละเอียด การดําเนินงานเชิงพ้ืนท่ี การเปลี่ยนแปลง
ของพ้ืนท่ี 

ผลกระทบ 
ตนทาง กลางทาง ปลายทาง 

1 กระบวนการ/แนวทาง
สนับสนุนใหเกิดนวัตกรรม
เพื่อสรางมูลคาใบยางและ
ดอกยาง 

การทบทวน
ร ว บ ร ว ม
ข อ มู ล 
“ตนทุน” ใน
พื้นที่ 

การกระตุน
ใหชุมชนได
ค น ห า       
อั ต ลั ก ษ ณ
ข อ ง 
“ตนทุน” 

สนับสนุนให
ใช “ตนทุน” 
ในชุมชน ใน
การผลัก ดัน
ก า ร ส ร า ง
นวัตกรรม 

ชุ ม ช น ต ร ะ ห นั ก ใ น      
อัตลักษณซ่ึงเปนตนทุน
ในการสรางนวัตกรรม
ในชุมชนของตนเอง 

เ กิ ด ห ลั ก สู ต ร
การทํากระถาง
ใบยางสําหรับ
ผูสูงอายุ 

2 ผลิตภัณฑจากใบยางและ
ดอกยางที่สรางมูลคา 

กระถางปลูก
ตนไมจาก 
ใบยางนา 

การทํา
กระถาง

ประดับจาก
ใบยาง
ภายใน

ระยะเวลา 1 
วัน 

หลักสูตรการ
อบรมการทํา
กระถางจาก
ใบยาง ดวย
วัสดุใกลตัว 

การเขามามีสวนรวม
ข อ ง ชุ ม ช น  ใ น ก า ร
ป รับปรุง สูตรกา รทํ า
กระถางใบยางนา โดย
กระบวนการ PAR 

สรางคุณคาของ
ใบยางนาและ
ดอกยางนา จาก
มูลคาเชิงสังคม 

3 นวัตกรรมที่เหมาะสมใน
การสรางมูลคาใบยางและ
ดอกยาง 

ก า ร ทํ า
ก ร ะ ถ า ง
ประดับจาก
ใ บ ย า ง
ภ า ย ใ น
ระยะเวลา 1 
วัน 

หลักสูตรการ
อบรมการทํา
กระถางจาก
ใบยาง ดวย
วัสดุใกลตัว 

หลักสูตรการ
ทํากระถางใบ
ย า ง สํ าห รับ
ผูสูงอาย ุ

ก า ร มี ส ว น ร ว ม ใ น
นวัตกรรม สงผลใหเกิด
ค ว า ม ต อ ง ก า ร ที่ จ ะ
พัฒนากระถางใบยาง
จนเปนผลิตภัณฑที่ขาย
ได 

เกิดการถายโอน
ค ว า ม รู ก า ร
พัฒนากระถาง
ใ บ ย า ง  จ า ก
นักวิชาการ ไปสู
กลุมผูสูงอายุใน
ชุ ม ช น  แ ล ะ
นั ก เ รี ย น ใ น
โรงเรียน ภายใน
พื้ น ที่ เ ข ต
รับผิดชอบของ
เทศบาล 

จากการนําเสนอรูปแบบการแปรรูปขยะภายในชุมชน นําไปสูการใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด 
และจัดใหมีการใชกิจกรรม “บัตรคํา” ในการตอบคําถาม 2 ขอ ไดแก “ไดอะไรจากกิจกรรมวันนี้” และ 
“อยากตอยอดกิจกรรมอะไรจากโครงการ” ซึ่งสามารถจําแนกในลักษณะขอมูลเชิงคุณภาพ ออกมาเปน
ประเด็น พรอมแสดงขอมูลในเชิงปริมาณของผูเขารวมการประชุมที่มีความคิดเห็นที่สอดคลองกัน ดวย
คารอยละ สําหรับขอมูลในเชิงปริมาณของผูเขารวมการประชุมที่มีความคิดเห็นที่สอดคลองกัน ใน
ประเด็น “ไดอะไรจากกิจกรรมวันนี้” พบวา รอยละ 33 ผูเขารวมประชุมไดรับความรูการใชประโยชน
จากขยะในชุมชน และการมีสวนรวมในนวัตกรรม รองลงมา คือ ประเด็นรูปแบบการแปรรูปขยะที่
หลากหลาย ตลอดจนผูเขารวมกิจกรรมสามารถนําความรูท่ีไดจากการอบรมไปใชงาน คิดเปนรอยละ 14 
และรอยละ 13 ตามลาํดับ  

สําหรับขอมูลในเชิงปริมาณของผูเขารวมการประชุมที่มีความคิดเห็นที่สอดคลองกัน ในประเด็น 
“อยากตอยอดกิจกรรมอะไรจากโครงการ” พบวา รอยละ 33 ผูเขารวมประชุมมีความตองการที่จะ
พัฒนากระถางใบยางจนเปนผลิตภัณฑที่ขายได รองลงมา คือ ประเด็นความตองการในการคิดคน
ผลิตภัณฑจากใบยางและดอกยางท่ีหลากหลายรวมกับภาควิชาการ ตลอดจน การทํางานตอเนื่องภายใต
ขอบเขตและประเด็นของโครงการเดิม คิดเปนรอยละ 27 และรอยละ 22 ตามลําดับ 



 
6.สรุปผลการวิจัย    

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพื่อสรางและ
ทดสอบความเหมาะสมของนวัตกรรมการสราง
มูลคาใบยางและดอกยา โดยชุมชนมีสวนรวมใน
การทําใหชุมชนสามารถจัดการตนเองใหเปน
ชุมชนนาอยู  ตามขอบเขตการวิจัย ที่ตองการ
คนหา แนวทาง/กระบวนการ/วิธีการ ตลอดจน
เทคโนโลยีที่เกี่ยวของกับการแปรรูปขยะจากใบ
ยางและดอกยาง ในพื้นที่ชุมชนในเขตเทศบาล
ตําบลยางเนิ้ง,จังหวัดเชียงใหม ดวยการวิจัยเชิง
ป ฏ ิบ ัต ิก า ร แ บ บม ีส ว น ร ว ม  ( Participation 
Action Research: PAR) ที่ประกอบดวย การ
คนหารูปแบบ/แนวทางเดิมในการจัดการขยะ
จากใบยางและดอกยางของชุมชน ระดมแนวคิด 
หลักฐานจากงานวิจัยที่เกี่ยวของ ระบบขอมูล
ตําบล ขอมูลเฉพาะดานของทรัพยากรภายใน
ช ุม ช น เ ป า ห ม า ย  แ ล ะ  ก า ร นํ า แ น ว ท า ง 
กระบวนการ  ว ิธ ีการตลอดจนเทคโนโลย ีท่ี
เกี่ยวของ ในการคนหาวิธีการแปรรูปขยะ ดวย
การการตรวจวิเคราะหคุณสมบัติดานตางๆของ
ใบยางและตนยาง นําไปสู ปริมาณการกําจัดใบ
ยางและดอกยาง ที ่ช ุมชนมีส วนร วมในการ
จัดการขยะชุมชน สงผลให เกิดการสรางมูลคา
ใบยางและดอกยาง ตลอดจนชุมชนสามารถ
จัดการตนเองใหเปนชุมชนนาอยูในท่ีสุด  

ผ ล ก า ร ว ิจ ัย  พ บ ว า  น ว ัต ก ร ร ม ที่
เหมาะสมในการสรางมูลคาใบยางและดอกยาง 
ของชุมชนในเขตเทศบาลตําบลยางเนิ้ง,จังหวัด
เชียงใหม คือ กระถางปลูกตนไมและกระถาง
ประดับจากใบยางนา เพื่อสรางคุณคาของใบ
ยางนาและดอกยางนา จากมูลคาเชิงสังคม ซึ่ง
การดําเนินงานตามรูปแบบการเขามามีสวนรวม
ของชุมชน ในการปรับปรุงสูตรการทํากระถาง
ใบยางนา โดยกระบวนการ PAR นี้ สงผลใหเกิด
นวัตกรรม ตนน้ํา-กลางน้ํา-ปลายน้ํา ซึ่งเกิดการ
ถายโอนความรูการพัฒนากระถางใบยาง จาก
นักว ิชาการ ไปสู กลุ มผู ส ูงอายุในชุมชน และ

นักเรียนในโรงเรียน ภายในพื้นที่เขตรับผิดชอบ
ของ เทศบาล  จํานวน  3  นว ัตกรรม  ได แก  
กระถางประดับจากใบยางภายในระยะเวลา 1 
วัน และหลักสูตรการอบรมการทํากระถางจาก
ใบยางดวยวัสดุใกลตัว ตลอดจน หลักสูตรการ
ทํากระถางใบยางสําหรับผูสูงอายุ 
อภิปรายผล 

จ า ก ก า ร ดํ า เ น ิน ง า น ข อ ง โ ค ร ง ก า ร
ดังกลาว นอกจากจะสามารถบรรลุวัตถุประสงค
ของงานไดแลว ยังกอใหเกิดการขยายผลงาน
ของนักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยีพลังงาน ดวย
การจัดทําโครงงาน หัวขอ “ใบยางนา นานา 
สารพัดประโยชน” เพื่อของบประมาณเพิ่มเติม
ใน โครงการกล า ใหม  ใฝ รู  ป ที ่ 13  จ ัด โดย
ธนาคารไทยพาณิชย 
7. กิตติกรรมประกาศ 
 คณะผูวิจัยโครงการวิจัย “นวัตกรรมการ
สรางมูลคาใบยางและดอกยางโดยชุมชนมีสวนรวม
ของเทศบาลตําบลยางเนิ้ง, จังหวัดเชียงใหม” ซ่ึง
เปนสวนหนึ่งของ นวัตกรรมการจัดการตนเองดาน
การแปรรูปขยะโดยการมีสวนรวมของชุมชน 
ขอขอบพระคุณ บุคลากร เจาหนาท่ีของเทศบาล
ตําบล     ยางเนิ้ง, จังหวัดเชียงใหม และนักศึกษา
สาขาวิชาเทคโนโลยีพลังงาน ท่ีมีสวนรวมใน
โครงการวิจัยนี้มาโดยตลอด  ขอขอบคุณผูบริหาร
ขอ งหน ว ย ง าน ท้ั ง ใ นส ว นคณะ เ ทค โ น โ ล ยี
อุตสาหกรรม และ          คณะมนุษศาสตรและ
สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง ท่ีให
คณะผูวิจัยไดมาทํางานรวมกันในลักษณะสห
วิทยาการท่ีเปนเครือขายกัลยาณมิตรท่ีดีตอกัน  
 ท า ย ท่ี สุ ด นี้ ค ณ ะ ผู วิ จั ย ข อ ข อ บ คุ ณ 
สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง 
ท่ีมอบโอกาสใหไดทํางานวิจัย ในโครงการวิจัยและ
พัฒนานวัตกรรมการจัดการตนเองของชุมชน
ทองถ่ินนาอยู  พ.ศ. 2560 รวมกับ สํานักงาน
กองทุนสนุบสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 



และหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับการสนับสนุนให
ไดรับโอกาสในการพัฒนา/ขยายองคความรูจาก
การทํางานเชิงวิชาการในลําดับตอไป 
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