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บทคัดยอ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือสรางและทดสอบความเหมาะสมของนวัตกรรมการสรางมูลคาใบยาง
และดอกยา โดยชุมชนมีสวนรวมในการทําใหชุมชนสามารถจัดการตนเองใหเปนชุมชนนาอยู ตามขอบเขตการ
วิจัย ท่ีตองการคนหา แนวทาง/กระบวนการ/วิธีการ ตลอดจนเทคโนโลยีท่ีเก่ียวของกับการแปรรูปขยะจากใบ
ยางและดอกยาง ในพ้ืนท่ีชุมชนในเขตเทศบาลตําบลยางเนิ้ง,จังหวัดเชียงใหม ดวยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี
สวนรวม (Participation Action Research: PAR) ท่ีประกอบดวย การคนหารูปแบบ/แนวทางเดิมในการ
จัดการขยะจากใบยางและดอกยางของชุมชน ระดมแนวคิด หลักฐานจากงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ระบบขอมูลตําบล 
ขอมูลเฉพาะดานของทรัพยากรภายในชุมชนเปาหมาย และ การนําแนวทาง กระบวนการ วิธีการตลอดจน
เทคโนโลยีท่ีเก่ียวของ ในการคนหาวิธีการแปรรูปขยะ ดวยขอมูลการตรวจวิเคราะหคุณสมบัติดานตางๆของใบ
ยางและตนยาง นําไปสู การประเมินปริมาณการกําจัดใบยางและดอกยางท่ีชุมชนมีสวนรวมในการจัดการขยะ
ชุมชน สงผลให เกิดการสรางมูลคาใบยางและดอกยาง ตลอดจนชุมชนสามารถจัดการตนเองใหเปนชุมชนนาอยู
ในท่ีสุด  
 ผลการวิจัย พบวา นวัตกรรมท่ีเหมาะสมในการสรางมูลคาใบยางและดอกยาง ของชุมชนในเขต
เทศบาลตําบลยางเนิ้ง,จังหวัดเชียงใหม คือ กระถางปลูกตนไมและกระถางประดับจากใบยางนา เพ่ือสราง
คุณคาของใบยางนาและดอกยางนาจากมูลคาเชิงสังคม ดวยการดําเนินงานตามรูปแบบการเขามามีสวนรวม
ของชุมชน ในการปรับปรุงสูตรการทํากระถางใบยางนาโดยกระบวนการ PAR นี้ สงผลใหเกิดนวัตกรรม ตนน้ํา-
กลางน้ํา-ปลายน้ํา ซ่ึงเกิดการถายโอนความรูการพัฒนากระถางใบยาง จากนักวิชาการ ไปสูกลุมผูสูงอายุใน
ชุมชน และนักเรียนในโรงเรียน ภายในพ้ืนท่ีเขตรับผิดชอบของเทศบาล จํานวน 3 นวัตกรรม ไดแก กระถาง
ประดับจากใบยางภายในระยะเวลา 1 วัน และหลักสูตรการอบรมการทํากระถางจากใบยางดวยวัสดุใกลตัว 
ตลอดจน หลักสูตรการทํากระถางใบยางสําหรับผูสูงอาย ุ

Abstract 
 This research aims to construct and test the appropriateness of innovative value of 
rubber leaves and flowers by community participation. To introduce the community manage 
itself as a viable community in research scope with approach / process / method as well as 
related technologies. To innovate the value processing of rubber leaves and flowers garbage 
by community participation in the area of the municipality by Participation Action Research: 
PAR. Which consist of search model / approach in the management of rubber leaves and 
flowers at community, brainstorm, evidence from relevant research, a district information 
system, the specifics of the target resource within the community and implementing processes, 
methodologies and related technologies to find out how to process the waste. With data 
analysis of various aspects of the rubber leaves and trees. This led to the evaluation of the 
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amount of rubber and rubber leaf removal that community participates in community waste 
management. Resulting in value creation of rubber leaves and flowers at the community and 
themselves can manage to be a happy community.    
 The results found that an appropriately innovation value of rubber leaves and 
flowers in Yang Noeng municipal district in Chiang Mai Province is a plant pots and potted 
ornamental leaf alatus. To build the value of rubber leaves and rubber trees from the social 
value with the implementation of the scheme was part of the community. To improve the 
recipe for alatus leaf pot by the PAR process. Resulting in up - middle – downstream innovation 
from the transfer of knowledge to develop an alatus leaf pot. From academics through the 
elderly and students school in the community. Within the area of responsibility of the 
municipality 3 innovations include a pot leaves from rubber leaves within one day, a training 
course pots made from rubber leaves with daily life materials and a course for making alatus 
leaf pot for the elderly.       
 
1.บทนํา 
จากการลงพ้ืนท่ีในวันท่ี 9 มิถุนายน 2560 รวมกับ
เทศบาลตําบลยางเนิ้ง จ.เชียงใหม ในประเด็นการ
แปรรูปขยะเพ่ือสอบทานขอมูล สถานการณ 
ปญหาและความตองการพ้ืนท่ี สามารถสรุปเปน
ประเด็นตางๆดังนี้ ตนทุนเดิมของพ้ืนท่ี ไดแก 
ชุมชนในพ้ืนท่ีมีองคความรูในการจัดการขยะและมี
ความรวมมือทางวิชาการกับกลุมเขียวสวยหอม จ.
เชียงใหม และ มหาวิทยาลัยแมโจ อีกท้ังเคยจัดตั้ง
กลุมดอกไมประดิษฐจากใบยาง แตประสบปญหา
ดานการตลาดจึงตองหยุดกิจกรรมไป นอกจากนี้
ทางเทศบาลยังมีระบบเก็บขยะแตยังประสบปญหา
การจัดการขยะจําพวกเศษก่ิงไมใบไมท่ีเกิดจากการ
ตัดแตงก่ิงของครัวเรือนในเขตความรับผิดชอบของ
เทศบาล มีการเสนอแนวคิดท่ีจะนําก่ิงไมใบไมท่ี
เก็บตามบานไปขายใหกับ บริษัท สหโคเจน ท่ีนิคม
อุตสาหกรรมจังหวัดลําพูนในการใชเปนเชื้อเพลิง
ใหกับโรงงาน แตเม่ือคํานวณตนทุนคาใชจายแลว
ยังไมคุม เนื่องจากทางบริษัทรับซ้ือในราคาท่ีถูก
กวาคาน้ํามันซ่ึงเปนตนทุนของการดําเนินการของ
เทศบาล สําหรับความโดดเดนของพ้ืนท่ี คือ 
ทีมงานในเทศบาลท่ีมีประสบการณการทํางานดาน
การจัดการขยะ อีกท้ังมีหัวคิดท่ีทันสมัยและพรอม
จะรวมมือกับทุกหนวยงานในการสรางอัตลักษณ

พ้ืนท่ีดวยผลิตภัณฑจากตนยาง เม่ือสอบถามความ
ตองการของพ้ืนท่ี พบวา มีความตองการในการ
สรางมูลคาใบยางและดอกยาง โดยหามนํามาแปร
รูปในลักษณะของการเผาใหเกิดควัน เนื่องจากเปน
ขอตกลงรวมกันของชุมชน จึงนํามาสูการจัดทํา
โครงการวิจัยตามประเด็นยอยของการแปรรูปขยะ
ในหัวขอ “นวัตกรรมการสรางมูลคาใบยางและ
ดอกยางโดยชุมชนมีสวนรวมของเทศบาลตําบล
ยางเนิ้ง,จังหวัดเชียงใหม” 
 
2.วัตถุประสงคการวิจัย 
เ พ่ื อสร า งและทดสอบความ เหมาะสมของ
นวัตกรรมการสรางมูลคาใบยางและดอกยางโดย
ชุมชนมีสวนรวมในการทําใหชุมชนสามารถจัดการ
ตนเองใหเปนชุมชนนาอยู 
 
3.ขอบเขตของการวิจัย 
3.1 ขอบเขตดานตัวแปร ไดแก 
ตัวแปรตน ไดแก แนวทาง/กระบวนการ/วิธีการ 
ตลอดจนเทคโนโลยีท่ีเก่ียวของในการแปรรูปขยะ
จากใบยางและดอกยาง 
ตัวแปรตาม ไดแก ปริมาณการกําจัดใบยางและ
ดอกยาง/การสรางมูลคาใบยางและดอกยาง 



ตัวแปรควบคุม ไดแก ใบยางและดอกยางภายใน
ความรับผิดชอบของเทศบาลยางเนิ้ง 
3.2 ขอบเขตดานเนื้อหา ไดแก คนหา แนวทาง/
กระบวนการ/วิธีการ ตลอดจนเทคโนโลยี ท่ี
เก่ียวของในการแปรรูปขยะดวยการสรางมูลคาใบ
ยางและดอกยางโดยชุมชนมีสวนรวม 
3.3 ขอบเขตดานประชากร ไดแก ประชากรท่ี
อาศัยอยูในพ้ืนท่ีชุมชนในเขตเทศบาลตําบลยางเนิ้ง
,จังหวัดเชียงใหม 
3.4 ขอบเขตดานพ้ืนท่ีท่ีศึกษา ไดแก พ้ืนท่ีชุมชน
ในเขตเทศบาลตําบลยางเนิ้ง,จังหวัดเชียงใหม 
3.5  ขอบเขตดานระยะเวลา ท่ี ศึกษา ไดแก  
ระยะเวลาทําวิจัยสิบสองเดือน  
3.6 ขอบเขตดานพ้ืนท่ีท่ีศึกษา ไดแก พ้ืนท่ีชุมชน
ในเขต เทศบาลตําบลยางเนิ้ง,จังหวัดเชียงใหม 
4.วิธีการดําเนินการวิจัย 

โ ค ร ง ก า ร ว ิจ ัย นี ้เ ป น ก า ร ว ิจ ัย เ ช ิง
ป ฏ ิบ ัต ิก า ร แ บ บม ีส ว น ร ว ม  ( Participation 
Action Research: PAR) ซึ ่ง ม ีขั ้น ต อ น แ ล ะ
วิธีการดําเนินการวิจัยดังนี้ 

1.ประชากรท่ีศึกษาในท่ีนี้มีท้ังหมด 100 
คน ไดแก ประชากรท่ีอาศัยอยูในเขตรับผิดชอบ
เทศบาลตําบลยางเนิ้ง,จังหวัดเชียงใหม จํานวน 
50 คน ประชากรท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ีขางเคียงกับ
เขตรับผิดชอบเทศบาลตําบลยางเนิ ้ง ,จังหวัด
เช ียงใหม จํานวน 30 คน และ ประชากรที่
เ กี ่ยวของสัมพันธกับการดําเนินงานกิจกรรม 
จํานวน 20 คน  

2.เทคนิคและวิธีการสุมตัวอยาง  ผูวิจัย
ไดใชเทคนิคการสุ มตัวอยางทั้งการสุ มที่อาศัย
และไมอาศัยความนาจะเปน โดยการสุ มแบบ
บังเอิญ ควบคูกับ การสุมแบบสโนวบอลล   

2.1 ขอมูลที่ใชในการวิจัยมี 2 ประเภท
คือ 

-ขอมูลที่ไดจากเอกสาร หลักฐานจาก
งานวิจัยที่เกี ่ยวของ ระบบขอมูลตําบล ขอมูล
เ ฉ พ า ะ ด า น ข อ ง ท ร ัพ ย า ก ร ภ า ย ใ น ช ุม ช น
เปาหมาย 

-ขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูล
ภาคสนามตามแผนการดําเนินการวิจัย 
3.เครื ่องมือที่ใชในการวิจัยในโครงการวิจัยนี้
ไดแก  
 (1) แบบสอบถาม 
 (2) แบบสัมภาษณ 

(3) เวทีระดมความคิดเห็น 
    (4) อ่ืน ๆ  ตามความเหมาะสม 
4.การสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
5.เทคนิคและวิธีการเก็บขอมูล 
6.การวิเคราะหขอมูล 
           
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

รูปแบบของเครื่องมือเก็บขอมูลท่ีใชในโครงการ 



5.ผลการดําเนินการวิจัย 
ผลการประเมินผลตามตัวชี้วัดโครงการ “นวัตกรรมการสรางมูลคาใบยางและดอกยางโดยชุมชนมีสวน
รวมของเทศบาลตําบลยางเนิ้ง,จังหวัดเชียงใหม” สรุปออกมาเปนรายละเอียดดังนี้ 

ท่ี รายละเอียด การดําเนินงานเชิงพ้ืนท่ี การเปลี่ยนแปลง
ของพ้ืนท่ี 

ผลกระทบ 
ตนทาง กลางทาง ปลายทาง 

1 กระบวนการ/แนวทาง
สนับสนุนใหเกิดนวัตกรรม
เพื่อสรางมูลคาใบยางและ
ดอกยาง 

การทบทวน
ร ว บ ร ว ม
ข อ มู ล 
“ตนทุน” ใน
พื้นที่ 

การกระตุน
ใหชุมชนได
ค น ห า       
อั ต ลั ก ษ ณ
ข อ ง 
“ตนทุน” 

สนับสนุนให
ใช “ตนทุน” 
ในชุมชน ใน
การผลัก ดัน
ก า ร ส ร า ง
นวัตกรรม 

ชุ ม ช น ต ร ะ ห นั ก ใ น      
อัตลักษณซ่ึงเปนตนทุน
ในการสรางนวัตกรรม
ในชุมชนของตนเอง 

เ กิ ด ห ลั ก สู ต ร
การทํากระถาง
ใบยางสําหรับ
ผูสูงอายุ 

2 ผลิตภัณฑจากใบยางและ
ดอกยางที่สรางมูลคา 

กระถางปลูก
ตนไมจาก 
ใบยางนา 

การทํา
กระถาง

ประดับจาก
ใบยาง
ภายใน

ระยะเวลา 1 
วัน 

หลักสูตรการ
อบรมการทํา
กระถางจาก
ใบยาง ดวย
วัสดุใกลตัว 

การเขามามีสวนรวม
ข อ ง ชุ ม ช น  ใ น ก า ร
ป รับปรุง สูตรกา รทํ า
กระถางใบยางนา โดย
กระบวนการ PAR 

สรางคุณคาของ
ใบยางนาและ
ดอกยางนา จาก
มูลคาเชิงสังคม 

3 นวัตกรรมที่เหมาะสมใน
การสรางมูลคาใบยางและ
ดอกยาง 

ก า ร ทํ า
ก ร ะ ถ า ง
ประดับจาก
ใ บ ย า ง
ภ า ย ใ น
ระยะเวลา 1 
วัน 

หลักสูตรการ
อบรมการทํา
กระถางจาก
ใบยาง ดวย
วัสดุใกลตัว 

หลักสูตรการ
ทํากระถางใบ
ย า ง สํ าห รับ
ผูสูงอาย ุ

ก า ร มี ส ว น ร ว ม ใ น
นวัตกรรม สงผลใหเกิด
ค ว า ม ต อ ง ก า ร ที่ จ ะ
พัฒนากระถางใบยาง
จนเปนผลิตภัณฑที่ขาย
ได 

เกิดการถายโอน
ค ว า ม รู ก า ร
พัฒนากระถาง
ใ บ ย า ง  จ า ก
นักวิชาการ ไปสู
กลุมผูสูงอายุใน
ชุ ม ช น  แ ล ะ
นั ก เ รี ย น ใ น
โรงเรียน ภายใน
พื้ น ที่ เ ข ต
รับผิดชอบของ
เทศบาล 

จากการนําเสนอรูปแบบการแปรรูปขยะภายในชุมชน นําไปสูการใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด 
และจัดใหมีการใชกิจกรรม “บัตรคํา” ในการตอบคําถาม 2 ขอ ไดแก “ไดอะไรจากกิจกรรมวันนี้” และ 
“อยากตอยอดกิจกรรมอะไรจากโครงการ” ซึ่งสามารถจําแนกในลักษณะขอมูลเชิงคุณภาพ ออกมาเปน
ประเด็น พรอมแสดงขอมูลในเชิงปริมาณของผูเขารวมการประชุมที่มีความคิดเห็นที่สอดคลองกัน ดวย
คารอยละ สําหรับขอมูลในเชิงปริมาณของผูเขารวมการประชุมที่มีความคิดเห็นที่สอดคลองกัน ใน
ประเด็น “ไดอะไรจากกิจกรรมวันนี้” พบวา รอยละ 33 ผูเขารวมประชุมไดรับความรูการใชประโยชน
จากขยะในชุมชน และการมีสวนรวมในนวัตกรรม รองลงมา คือ ประเด็นรูปแบบการแปรรูปขยะที่
หลากหลาย ตลอดจนผูเขารวมกิจกรรมสามารถนําความรูท่ีไดจากการอบรมไปใชงาน คิดเปนรอยละ 14 
และรอยละ 13 ตามลาํดับ  

สําหรับขอมูลในเชิงปริมาณของผูเขารวมการประชุมที่มีความคิดเห็นที่สอดคลองกัน ในประเด็น 
“อยากตอยอดกิจกรรมอะไรจากโครงการ” พบวา รอยละ 33 ผูเขารวมประชุมมีความตองการที่จะ
พัฒนากระถางใบยางจนเปนผลิตภัณฑที่ขายได รองลงมา คือ ประเด็นความตองการในการคิดคน
ผลิตภัณฑจากใบยางและดอกยางท่ีหลากหลายรวมกับภาควิชาการ ตลอดจน การทํางานตอเนื่องภายใต
ขอบเขตและประเด็นของโครงการเดิม คิดเปนรอยละ 27 และรอยละ 22 ตามลําดับ 



 
6.สรุปผลการวิจัย    

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพื่อสรางและ
ทดสอบความเหมาะสมของนวัตกรรมการสราง
มูลคาใบยางและดอกยา โดยชุมชนมีสวนรวมใน
การทําใหชุมชนสามารถจัดการตนเองใหเปน
ชุมชนนาอยู  ตามขอบเขตการวิจัย ที่ตองการ
คนหา แนวทาง/กระบวนการ/วิธีการ ตลอดจน
เทคโนโลยีที่เกี่ยวของกับการแปรรูปขยะจากใบ
ยางและดอกยาง ในพื้นที่ชุมชนในเขตเทศบาล
ตําบลยางเนิ้ง,จังหวัดเชียงใหม ดวยการวิจัยเชิง
ป ฏ ิบ ัต ิก า ร แ บ บม ีส ว น ร ว ม  ( Participation 
Action Research: PAR) ที่ประกอบดวย การ
คนหารูปแบบ/แนวทางเดิมในการจัดการขยะ
จากใบยางและดอกยางของชุมชน ระดมแนวคิด 
หลักฐานจากงานวิจัยที่เกี่ยวของ ระบบขอมูล
ตําบล ขอมูลเฉพาะดานของทรัพยากรภายใน
ช ุม ช น เ ป า ห ม า ย  แ ล ะ  ก า ร นํ า แ น ว ท า ง 
กระบวนการ  ว ิธ ีการตลอดจนเทคโนโลย ีท่ี
เกี่ยวของ ในการคนหาวิธีการแปรรูปขยะ ดวย
การการตรวจวิเคราะหคุณสมบัติดานตางๆของ
ใบยางและตนยาง นําไปสู ปริมาณการกําจัดใบ
ยางและดอกยาง ที ่ช ุมชนมีส วนร วมในการ
จัดการขยะชุมชน สงผลให เกิดการสรางมูลคา
ใบยางและดอกยาง ตลอดจนชุมชนสามารถ
จัดการตนเองใหเปนชุมชนนาอยูในท่ีสุด  

ผ ล ก า ร ว ิจ ัย  พ บ ว า  น ว ัต ก ร ร ม ที่
เหมาะสมในการสรางมูลคาใบยางและดอกยาง 
ของชุมชนในเขตเทศบาลตําบลยางเนิ้ง,จังหวัด
เชียงใหม คือ กระถางปลูกตนไมและกระถาง
ประดับจากใบยางนา เพื่อสรางคุณคาของใบ
ยางนาและดอกยางนา จากมูลคาเชิงสังคม ซึ่ง
การดําเนินงานตามรูปแบบการเขามามีสวนรวม
ของชุมชน ในการปรับปรุงสูตรการทํากระถาง
ใบยางนา โดยกระบวนการ PAR นี้ สงผลใหเกิด
นวัตกรรม ตนน้ํา-กลางน้ํา-ปลายน้ํา ซึ่งเกิดการ
ถายโอนความรูการพัฒนากระถางใบยาง จาก
นักว ิชาการ ไปสู กลุ มผู ส ูงอายุในชุมชน และ

นักเรียนในโรงเรียน ภายในพื้นที่เขตรับผิดชอบ
ของ เทศบาล  จํานวน  3  นว ัตกรรม  ได แก  
กระถางประดับจากใบยางภายในระยะเวลา 1 
วัน และหลักสูตรการอบรมการทํากระถางจาก
ใบยางดวยวัสดุใกลตัว ตลอดจน หลักสูตรการ
ทํากระถางใบยางสําหรับผูสูงอายุ 
อภิปรายผล 

จ า ก ก า ร ดํ า เ น ิน ง า น ข อ ง โ ค ร ง ก า ร
ดังกลาว นอกจากจะสามารถบรรลุวัตถุประสงค
ของงานไดแลว ยังกอใหเกิดการขยายผลงาน
ของนักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยีพลังงาน ดวย
การจัดทําโครงงาน หัวขอ “ใบยางนา นานา 
สารพัดประโยชน” เพื่อของบประมาณเพิ่มเติม
ใน โครงการกล า ใหม  ใฝ รู  ป ที ่ 13  จ ัด โดย
ธนาคารไทยพาณิชย 
7. กิตติกรรมประกาศ 
 คณะผูวิจัยโครงการวิจัย “นวัตกรรมการ
สรางมูลคาใบยางและดอกยางโดยชุมชนมีสวนรวม
ของเทศบาลตําบลยางเนิ้ง, จังหวัดเชียงใหม” ซ่ึง
เปนสวนหนึ่งของ นวัตกรรมการจัดการตนเองดาน
การแปรรูปขยะโดยการมีสวนรวมของชุมชน 
ขอขอบพระคุณ บุคลากร เจาหนาท่ีของเทศบาล
ตําบล     ยางเนิ้ง, จังหวัดเชียงใหม และนักศึกษา
สาขาวิชาเทคโนโลยีพลังงาน ท่ีมีสวนรวมใน
โครงการวิจัยนี้มาโดยตลอด  ขอขอบคุณผูบริหาร
ขอ งหน ว ย ง าน ท้ั ง ใ นส ว นคณะ เ ทค โ น โ ล ยี
อุตสาหกรรม และ          คณะมนุษศาสตรและ
สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง ท่ีให
คณะผูวิจัยไดมาทํางานรวมกันในลักษณะสห
วิทยาการท่ีเปนเครือขายกัลยาณมิตรท่ีดีตอกัน  
 ท า ย ท่ี สุ ด นี้ ค ณ ะ ผู วิ จั ย ข อ ข อ บ คุ ณ 
สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง 
ท่ีมอบโอกาสใหไดทํางานวิจัย ในโครงการวิจัยและ
พัฒนานวัตกรรมการจัดการตนเองของชุมชน
ทองถ่ินนาอยู  พ.ศ. 2560 รวมกับ สํานักงาน
กองทุนสนุบสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 



และหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับการสนับสนุนให
ไดรับโอกาสในการพัฒนา/ขยายองคความรูจาก
การทํางานเชิงวิชาการในลําดับตอไป 
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