
 
 

 

บทท่ี 5 

ปฏิบติัการวิจยัในพืน้ท่ี 

5.1  วิเคราะหส์ถานการณ์ปัจจบุนัด้านผกัปลอดสารพิษในเทศบาลต าบลหนองตาด 

 5.1.1 กิจรรมส ารวจสถานการณ์ด้านผกัปลอดสารพิษในเขตเทศบาลต าบลหนอง

ตาด 

5.1.2 ผลจาการส ารวจสถานการณ์ปัจจุบนัดา้นการปลกูผกัปลอดสารพษิในเขตเทศบาล

ต าบลหนองตาด พบว่า มกีลุ่มเกษตรผูป้ลกูผกัปลอดสารพษิและกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลติปุ๋ ยอนิทรยี ์

ดงันี้ 

กลุ่มเกษตรอนิทรยีส์ านักสงฆ์หนองโสน หมู่ 1 ต.หนองตาด อ.เมอืงบุรรีมัย ์จ.บุรรีมัย ์

ซึง่มสีมาชกิแรกเริม่ 7 ครวัเรอืน ผลติปุ๋ ยอนิทรยี ์ผกัปลอดสารพษิ 

บ้านโนนสวรรค์ หมู่ที่ 9 ต าบลหนองตาด อ าเภอเมือง จงัหวัดบุรรีมัย์ ซึ่งมีจ านวน

สมาชกิ  5 ครวัเรอืน ไดป้ลกูผกัเพื่อไวก้นิเอง ทีเ่หลอืจ าหน่ายบา้ง 

 กลุ่มปุ๋ ยอินทรยี์บ้านส าโรง หมู่ 3 ต.หนองตาด อ.เมอืงบุรรีมัย์ จ.บุรรีมัย์ ซึ่งมสีมาชกิ

ทัง้สิ้นจ านวน 14 ครวัเรอืน ผลิตปุ๋ ยอินทรยี์ เน้นเรื่องปุ๋ ยซึ่งเป็นวสัดุส าคญัในการท าเกษตร

อนิทรยี ์

          กลุ่มปุ๋ ยอนิทรยีช์วีภาพ บา้นโคกด่าน หมู ่18 ต.หนองตาด อ.เมอืงบุรรีมัย ์จ.บุรรีมัย ์ซึง่

มจี านวนสมาชกิทัง้สิ้น 10 ครวัเรอืน ผลติปุ๋ ยอนิทรยี์ เน้นเรื่องการท าปุ๋ ยอินทรยี ์ซึ่งสนับสนุน

การท าเกษตรอนิทรยี ์

          กลุ่มเกษตรผสมผสานบ้านโนนสูง หมู่ 16 ต.หนองตาด อ.เมืองบุรรีมัย์ จ.บุรีรมัย ์

จ านวนสมาชกิทัง้สิน้ 14 ครวัเรอืน ผลติปุ๋ ยอนิทรยีผ์ง ผกักนิใบ และ ขา้วอนิทรยี์ 

          กลุ่มท านาเกษตรอินทรยี์บ้านโนนสมบูรณ์ หมู่ 11 ต.หนองตาด อ.เมืองบุรรีมัย์ จ.

บุรรีมัย ์จ านวนสมาชกิทัง้สิน้ 8 ครวัเรอืน  ผลติขา้วอนิทรยี ์

           กลุ่มการเกษตรครบวงจรบ้านส าโรง หมู่ 3 ต.หนองตาด อ.เมอืงบุรรีมัย ์จ.บุรรีมัย์ มี

จ านวนสมาชกิทัง้สิน้ 9 ครวัเรอืน  ท าเกษตรอนิทรยี ์

             วสิาหกจิชุมชนปุ๋ ยอนิทรยีช์วีภาพ บ้านโคกด่าน หมู่ 18 ต.หนองตาด อ.เมอืงบุรรีมัย ์

จ.บุรรีมัย ์ผลติปุ๋ ยอนิทรยีอ์ดัเมด็ และ ปุ๋ ยอนิทรยีน์ ้า 
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             วสิาหกิจชุมชนบลัลงัก์ทอง หมู่ 6 ต.หนองตาด อ.เมอืงบุรรีมัย์ จ.บุรรีมัย์ ผลิตปุ๋ ย

ชวีภาพ 

          วสิาหกิจชุมชนสตรสี าโรงรุ่งเรอืง หมู่ 21 ต.หนองตาด อ.เมอืงบุรรีมัย ์จ.บุรรีมัย ์ผลติ 

ปยุอนิทรยีอ์ดัเมด็คุณภาพสงู 

           วสิาหกิจชุมชนปุ๋ ยอินทรยี์บ้านส าโรง หมู่ 3 ต.หนองตาด อ.เมืองบุรรีมัย์ จ.บุรรีมัย ์ 

ผลติปุ๋ ยอนิทรยีอ์ดัเมด็  (http://smce.doae.go.th.) 

5.2  วิเคราะห์และสงัเคราะห์กระบวนการการสร้างคณุค่าและมูลค่าเพ่ิมทางอาหารด้าน

ผกัปลอดสารพิษ 

 ในการวเิคราะหแ์ละสงัเคราะหก์ระบวนการสรา้งคุณค่าและมลูค่าเพิม่ทางอาหารดา้นผกั

ปลอดสารพษินี้ ทมีวจิยัได้ศกึษาบรบิทชุมชน และ ได้วเิคราะหปั์ญหาและโอกาสในการพฒันา

กลุ่มเกษตรผู้ปลูกผกัปลอดสารพษิ โดยท างานร่วมกบัเทศบาลหนองตาด และชุมชนเจ้าของ

พืน้ที่ มกีารก าหนดกจิกรรมท าร่วมกนัเพื่อพฒันาเป้าหมาย 4 กจิกรรม คอื ภูมปัิญญาชาวบา้น

ดา้นท าปุ๋ ยหมกั การท าน ้าหมกั การท าเกษตรอนิทรยี ์แนวทางการพฒันากลุ่มอาชพีผู้ปลูกผกั

ปลอดสารพษิ การสรา้งเครอืข่ายผู้ผลติ จ าหน่ายผกัปลอดสารพษิ และ การสรา้งระบบชุมชน

รบัรองแบบมสี่วนรว่ม 

 5.2.1 กิจกรรมศึกษาภมิูปัญญาชาวบ้านด้านเกษตรอินทรีย ์

 กิจกรรมนี้เป็นการ การจดัเวทีประชาคม เพื่อระดมสมองทมีวจิยัและผู้ช่วยวิจยั และ

ปราชญ์ชาวบา้นในทอ้งถิน่ทีม่ปีระสบการณ์ในการใช้ภูมปัิญญาท้องถิน่ในการท าเกษตรอนิทรยี ์

เป็นการรวมตวัของสมาชกิในชุมชนเพื่อรว่มกนัท ากจิกรรมต่างๆของชุมชนดว้ยตนเอง เป็นเวที

ของการพูดคุย  แลกเปลี่ยนถกแถลงเกี่ยวกบัขอ้มูล  เช่น การแก้ไขปัญหาในชุมชน   การวาง

แผนพฒันาชุมชน  การก าหนดขอ้ตกลงร่วมกนั  โดยกระบวนการมสี่วนรว่มของประชาชน   ทีม่ ี

วตัถุประสงคห์รอืสนใจในเรื่องเดยีวกนั  เป็นการรวมตวักนัตามสถานการณ์หรอืสภาพปัญหาที่

เกดิขึน้ ซึง่ประกอบดว้ยกระบวนการดงันี้ 

1. ขัน้เตรียมการ 

 ขัน้นี้มุ่งให้ผู้จดัและทมีงานด าเนินงานเวทปีระชาคม  เข้าใจถึงสภาพปัญหาของ

ชุมชนในด้านเศรษฐกิจ  สงัคม  การเมอืง  การปกครอง และความสมัพนัธ์ของผู้คนในชุมชน  

เพื่อนน าไปสู่การจดัเวทปีระชาคม ระดบั ต าบล  โดยมขีัน้ตอน  ดงันี้  
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  1.1 ศึกษาข้อมูลชุมชน มุ่งศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องในชุมชน จากหน่วยงาน

ต่างๆ หรอืศกึษาขอ้มูลดา้นลกึเพิม่เตมิจากชาวบา้น กลุ่มผูน้ าที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ 

โดยการพดูคุย รว่มกจิกรรมขอ้มลูอื่นๆทีจ่ะเป็นประโยชน์ในการจดัเวทปีระชาคม 

  1.2 การก าหนดทีมด าเนินงาน  เป็นขึ้นตอนที่ก าหนดทมี 2 ทมี ได้แก่ ทีม

ด าเนินงานทีม่ผีูน้ าชุมชนเขา้รว่มดว้ย  เรยีนรูเ้ร ื่องประชาคมตัง้แต่เริม่แรก ในอนาคตผูน้ าเหล่านี้

จะกลายเป็นผูจ้ดัเวทปีระชาคมไดเ้อง  จ านวนของทมีด าเนินงานจะมจี านวนมากน้อย ขึน้อยู่กบั

ขนาดของเวท ี ซึ่งจ านวนกลุ่มเป้าหมายที่เขา้ร่วมเวท ีอาจจะเริม่ตัง้แต่ 30 คน หรอืมากกว่านี้

แลว้แต่ความเหมาะสม และ ผูด้ าเนินการในการจดัเวท ี ประกอบดว้ย   ผู้กระตุ้นน า  ท าหน้าที่

หลกัในการด าเนินการตามประเดน็ที่ได้เตรยีมมาและปรบัตาม ผู้สร้างบรรยากาศ ท าหน้าที่

ช่วยและเก็บตกจากผู้กระตุ้นหลกัของทมีหลงลมืหรอืพลาด  รวมทัง้เป็นผู้ส รา้งบรรยากาศให้

ตื่นตวัไม่น่าเบื่อ และ ผูส้งัเกตการณ์  ท าหน้าทีส่งัเกตพฤตกิรรมของผูร้ว่มเวท ี ใหข้อ้เสนอแนะ

เพื่อแกไ้ขสถานการณ์  และสรา้งบรรยากาศ ผูอ้ านวยความสะดวก  ท าหน้าทีใ่นดา้นการบรหิาร

อุปกรณ์  ทีผู่เ้ขา้รว่มเวทตีอ้งการตามขัน้ตอนของเทคนิคทีใ่ช้ 

  1.3 การก าหนดวตัถปุระสงค์ เป็นขัน้ตอนการน าผลการศึกษา  วเิคราะห์

ขอ้มลูชุมชน  มาเป็นแนวทางในการก าหนดวตัถุประสงคข์องโครงการ 

  1.4 การก าหนดกลุ่มเป้าหมาย  เป็นขัน้ตอนการใชข้อ้มลู และผลวเิคราะห ์ซึง่

จ านวนกลุ่มเป้าหมายอยู่ระหว่าง 30-50 คน  ผู้ที่เข้าร่วมเวทีประกอบด้วย กรรมการหมู่บ้าน 

ผู้แทนกลุ่มต่าง ๆ ผู้อาวุโส  ผู้น าท้องถิ่น ผู้น าธรรมชาติ  อาสาสมัคร  ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

สมาชกิองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่ 

  1.5 ระยะเวลาในการจัดเวทีประชาคม   พิจารณาตามความเหมาะสม  

อาจจะเป็นเพยีง1 1 วนั หรอื 3 ขึน้อยู่กบัประเดน็ในการพูดคุย รวมทัง้เวลาในการประกอบวนั 

อาชพี2วนั 

  1.6 ประเด็นเน้ือหาในการจดัเวทีประชาคม เป็นการค้นหาความคาดหวงั

ของชุมชน การปัญหาของชุมชนและแนวโน้มของอนาคต การค้นหา การเรยีนรูชุ้มชนร่วมกนั

กชุมชน การการค้นหาเพื่อนร่วมพฒันาทัง้ในและนอหาโอกาสที่เอื้อต่อการพฒันาชุมชนค้น

การวางแก าหนดเป้าหมายการพฒันา ผน  วางโครงการ และกจิกรรมการแบ่งงานเพื่อการปฏบิตั ิ

 ให้เป็นตามเป้าหมายการพฒันาทีก่ าหนด ส าหรบัเทคนิคที่ใชใ้นการจดัเวทปีระชาคม  ทมีงาน

เหมาะสมของชุมชนจะเลอืกเทคนิคตามความ  
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 2. ขัน้ด าเนินการ  

 ขัน้นี้ประกอบด้วยการสร้างความคุ้นเคยแนะน าตัวผู้เข้าร่วมประชุมการละลาย

พฤติกรรมการแจ้งวตัถุประสงค์และข้อตกลงร่วมกนัในการประชุมการก าหนดความคาดหวงั  

การใหก้ารศกึษาชุมชน คน้หาความปัญหาร่วมกนั การคน้หาสิง่ดใีนชุมชน การคน้หาเพื่อนร่วม

พฒันาวชิาการ ก าหนดเป้าหมายการพฒันาร่วมกนั วางแผน ก าหนดโครงการเลอืกเลอืกกลุ่ม

แกนเพื่อรบัผดิชอบด าเนินโครงการ 

           3. ขัน้ติดตามผลและประเมินผล 

ขัน้นี้ มุ่งให้ผู้ด าเนินการและผู้เข้าร่วมเวท ี ร่วมกนัสรุปผลการจดัเวทปีระชาคม  และ

ประเมินจุดเด่น  จุดด้อย ข้อบกพร่อง สิ่งที่ควรปรบัปรุงแก้ไขส าหรบัการจดัเวทีครัง้ต่อไป 

ตลอดจนน าผลงานทีป่รากฏในระหว่างการจดัเวทปีระชาคม จดัเขา้แฟ้มขอ้มลู และแสดงผลการ

ด าเนินการเวทีประชาคมให้ผู้เข้าร่วมประชาหรอืผู้ที่สนใจทราบ เจ้าหน้าที่ผู้น าชุมชน ผู้น า

ทอ้งถิน่ และผูเ้กี่ยวขอ้ง ประสานภาคองคก์รต่างๆ เพื่อสนับสนุน การปฏบิตังิานของกลุ่มแกนที่

รบัผดิชอบโครงการนัน้ๆ และเพื่อเป็นการการใหก้ าลงัใจแก่กลุ่มแกนดว้ย พรอ้มช่วยเหลอืแกไ้ข

ปัญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้นระหว่างด าเนินการ และ เจ้าหน้าที่ ผู้น าท้องถิ่น ผู้น าชุมชน ช่วยกัน

กระตุน้ใหเ้กดิการจดัเวทปีระชาคมครัง้ต่อๆไป 

5.2.2 กิจกรรม การส่งเสริมการตัง้กลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกผกัปลอดภยั 

กจิกรรมนี้เป็นการจดัเวทชีาวบา้น เรือ่ง จดัตัง้กลุ่มอาชพีในชุมชน เป็นกจิกรรมทีจ่ดัขึน้

เพื่อจดัประชุมกลุ่มเกษตรผูป้ลูกผกัรายย่อยในเขตพืน้ที่เทศบาลหนองตาดไดร้วมตวักนัตัง้กลุ่ม

อาชพีอย่างเป็นรปูธรรม โดยมหีน่วยงานที่เกี่ยวขอ้ง เช่น ทมีวจิยั ตวัแทนองค์กรปกครองส่วน

ทอ้งถิน่ ร่วมในการให้ค าแนะน ากลุ่มเกษตรผูป้ลูกผกัปลอดสารพษิรายย่อยเพื่อผลประโยชน์ใน

ดา้นเศรษฐกจิหรอืการสรา้งเสรมิรายได้เป็นวตัถุประสงคห์ลกัส าคญัโดยใชห้ลกัการส่งเสรมิการ

รวมกลุ่ม ซึง่เป็นพืน้ฐานของการเสรมิสรา้งกลุ่มและเครอืขา่ยไว้ 3 ขัน้ 8 ตอนดงันี้  

ขัน้ท่ี 1 การจดัตัง้กลุ่ม 

เป็นการจดัตัง้กลุ่มเป็นขัน้ตอนที่ส าคญัยิง่ถ้าหากด าเนินการจดัตัง้ให้ถูกวธิีทุกขัน้ตอน

ตัง้แต่เริม่แรกก็จะท าให้กลุ่มมีคุณค่า และเจรญิก้าวหน้าไปสู่ข ัน้ตอนอื่นๆ ได้ง่ายขึ้นและมี

หลกัเกณฑท์ีค่วรยดึถอื 8 ขัน้ตอน คอื  

1) การคน้หาผูน้ า 
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2) การหาความตอ้งการของแต่ละบุคคลก่อนทีจ่ะน ามาก าหนดความตอ้งการของกลุ่ม  

3) ความสมคัรใจในการเขา้ร่วมกลุ่ม รวมถงึการสรา้งความซื่อสตัย์และความภกัดต่ีอ

กลุ่ม  

4) สิง่แวดล้อมที่คล้ายคลงึกัน จะมคีวามรู้สึกเป็นพวกเดียวกนัท าให้สามารถทางาน

รว่มกนัไดง้า่ย และเกดิความเป็นอนัหน่ึงอนัเดยีวกนั  

5) การมีวินัยใกล้เคียงกัน ท าให้มีความคิดอ่าน ความสนใจความต้องการและ

ความสามารถในการท างานใกลเ้คยีงกนั เขา้ใจกนังา่ยในการท างาน  

6) การก าหนดเพศ กิจกรรมบางอย่างจ าเป็นต้องแบ่งแยกเพศ ในขณะที่บางกิจกรรม

อาจรว่มกนัท าทัง้ชายและหญงิ  

7) ความสมัพนัธท์ี่ดต่ีอกนั การทีก่ลุ่มมคีวามสามคัคกีลมเกลยีว ช่วยกนัคดิ ช่วยกนัท า

จน ท าใหง้านกลุ่มส าเรจ็ตามวตัถุประสงคท์ีต่อ้งการ  

8) สถานการณ์ทีบ่บีตวั จะท าใหค้นรวมกนัเพื่อความอยู่รอด เพื่อผลประโยชน์ ฯลฯ ซึ่ง

ตรงกบัความตอ้งการของกลุ่ม หรอืสมาชกิทีจ่ะมารวมกนั  

สรุปว่าในขัน้ที่ 1 การจดัตัง้กลุ่มนี้มสี่วนประกอบส าคญัที่เกี่ยวข้องกนั 3 ประการ คอื 

เกี่ยวกบัเรื่องผูน้ ากลุ่ม สมาชกิในกลุ่ม และสถานการณ์ของกลุ่ม ถ้าหากมสี่วนประกอบครบทุก

ชนิดกย็อ่มจะเกดิกลุ่มขึน้ได ้ 

ขัน้ท่ี 2 การเคล่ือนไหวของกลุ่ม 

หลงัจากที่ได้ด าเนินการจดัตัง้กลุ่มอย่างถูกวธิใีนข้อ 1 ประกอบด้วย 8 ตอน แล้วก็จะ

ส่งเสรมิใหก้ลุ่มเกดิการเคลื่อนไหว ซึง่เป็นขัน้ตอนทีส่ าคญัอนัจะช่วยผลกัดนัใหก้ลุ่มเกดิพลงัการ

ต่อสูแ้ละพลงัการต่อรองในโอกาสต่อไป ทัง้นี้มหีลกัเกณฑท์ีค่วรยดึถอือยูด่ว้ยกนั 8 ตอน คอื 

1) ส่งเสรมิการประชุมพบปะ โดยให้แลกเปลี่ยนทศันะความคดิเหน็ ซึ่งกนัและกนัเพื่อ

สรา้งความสมัพนัธใ์นกลุ่มใหแ้น่นขึน้ และหาแนวทางปฏบิตังิานใหบ้รรลุเป้าหมาย  

2) ส่งเสรมิแนวความคดิ และยกระดบัจติใจของสมาชกิกลุ่ม  

3) ส่งเสรมิการมรีะเบยีบวนิัย โดยการให้มกีฎเกณฑ์ ข้อบงัคบัในการรวมกลุ่ม และมี

ระเบยีบวนิยัในการปฏบิตัต่ิอกนั  

4) ส่งเสรมิสมัพนัธภาพบุคคล โดยพยายามส่งเสรมิความสมัพนัธข์องสมาชกิในกลุ่มให้

มคีวามกลมเกลยีวเหนียวแน่น 
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5) ส่งเสรมิกจิกรรม โดยพยายามใหก้ลุ่มไดเ้คลื่อนไหว และเป็นการยดึกลุ่มใหไ้ดเ้รยีนรู้

จากการปฏบิตัจิรงิ  

6) ส่งเสรมิวชิาการ โดยการน าเสนอองคค์วามรูใ้หม่ๆ  ในรปูแบบต่างๆ ทีจ่ าเป็นและเกดิ

ประโยชน์ต่อกนั  

7) การส่งผลประโยชน์ร่วม โดยพยายามช่วยใหก้ลุ่มด ารงอยู่ไดก้ารจดัสรรผลประโยชน์

ตอ้งเทีย่งธรรม เสมอภาค หากขาดประโยชน์รว่มกนั หรอืขดัผลประโยชน์กนักลุ่มกจ็ะแตกความ

สามคัคแีละสลายตวัในทีสุ่ด  

8) ส่งเสริมและด ารงไว้ซึ่งสถานภาพผูกพัน โดยพยายามให้สมาชิกมีความผูกพัน

ระหว่างสมาชกิ ส่งเสรมิใหทุ้กคนมบีทบาทหน้าทีใ่นกลุ่ม และรูจ้กัรบัผดิชอบรว่มกนัในกลุ่ม  

สรุปว่า ในขัน้ที่ 2 การเคลื่อนไหวของกลุ่มนัน้มีองค์ประกอบส าคัญ 3 ประการ คือ 

ระเบยีบวนิัย วตัถุประสงคร์่วมหรอืผลประโยชน์ร่วม และกจิกรรมต่างๆซึ่งการส่งเสริมกจิกรรม

เป็นเครื่องผูกมดัหรอืยดึโยงใหก้ลุ่มคงอยูไ่ม่แตกสลาย และจะส่งเสรมิสถานภาพผูกพนัของกลุ่ม

ไว ้ 

ขัน้ท่ี 3 การเจริญเติบโตของกลุ่ม 

ขัน้ตอนน้ี ประกอบดว้ย 8 ขัน้ตอน ไดแ้ก่  

1) สหพนัธใ์นการรวมกลุ่มเป็นการท าใหก้ลุ่มเลก็ๆ มาสนธเิป็นกลุ่มใหญ่กลุ่มเดยีว  

2) สร้างหน่วยน าร่วม โดยการน าเอาตัวแทนหรอืผู้น าของแต่ละกลุ่มมารวมกันเป็น 

“หน่วยน าร่วม” เพื่อรกัษาผลประโยชน์ของกลุ่มเลก็ ประสานงาน ประสานผลประโยชน์ระหว่าง

กลุ่ม  

3) สรา้งผลประโยชน์ร่วม เพื่อช่วยให้กลุ่มเคลื่อนไหวไปทศิทางเดยีวกนั เกาะติดกัน

เพราะเกดิผลประโยชน์ในกจิกรรมรว่มกนั แต่ละกลุ่มมสี่วนไดส้่วนเสยีในกจิกรรมทีด่ าเนินการ  

4) สรา้งกจิกรรมพึ่งพาเป็นวธิกีารที่กลุ่มจะต้องพึ่งพาอาศยักนัและกนัโดยมหีน่วยงาน

ร่วมเป็นตวักลางช่วยให้กิจกรรมของกลุ่มต่างๆ มคีวามเกี่ยวพนักนัแล้วจงึจะมผีลประโยชน์

สงูขึน้  

5) สนธิวชิาการเป็นการแลกเปลี่ยนและอาศัยความรู้ทกัษะ ตลอดจนความต้องการ

ระหว่างกลุ่มทีม่ต่ีอกนั ซึง่จะช่วยเสรมิสรา้งความสามารถและกจิกรรมอื่นใหม่ๆ   
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6) สรา้งพลงัรว่มในการด าเนินการรว่ม โดยการส่งเสรมิใหก้ลุ่มเกดิการรว่มกลุ่มทุน รว่ม

วชิาการร่วมจดัการ ร่วมกาลงั ร่วมก าๆลงัวสัดุ ซึ่งถ้ากลุ่มได้มสี่วนร่วมกันมากเท่าไร พลัง

มหาศาลกจ็ะเกดิขึน้เท่านัน้  

7) ลดความสิน้เปลอืงร่วม ไดแ้ก่ การลดความสิน้เปลอืงของแรงงานวสัดุ อุปกรณ์ต่างๆ 

รวมทัง้ดา้นบรหิารและการบรกิารดว้ย เมือ่ความสิน้เปลอืงลดลง  

8) สรา้งพลงัต่อรอง คอื อ านาจของกลุ่มในการรกัษาผลประโยชน์และด ารงกลุ่มไว ้พลงั

ต่อรองเป็นพลงัในการต่อสู้ของชุมชน ซึ่งเกดิจากการรวมกลุ่มกนัจงึนับว่าเป็นหวัใจส าคญัยิง่

ของการพฒันา  

สรุปว่า ในขัน้ที่ 3 การเจรญิเตบิโตของกลุ่มนัน้ จะว่าด้วยสหพนัธ์รวมกลุ่ม และจะต้อง

ด าเนินการในส่วนต่างๆ เพื่อทาใหก้ลุ่มขยายตวัไปสู่ความเจรญิเตบิโตยิง่ขึน้  

จากแนวคดิการตัง้กลุ่มและการพฒันากลุ่ม เป็นรูปแบบหรอืแบบแผนการจดัตัง้กลุ่ม 

นับว่ามคีวามส าคญัอย่างยิง่ในการที่จะพจิารณาว่ากลุ่มใดมกีารพฒันา และองค์ประกอบของ

กลุ่มครบถ้วนเช่นใด ซึ่งน าไปสู่ความส าเรจ็หรอืล้มเหลวของกลุ่มได้และได้น ามาเป็นหลกัการ

พืน้ฐานในการด าเนินงานของกลุ่มอาชพี ซึง่ในการเกดิกลุ่มมสีาเหตุใหญ่ 2 ประการ คอื 1) การ

บงัคบัหรอืการก าหนดให้เกิดกลุ่ม หมายถึง การที่คนถูกบงัคบัให้มาอยู่ในที่เดียวกนั โดยไม่

จ าเป็นว่าจะเกดิจากความต้องการของคนหรอืไม่ 2) เกดิขึน้โดยธรรมชาตแิห่งความต้องการของ

มนุษย์ หมายถึง การที่มนุษย์มีความต้องการทางธรรมชาติที่จะต้องอยู่รวมกันโดยมี

วตัถุประสงค์อย่างเดยีวกนั หรอืมเีป้าหมายเหมอืนกนั เพื่อปฏบิตัิกิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง

รว่มกนั 

 5.2.3 กิจกรรม การสร้างเครือข่ายกลุ่มอาชีพผกัปลอดสารพิษ 

กิจกรรมนี้เป็นการ จดัเวทีชาวบ้านเพื่อหาเครอืข่ายส าหรบักลุ่มอาชีพปลูกผกัปลอด

สารพษิ เทศบาลต าบลหนองตาด โดยมกีารเชญิตวัแทนจากผูม้สี่วนไดส้่วนเสยีเขา้ประชุมหารอื

กนัและหาแนวทางรว่มกนั ซึง่รายละเอยีดกระบวนการมดีงันี้  

เครอืข่ายเป็นการเชื่อมโยงของกลุ่มคนหรอืกลุ่มองค์กรที่สมคัรใจ ที่จะแลกเปลี่ยน

ข่าวสารร่วมกนัหรอืท ากจิกรรมร่วมกนั โดยมกีารจดัระเบยีบโครงสรา้งของคนในเครอืข่ายดว้ย

ความเป็นอสิระ เท่าเทยีมกนัภายใต้พืน้ฐานของความเคารพสทิธ ิเชื่อถอื เอือ้อาทรซึง่กนัและกนั

การเชื่อมโยงในลกัษณะเครอืข่าย ไม่ได้หมายถงึการจดัการให้คนมานัง่ “รวมกนั” เพื่อพูดคุย

สนทนากนัเฉยๆ โดยไม่ได ้“รว่มกนั” ท าสิง่หนึ่งสิง่ใด เครอืข่ายต้องมกีารจดัระบบใหก้ลุ่มบุคคล
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หรอืองคก์รทีเ่ป็นสมาชกิ ด าเนนิกจิกรรมบางอย่างร่วมกนั เพื่อน าไปสู่จุดหมายทีเ่หน็พอ้งกนั จงึ

อาจเป็นกจิกรรมเฉพาะกจิตามความจ าเป็น เมื่อภารกจิบรรลุเป้าหมายแลว้ เครอืข่ายก็อาจยุบ

สลายไป แต่ถา้มคีวามจ าเป็นหรอืมภีารกจิใหมอ่าจกลบัมารวมตวักนัใหมไ่ดห้รอืจะเป็นเครอืขา่ย

ที่ดาเนินกิจกรรมอย่างต่อเนื่องระยะยาวก็ได้ ส่วนผกัปลอดภยัจากสารพษิ หมายถึง ผลผลติ

พชืผกัทีไ่มม่สีารเคมป้ีองกนัและกาจดัศตัรพูชืตกคา้งอยู่หรอืมตีกคา้งอยูไ่มเ่กนิระดบัมาตรฐานที่

กระทรวงสาธารณสุขก าหนดไว้ ในประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบบัที่ 163 พ.ศ. 2538 ลง

วนัที ่28 เมษายน 2538 เรือ่ง อาหารทีม่สีารพษิตกคา้ง 

 

1. เครอืข่ายผูผ้ลิต 

  เครอืขา่ยผูผ้ลติ ของเทศบาลหนองตาด อ าเภอเมอืงบุรรีมัย ์จะเป็นการรวมกลุ่ม

อาชพีขนาดยอ่มในหมูบ่า้นต่าง ๆ ในเขตเทศบาลต าบลหนองตาด ไดแ้ก่ หมู่1 หนองตาด หมู่ 2 

หนองม่วง หมู่ 3 ส าโรงหมู่ 4 นากลาง หมู่ 5 มาบสมอ หมู่ 6 บลัลงัก์หมู่7 สถานีหนองตาด หมู ่

8 สว่างงิว้งาม หมู่ 9 โนนสวรรคห์มู่10 โคกเพชร หมู่11 โนนสมบูรณ์ หมู่12 โคกสะอาดหมู่ 13 

ปีกฝาย หมู่14 บลัลงัก์น้อย หมู่15 โนนเคง็หมู่16 โนนสูง หมู่17 หนองมะเกลอื หมู่18 โคกด่าน

หมู่19 หนองจอก หมู่20 โคกวดั หมู่21 ส าโรงเหนือหมู่22 รฐัประชาโดยที่สมาชกิกลุ่มทัง้ 22

หมูบ่า้นในเขตพืน้ทีบ่รกิารของเทศบาลต าบลจะปลกูผกัปลอดภยัจากสารพษิทัง้นี้ สมาชกิเหล่านี้

อาจปรกึษาหารอืในการปลูกผกัให้มหีลากหลายชนิดซึ่งไม่ปลูกซ ้ากนัมากเพื่อไม่ให้ล้นตลาด 

ส่วนเมลด็พนัธ์ที่จะน าไปเพาะปลูกให้หน่วยงานของรฐัจดัหามาจาหน่าย และขอความร่วมมอื

สมาชิกใช้บรกิารจากกลุ่มอาชพี ในบรรดาสมาชิกที่ปลูกผกัปลอดสารพิษ นอกจากจะท าปุ๋ ย

อินทรยี์ ปุ๋ ยหมกั น้าหมกัชีวภาพกันเองแล้ว อาจมกีลุ่มสมาชิกที่ด าเนินการผลิตปุ๋ ยอินทรยี์

โดยเฉพาะ เพื่อไวจ้ าหน่ายใหก้บัสมาชกิดว้ยกนั  

2. เครือข่ายการให้ความรู้ 

สมาชกิกลุ่มปลูกผกัปลอดสารพิษต้องมสีถาบนัการศึกษาและส่วนราชการที่

สนบัสนุนความรูท้างวชิาการดงันี้ 

1. สถาบนัอุดมศึกษาในท้องถิ่นได้ให้ค าแนะน าในการปลูกผกัปลอดภัยจาก

สารพิษเทคนิควธิกีารท าปุ๋ ยหมกัชีวภาพ พรอ้มทัง้จดัหาวทิยากรผู้ทรงความรูเ้ฉพาะด้านมา

อบรมทกัษะใหส้มาชกิกลุ่ม 
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2. ส านักงานส่งเสรมิการเกษตรในท้องถิ่นลงพื้นที่ในการให้ความรู้ด้านการ

เพาะปลกู การใส่ปุ๋ ยอนิทรยีใ์หก้บักลุ่มสมาชกิ 

3. ส านักงานพฒันาที่ดนิในท้องถิน่ ไดแ้นะน าให้สมาชกิปรบัปรุงบ ารุงดนิ โดย

ใหส้ารปรบัสภาพ ของกรมพฒันาทีด่นิ เพื่อใหด้นิมสีภาพทีส่มบูรณ์ ผลผลิตจะไดเ้พิม่ขึน้ และได้

แนะน าการท าปุ๋ ยหมกั ปุ๋ ยอนิทรยี ์และน ้าหมกัชวีภาพ 

4. ส านักงานส่งเสรมิสหกรณ์ในท้องถิน่ ได้ให้ค าแนะน าในการด าเนินงานตาม

หลกัการและ วธิกีารสหกรณ์ พรอ้มช่วยหาตลาดในการจ าหน่าย ผกัปลอดภยัจากสารพษิ ตาม

สถานทีต่่าง ๆ 

6. หา้งสรรพสนิคา้ต่าง ๆ ในทอ้งถิน่ ไดส้่งตวัแทนเจา้หน้าที ่แนะน าในการดูแล

บรรจุภณัฑ์ การล้างท าความสะอาดการตกแต่งผกั และการขนส่ง รวมทัง้การจดัวางสนิค้าใน

หา้งสรรพสนิคา้ 

7. ส านักงานทรัพยากรน ้ าบาดาลในท้องถิ่นส ารวจปริมาณน ้ าใต้ดินและ

ด าเนินการเจาะบ่อบาดาล 

3. เครือข่ายด้านการตลาด  

สมาชิกกลุ่มผกัปลอดสารพิษ ต้องร่วมมอืกับเครอืข่ายด้านการตลาดในการ

จ าหน่ายผกัปลอดภยัจากสารพษิ ดงันี้ 

1. รา้นคา้ในเขตพืน้ทีท่ีม่คีวามตอ้งการผลผลติผกัปลอดสารพษิทุกวนั 

2. ห้างสรรพสนิค้าที่มคีวามต้องการผลผลติผกัปลอดสารพษิทุกวนัโดยคดิค่า

ระวาง 

3. กลุ่มตลาดนัดสเีขยีว โดยสมาชกิสามารถน าผลผลติได้ไปร่วมจ าหน่ายทุก

เยน็วนัเสารอ์าทติยไ์ด ้

4. คณะกรรมจดังานเทศกาลต่างๆ เช่น งานวนัเกษตรภาคอสีาน  

5. โรงเรยีนในเขตพื้นที่ โดยร่วมมอืกบักลุ่มแม่บ้านที่รบัจดัท าอาหารกลางวนั

ใหก้บัเดก็นกัเรยีน 

6. โรงแรม ในเขตพื้นที่ ที่มกีารจดับรหิารอาหารเช้าให้กับผู้ที่เข้ามาพกั โดย

รว่มมอืกบัแผนกอาหาร 

7. โรงพยาบาลของรฐัและโรงพยาบาลเอกชนในเขตพืน้ที ่โดยรว่มมอืกบัแผนก

จดัหาอาหารใหผู้ป่้วย 
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8. ส านักงานเกษตรจงัหวดั โดยเป็นผูใ้ห้ความช่วยเหลอืในการจดัหาตลาดการ

ส่งออกผลผลติของกลุ่มอาชพี 

 
แผนภมิูจ าลองการกระจายสินค้าผกัปลอดสารพิษ 

 

 5.2.4 กิจกรรม การฝึกอบรมเพ่ือการรบัรองด้วยระบบการรบัรองแบบมีส่วนร่วม 

กจิกรรมนี้เป็นการจดัโครงการฝึกอบรม ให้กลุ่มอาชพีปลูกผกัปลอดปลอดสารพษิ ใน

เขตเทศบาลหนองตาด โดยการเชญิวทิยากรทีเ่กี่ยวขอ้ง มาใหค้วามรูเ้กี่ยวกบัการปฏบิตัเิพื่อให้

การรบัรองดว้ยระบบการรบัรองแบบมสี่วนรว่ม กจิกรรมนี้เป็นการสรา้งมลูค่าเพิม่ใหก้บัสนิคา้ผกั

ปลอดสารพิษเป็นการรบัประกันคุณภาพผลผลิตอินทรยี์โดยชุมชน ที่เหมาะสมกับสภาพภูมิ

สงัคม วถิชีวีติ วฒันธรรมและการเกษตรของท้องถิน่ โดยมเีป้าหมายการผลติเพื่อจ าหน่ายใน

ชุมชน หรอืจ าหน่ายตรง เน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ได้แก่ ผู้ผลิต 

ผูป้ระกอบการ นักพฒันา นักวชิาการ และผูบ้รโิภค โดยอาศยักระบวนการทางสงัคมการมสี่วน

ร่วม พบปะแลกเปลี่ยน ความซื่อสตัย์ ไว้วางใจ โปร่งใส ความเชื่อมัน่ และมกีารพฒันาอย่าง

ต่อเนื่อง ปรบัปรุงเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลาจากเวทขีองผู้มสี่วนได้ส่วนเสยี โดยให้มเีอกสาร

หรอืใหเ้กษตรกรกรอกแบบฟอรม์น้อยทีสุ่ดหลกัการและองคป์ระกอบของระบบรบัรองแบบมสี่วน

ร่วม ได้แก่ กลุ่ม พ ีจ ีเอส ที่ได้รบัการยอมรบัในระดบัประเทศและสากล จะต้องมกีารจดัการ
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กระบวนการกลุ่มภายใต้หลกัการ พ ีจ ีเอส IFOM และใชม้าตรฐานเกษตรอนิทรยีใ์นการรบัรอง

เป็นทีย่อมรบัของประเทศนัน้ๆ  

1. หลกัการส าคญัของระบบการรบัรองแบบมีส่วนร่วม  

1. การแลกเปล่ียนความคิดเหน็ เป็นจุดแขง็ของกระบวนการ เช่น การจดัให้

มกีารประชุมกลุ่มประจ าเดอืน เพื่อให้มเีวทรีวบรวมขอ้คดิเหน็ แนวคดิ เป้าหมายการท าเกษตร

อนิทรยีข์องผูผ้ลติ ก าหนดกรอบมาตรฐานและแนวทางพฒันาไปสู่เกษตรอนิทรยี ์จากเวทที าให้

ทราบว่าผูผ้ลติจะตอ้งพฒันาเรื่องอะไรบา้ง อย่างไร และสื่อสารใหก้บัผูบ้รโิภค เขา้ใจการผลติไป

พร้อมๆ กนั ซึ่งสามารถก าหนดเป็นวสิยัทศัน์ของโครงการได้ รวมทัง้การแลกเปลี่ยนเรยีนรู้

พฒันาการผลติระหว่างสมาชกิ  

2. การมีส่วนร่วม บนพื้นฐานการมสี่วนรว่มของผูม้สี่วนไดเ้สยีที่สนับสนุนเป็น

เจ้าของโครงการร่วมกัน ตัง้แต่เริ่มวางแผน ตัดสินใจร่วมกันในการด าเนินกิจกรรม ก าหนด

ระเบียบต่างๆ เช่น ก าหนดมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ของกลุ่ม ก าหนดบทลงโทษ ก าหนด

กระบวนการตรวจเยี่ยมเพื่ อน ก าหนดการประชุมโดยผู้ผลิตต้องเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

กระบวนการเรยีนรูร้่วมกนั การฝึกอบรม การมสี่วนร่วมรบัผดิชอบ และการไว้วางใจซึ่งกนัและ

กนั  

3. ความโปร่งใส กลุ่มต้องจัดท าระบบการรบัประกันการผลิต ซึ่งจะต้อง

วางแผนรว่มกนั เช่น การมเีอกสารทีช่ดัเจน ไดแ้ก่ มาตรฐานขอ้ก าหนดการผลติ ระบบการตรวจ

ประเมนิภายใน บทลงโทษหากไม่ปฏิบตัิตาม รายชื่อ ที่อยู่ สมาชิกผู้ผลติ และแผนการผลิต 

พรอ้มแผนผงัฟารม์ของสมาชกิแต่ละราย หากเป็นกลุ่มเลก็ๆ อาจท าเป็นแบบสอบถาม หรอืการ

น าขอ้มลูผูไ้ดร้บัการรบัรองจดัท าเป็นฐานขอ้มลูในเวบ็ไซตส์่วนกลาง หรอืสามารถเขา้ไดง้า่ยดว้ย

สื่อสมยัใหม่ หากเป็นกลุ่มระดบัฐานรากอาจใช้กระบวนการจดัเวทใีห้สมาชกิมาน าเสนอวธิกีาร

ปฏบิตัเิทยีบเคยีงกบัมาตรฐานและการตดัสนิใจรว่มกนั เป็นตน้  

4. ความไว้วางใจ เป็นกระบวนการทีท่ าตัง้แต่ ขอ้ 1 – 3 เพื่อเป็นกระบวนการ

ที่ม ัน่ใจว่าผู้ผลติแต่ละคนปกป้องธรรมชาตแิละสุขภาพของผู้บรโิภคด้วยการผลติตามหลกัการ

เกษตรอนิทรยี ์ซึง่ความไว้วางใจและเชื่อมัน่ (trust) สรา้งขึน้ได้โดยมกีระบวนการที่โปร่งใส ให้

ผูบ้รโิภคสามารถตรวจสอบเขา้ถงึสมาชกิผู้ผลิตไดทุ้กราย เช่น การจดักจิกรรม ก าหนดให้มวีนั

เยีย่มผู้ผลติ หรอืการน าขอ้มูลผูผ้ลติเผยแพร่ทางสื่อออนไลน์ หรอืการกล่าวค าปฏญิาณร่วมกนั

รว่มกนั เป็นตน้  
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5. ความสมัพนัธ์แบบแนวราบ ผู้มสี่วนได้ ส่วนเสยีทุกภาคส่วนมคีวามเสมอ

ภาค โครงสรา้งกลุ่มเป็นแนวราบ ใชร้ะบบประชาธปิไตย ดว้ยการแลกเปลีย่น หมุนเวยีน ความ

รบัผดิชอบ ยนิยอมให้คณะตรวจสอบตรวจฟารม์และยอมรบัการตดัสนิใจของคณะกรรมการรก

ลุ่ม เป็นการรวมพลงัสานสมัพนัธแ์นวราบจากทุกภาคส่วนทีเ่กีย่วขอ้งในห่วงโซ่  

6. กระบวนการเรียนรู้ รูปแบบขัน้ตอนการรบัรองและการตรวจเยี่ยมเพื่อน

เป็นการประเมนิในลกัษณะเรยีนรูร้่วมกนัและเป็นการตรวจสอบความเขา้ใจในมาตรฐาน ทวน

สอบวธิปีฏบิตัใินฟารม์ และใหค้ าแนะน า เสนอแนะ แลกเปลีย่นเรยีนรูก้นัถงึแนวทางการปฏบิตัิ

ตามมาตรฐาน 

  7. การด าเนินงานในรูปเครือข่าย การขับเคลื่อนระบบนี้อยู่ภายใต้การ

ด าเนินงานของเครอืข่ายที่หลากหลาย การท าให้ระบบมคีวามโปร่งใส และเข้าถึงได้ทัง้จาก

ผู้ประกอบการและผู้บรโิภคนัน้ องค์กรจดัท าระบบต้องพฒันากลุ่ม และเชื่อมโยงเครอืข่ายให้มี

กจิกรรมร่วมกนัและสามารถท าฐานข้อมูลสมาชกิทัง้หมดรวมทัง้กระบวนการผลติขึน้เวบ็ไซต์

ของระบบ พ ีจ ีเอส รวมทัง้มกีารตรวจตดิตามกลุ่มสลบัเครอืขา่ยอยา่งต่อเนื่อง 

 2. ลกัษณะเฉพาะของ พี จี เอส 

  พ ีจเีอส เป็นการจดัระบบการตรวจและรบัรองเกษตรอินทรยีข์องสมาชกิกลุ่ม

เกษตรกรที่เป็นเครอืข่ายกนัให้สามารถรบัรองผูผ้ลติได้อย่างเป็นที่น่าเชื่อถอื ไม่ไดย้ิง่หย่อนไป

กว่าการรบัรองโดยหน่วยตรวจรบัรองภายนอก ซึ่งไม่มรีะบบการรบัรองใดสมบูรณ์แบบ 100% 

หากผู้ผลิตไม่มคีวามซื่อสตัย์ ก็จะหาแนวทางจนได้ แต่ระบบพี จ ีเอส สร้างความเชื่อมัน่ให้

ผู้บรโิภคด้วยกระบวนการทางสงัคม กระบวนการรบัรองออกแบบมาให้เหมาะสมกับท้องถิ่น 

เปิดโอกาสให้ผู้มสี่วนได้เสยี ได้แก่ ผู้ผลติ ผู้ประกอบการ นักพฒันา นักวชิาการ และผู้บรโิภค 

โดยอาศยักระบวนการทางสงัคม การมสี่วนรว่ม พบปะแลกเปลีย่น บนพืน้ฐานของความซื่อสตัย ์

ความไวว้างใจ ความโปร่งใส ความเชื่อมัน่และมกีารพฒันาอย่างต่อเนื่อง ปรบัปรุงเปลีย่นแปลง

ไดต้ลอดเวลาจากเวทขีองผูม้สี่วนไดเ้สยี โดยใหม้เีอกสารหรอืใหเ้กษตรกรกรอกแบบฟอรม์น้อย

ทีสุ่ด และรว่มก าหนดกฎเกณฑต่์างๆ ทีส่ าคญั ไดแ้ก่ 

 1. ก าหนดข้อก าหนดของเกษตรอินทรยี์ของกลุ่ม จากหลักปรชัญาเกษตร

อนิทรยีส์ากล โดยประยุกต์และอ้างองิ จากมาตรฐานเกษตรอนิทรยีท์ี่ยอมรบัของประเทศ เช่น 

มกษ.9000 เกษตรอินทรยีเ์ล่ม 1 และเล่ม 2 เขยีนเป็นภาษาง่ายๆ สัน้ๆ ให้สมาชกิเข้าใจง่าย 
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โดยพจิารณาใหเ้หมาะสมกบัลกัษณะการผลติเกษตรอนิทรยีข์องกลุ่ม สภาพเศรษฐกจิ ภมูสิงัคม 

และทรพัยากรในทอ้งถิน่ 

 2. ก าหนดวธิกีารในการควบคุมตรวจสอบผู้ผลติใหป้ฏบิตัติามกฎที่ก าหนด ให้

สอดคลอ้งกบัสภาพการผลติ ขนาดฟารม์ และเศรษฐกจิ สงัคม ของแต่ละทอ้งถิน่ 

 3. ก าหนดขัน้ตอนกระบวนการใหก้ารรบัรองการผลติ “เกษตรอนิทรยี”์ โดยการ

ฝึกปฏิบัติการตรวจฟาร์มให้กับเกษตรกรและเรยีนรู้ร่วมกันในการปฏิบัติให้สอดคล้องกับ

มาตรฐาน เป็นผู้ตรวจประเมนิของกลุ่มในขัน้ตอนการตรวจเยีย่มแปลงเพื่อน อนุญาตให้สมาชิก

กลุ่ม ผู้บรโิภค ผู้ประกอบการร่วมการตรวจ และใหค้ าแนะน ากนัได ้และการรบัฟารม์ต้องผ่านที่

ประชุมกลุ่มเห็นชอบ และเกษตรกรต้องร่วมกระบวนการกลุ่มตลอดเพื่อพัฒนาจนได้รบัการ

รบัรอง 

 พี จี เอส เป็นกระบวนการที่ไม่มีสูตรส าเร็จ มีความเฉพาะของแต่ละท้องถิ่น ตาม

ทรพัยากรสิง่แวดล้อมในชุมชน ซึ่งเหมาะสมกบัการท าฟารม์ขนาดเล็ก ขายตรง มกีารพบปะ

แลกเปลีย่นเป็นประจ าระหว่างผูผ้ลติและผูบ้รโิภคหรอืผูป้ระกอบการ ผูผ้ลติ พ ีจ ีเอส ทุกคนเป็น

ผู้ปฏบิตัจิรงิจากจติวญิญาณ มากกว่าเป็นผู้ผลติที่ต้องพสิูจน์ให้ผู้ตรวจของหน่วยตรวจรบัรอง

บุคคลที ่3 จากการดูบนัทกึและเอกสารเป็นหลกั ถงึแมว้่ากลุ่มทีท่ า พ ีจเีอส ในประเทศต่างๆ จะ

มวีธิกีารทีห่ลากหลาย แต่ทุกกลุ่มตอ้งอยูภ่ายใตห้ลกัการเดยีวกนั 

 3. คณุสมบติัของกลุ่มผูผ้ลิตเกษตรอินทรียท่ี์เข้าร่วมโครงการ 

 1) มกีารรวมกลุ่มผู้ผลติที่มลีกัษณะการผลติเกษตรอินทรยี์ที่คล้ายกนัหรอือยู่

หมูบ่า้นเดยีวกนั 5 รายขึน้ไป และพืน้ทีก่ารผลติเหมาะสมกบัระบบเกษตรอนิทรยี์ 

 2) กลุ่มผู้ผลิตต้องมีแนวคิดมุ่งมัน่ที่จะท าเกษตรอินทรีย์ ไม่เปลี่ยนกลับไป

กลบัมากบัการผลติปกต ิเพื่อพฒันาคุณภาพชีวติที่ด ีมคีวามซื่อสตัย ์และมคีวามรบัผดิชอบต่อ

ผูบ้รโิภค ต่อทรพัยากร และต่อสิง่แวดลอ้ม 

 3) กลุ่มผู้ผลติมคีวามสมคัรใจ และต้องการมกีารรบัรองตามมาตรฐานเกษตร

อนิทรยีแ์บบมสี่วนรว่ม เพื่อสรา้งความเชื่อมัน่ใหผู้บ้รโิภค และขยายฐานการตลาด 

 4) กลุ่มมคีวามเข้มแขง็ด้านศักยภาพของคนในชุมชน การบรหิารจดัการกลุ่ม 

เช่น การรวมกลุ่มผลติ และจดัการดา้นการตลาด ซึง่เป็นหลกัประกนัในความส าเรจ็ของโครงการ 

 5) มภีาคเีครอืข่ายจากภาครฐั สถาบนัการศกึษา องคก์รท้องถิน่ เอกชน เป็นพี่

เลีย้ง หรอืเป็นผูส้นบัสนุน หรอืส่งเสรมิการเรยีนรู ้หรอืจดัหาช่องทางตลาด 
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 4. ขัน้ตอนการให้การรบัรองในระบบการรบัรองแบบมีส่วนร่วม 

 ขัน้ที ่1 กลุ่มแต่งตัง้คณะตรวจประเมนิฟารม์คณะกรรมการตดัสนิใหก้ารรบัรอง 

 ขัน้ที ่2 ตรวจฟารม์ โดยผูต้รวจของกลุ่ม 3 คนโดยใชแ้บบประเมนิฟารม์ checklists

โดยทีเ่กษตรกรผูผ้ลติ จดัท าประวตัฟิารม์ แผนผงัแปลงทุกแปลง ชนิดพชื สตัวท์ีเ่ลีย้ง ปรมิาณ

ผลผลติ วธิปีฏบิตัใินฟารม์ 

 ขัน้ที่ 3 คณะตรวจประเมินฟาร์มน าผลการตรวจฟาร์มเข้าที่ประชุมสมาชิกกลุ่ม

วิเคราะห์วิจารณ์ทุกฟาร์ม–ตัดสินให้การรบัรองโดยคณะกรรมการลงนามทุกคนถ้าไม่ผ่าน 

คณะกรรมการจะก าหนดระยะเวลาใหแ้กไ้ข และ แจง้แกไ้ขไปยงัเกษตรผูผ้ลติ 

 ขัน้ที ่4 กลุ่มจดัท าทะเบยีนผูผ้่านการรบัรอง องคก์รพีเ่ลีย้งลงนามก ากบัแนบรายงาน

ผลการตรวจทีม่ลีายมอืชื่อกรรมการตดัสนิจดัท าประวตัฟิารม์เพื่อน าขึน้เวบ็ไซต์ 

 ขัน้ที่ 5 ระดบัเครอืข่าย- ตรวจสอบความถูกต้องและ ตรวจสอบความเข้มแขง็ของ

กลุ่ม ขอ้รอ้งเรยีนหากม ี

 ขัน้ที่ 6 ขึ้นทะเบยีนกบัมูลนิธขิึน้ทะเบยีนผู้ได้รบัการรบัรอง-ออกหมายเลขสมาชกิ

รายฟารม์ ท าฐานขอ้มลูฟารม์ขึน้เวบ็ไซต์ 
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แผนภมิูจ าลองระบบการรบัรองแบบมีส่วนร่วม 

 

 ผลของกิจกรรมท่ี1คือเทคนิควิธีการท าปุ๋ ยชีวภาพการปลกูผกัปลอดสารพิษ ด้วย

ภมิูปัญญาชาวบ้าน 

1. เทคนิคการท าปุ๋ ยหมกัอินทรียชี์วภาพ(แนวท่ี1) 

เทคนิคนี้ได้จากเกษตรกรรายที่หนึ่ง กล่าวถงึการท าปุ๋ ยหมกัไว้ว่า ปุ๋ ยอนิทรยี์ชวีภาพ

เป็นผลติภณัฑท์ี่เกดิจากภูมปัิญญาท้องถิน่ชุมชนสามารถน าภูมปัิญญาที่สบืทอดมาพฒันาเป็น

การสรา้งงาน สรา้งอาชพี สรา้งรายได ้สู่ชุมชนและวตัถุดบิส่วนใหญ่ใชว้ตัถุในชุมชนประโยชน์ที่

เอือ้ต่อสมาชกิและชาวบา้น คอืแรงงานทีใ่ชใ้นการผลติทัง้ หมดเป็นคนในชุมชนโดยท าในรปูของ

กลุ่ม การแบ่งหน้าทีค่วามรบัผดิชอบในแต่ละฝ่ายในส่วนเงนิทุนบางส่วนมาจากการระดมหุน้จาก

สมาชกิและได้รบังบประมาณจากส่วนราชการต่าง ๆ แต่ก่อนใช้ปุ๋ ยเคมใีนการท าการเกษตรท า

ให้ต้นทุนสูงมาก ดินก็เสื่อม ราคาผลผลผลิตทางการเกษตรก็ต ่ า ท าไปมีแต่ขาดทุนลด

กระบวนการท าปุ๋ ยหมกัมขี ัน้ตอนการท าดงันี้ 
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ปุ๋ ยหมกัจากปุ๋ ยคอก ตอ้งการวสัดุ และส่วนผสม ดงันี้ 

1. ปุ๋ ยคอก 1 ส่วน ประมาณ 10 ป๊ีป 

2. แกลบเผา/แกลบด า 1 ส่วน 

3. ร าละเอยีด 1 ส่วน 

4. เชือ้ EM 20 ซซี ี

5. กากน ้าตาล 100 ซซี ี

6. น ้า 10 ลติร 

วิธีท า 

1. ผสมปุ๋ ยคอก แกลบด า และวสัดุทุกอยา่งใหเ้ขา้กนั 

2. น าไปกองบนพืน้ซเีมนต์ แลว้ใชผ้า้คลุมหรอืหากท าปรมิาณน้อย ใหบ้รรจใุส่ถงัหรอื

ถุงกระสอบ 

3. หมกัทิง้ไว ้30 วนั ก่อนน าใส่ตน้ไมห้รอืแปลงผกั 

 ปุ๋ ยหมกัฟางข้าว ตอ้งการ วสัดุ และส่วนผสม ดงันี้ 

1. ฟางแหง้สบัละเอยีด 1 ส่วน ประมาณ 10 กก. 

2. แกลบดบิ/แกลบเผา 1 ส่วน 

3. ปุ๋ ยยเูรยี 200 กรมั 

4. กากน ้าตาล 100 ซซี ี

5. เชือ้ EM 20 ซซี ี

6. น ้า 10 ลติร 

วิธีท า 

1. คลุกผสมฟาง และแกลบให้เข้ากัน หากมีจ านวนมากให้แยกคลุก แล้วค่อยมา

รวมกนัเป็นกองเดยีวอกีครัง้ 

2. ผสมเชื้อ EM และกากน ้าตาลร่วมกบัน ้า หลงัจากนัน้ ใชเ้ทราด และคลุกให้เขา้กนั

กบัวสัดุอื่นๆ 

3. น าไปหมกัในถงั ถุงกระสอบ หรอื บ่อซเีมนต ์นาน 1-2 เดอืน กส็ามารถน าไปใชไ้ด ้

 

2.  เทคนิคการท าปุ๋ ยหมกัชีวภาพจากเศษอาหารและขยะ (แนวที ่2) 
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เทคนิคนี้ไดจ้ากเกษตรกรรายหนึ่งทีไ่ดแ้นะน าวธิกีารท าปุ๋ ยหมกัจากเศษอาหารว่า หาก

มีเฉพาะเศษอาหารที่เป็นพืชมกัจะไม่มีปัญหา เพราะเวลาเน่าจะมีกลิ่นเหม็นไม่รุนแรงเรา

สามารถน าไปคลุกกบัปุ๋ ยคอกในรางท าปุ๋ ยหมกัได้เลย แต่หากมเีนื้อสตัว์จะมกีลิน่เหมน็รุนแรง

ส าหรบับางครัวเรือนที่มีข้อจ ากัดปริมาณเศษอาหารที่เกิดน้อย หากต้องการท าปุ๋ ยหมัก

จ าเป็นต้องท ารางหมกัหรอืหลุมหมกัแต่หากจะหมกัในถงัจะมขีอ้จ ากดัที่เตม็เรว็การท ารางหมกั 

ควรหาพื้นที่ว่างบรเิวณหลงับ้าน ขนาดพื้นที่ประมาณ  1 เมตร x 1 เมตร ลกึประมาณ 20-40 

เซนตเิมตรหรอือาจน้อยกว่า หรอือาจมากกว่าตามความต้องการ แต่ควรใหร้องรบัเศษอาหารให้

ได้ประมาณ 1 เดอืน และควรท า 2 ชุดพรอ้มฉาบด้านข้างด้วยปูนซเีมนต์ แต่หากไม่มปัีญหา

เรื่องน ้าฝนหรอืน ้าไหลเขา้ ก็อาจขุดเป็นบ่อดนิก็เพยีงพอ ทัง้นี้ ควรท าร่องดา้นขา้งเพื่อป้องกนั

น ้าไหลเขา้ และควรเตรยีมผา้ใบคลุมเมือ่ฝนตกส่วนผสมมดีงันี้ 

1. ปุ๋ ยคอก 1 ใน 4 ส่วนของรางหมกั 

2. แกลบด า 2 ถงั หรอืไมใ่ส่กไ็ด ้

3. น ้าผสมหวัเชือ้เชือ้ EM 1 ลติร 

4. กากน ้าตาล 1 ลติร 

วธิที า 

1. หลงัจากทีเ่ตรยีมรางหมกัแลว้ ใหเ้ทปุ๋ ยคอก และแกลบด ารองในรางไว้ 

2. เมือ่มเีศษอาหาร ใหน้ ามาใส่ในราง พรอ้มใชจ้อบคลุกผสมกบัปุ๋ ยคอก 

3. รดดว้ยน ้าหวัเชือ้ชวีภาพ และกากน ้าตาลบรเิวณทีใ่ส่เศษอาหารเลก็น้อย 

4. หากมเีศษอาหารเกิดขึ้นอีก ก็น ามาคลุก และใส่น ้ าหัวเชื้อ ตามด้วยกากน ้ าตาล

เรือ่ยๆจนเตม็บ่อหากเตม็บ่อแลว้ ใหน้ าผา้คลุกมาปิดไว ้และทิง้ไวป้ระมาณ 1 เดอืน ก่อนตกัออก

น าไปใช้ประโยชน์ ระหว่างที่หมกัทิ้ง ให้น าเศษอาหารที่เกดิในแต่ละวนัมาหมกัในอกีบ่อ ซึ่งจะ

เวยีนกนัพอดใีนรอบเดอืนทัง้นี้ บางครวัเรอืนอาจไม่สะดวกในการหาซือ้หวัเชื้อหรอืกากน ้าตาล 

ดงันัน้ จงึไมต่อ้งใชก้ไ็ด ้แต่จ าเป็นตอ้งมปีุ๋ ยคอก หรอืใชปุ้๋ ยอื่นเช่น ปุ๋ ยมลูไก่  

3. เทคนิคการท าปุ๋ ยอินทรียจ์ากมลูสตัว ์(แนวท่ี3) 

เทคนิคนี้ได้มาจากเกษตรกรรายหนึ่งที่แนะน าว่าในอดตี ปุ๋ ยเคม ีใช้กับการท านามา

ตลอด และทุกปีตอ้งเสยีเงนิซือ้ปุ๋ ยเคมเีพื่อน าไปใส่ขา้วเพิม่ขึน้ๆ ทุกปีรูอ้ยูว่่าใชปุ้๋ ยเคมนีานๆ ท า

ให้ดินเสื่อม ไม่มทีางออก นอกจากใช้มนัเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ และปีแล้วปีเล่ามแีต่ท านาขาดทุนๆ

เกษตรกรลืมตาอ้าปากไม่ได้ เมื่อได้มโีอกาสได้ไปศึกษาดูงานที่หน่วยงานภาครฐัและได้รบั
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ความรู้เรื่องการท าปุ๋ ยอินทรยี์ พร้อมกับความตัง้ใจมุ่งมัน่ จึงน าความรู้มาปรบัใช้ในการท า

เกษตรกรรม มาปฏบิตัใิหเ้กดิเป็นรปูธรรมใหไ้ด ้เพื่อจะไดม้โีอกาสและหนทางรอดพน้จากความ

ยากจน และการท าเกษตรกรรมทีข่าดทุนมาโดยตลอดทัง้ยงัคนืความอุดมสมบูรณ์ใหด้นิอกีด้วย

ซึง่ขัน้ตอนการท ามดีงันี้ 

วตัถุดบิ ไดแ้ก่ 

1.มลูสตัว ์(ขีว้วั ขีค้วาย) 

2.ปุ๋ ยยเูรยี 46-0-0 

3.ปุ๋ ยสตูร 0-3-0 

4.น ้าหมกัชวีภาพ 

อุปกรณ์ ไดแ้ก่  

1.จอบ,พัว่,รถเขน็,บุง้กี,๋หน้ากากอนามยั,แรงงาน 

2.เครือ่งอดัเมด็ปุ๋ ย 

กระบวนการได้แก่เตรยีมวตัถุดบิและวสัดุอุปกรณ์ในการผลติให้พรอ้ม แล้วด าเนินการ

ดงันี้ 

1. น ามลูสตัวม์ากองไว ้

2. น าหวัเชือ้มาฉีดพ่นใหท้ัว่พอเหมาะตามสดัส่วน 

3. น าผา้มาคลุมแลว้หมกัไวป้ระมาณ 24-30 วนั 

4. น าจอบหรอืพัว่ หรอือื่นๆ มาพลกิกลบักองปุ๋ ยทุก 7 วนั 

5. ถงึเวลาก าหนด น าผา้คลุมออก น ากองปุ๋ ยตากใหแ้หง้ ตป่ีนเตรยีมอดัเมด็ 

6. น าปุ๋ ยใส่เครือ่งอดัเมด็ ระหว่างอดัเมด็ปุ๋ ยใหฉ้ีดพ่นหวัเชื่อเรือ่ยๆ 

7. น าเมด็ปุ๋ ยตากแดดใหแ้หง้ 

8. บรรจถุุงเตรยีมน าไปใชป้ระโยชน์  

ส่วนขอ้พงึระวงัไดแ้ก่ 

1. หา้มท าในช่วงฤดฝูน 

2. ใส่หน้ากากอนามยัปิดปาก ปิดจมกูเพื่อกนัฝุ่ นละอองจากฝุ่ นปุ๋ ย 

3. เกบ็ปุ๋ ยไวใ้นทีร่ม่ 
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4.  เทคนิคการท าปุ๋ ยชีวภาพ(แนวท่ี4) 

เทคนิควธินีี้ไดม้าจากเกษตรกรรายหนึ่งทีใ่หค้วามรูว้่า ปุ๋ ยชวีภาพเป็นปุ๋ ยอนิทรยีท์ี่

ไดจ้ากการน าวสัดุอนิทรยีห์รอือนินทรยี ์ธรรมชาตทิางการเกษตร ที่มธีาตุอาหารสูงมาผ่านการ

หมกัจนสลายตวัสมบูรณ์ปุ๋ ยอนิทรยี์ต้องเป็นปุ๋ ย ที่ผ่านกระบวนการหมกัเพื่อให้สารอนิทรยีถ์ูก

จลุนิทรยีย์่อยสลายจนกลายเป็นปุ๋ ยการใชปุ้๋ ยอนิทรยีเ์พยีงอย่างเดยีว และปรมิาณธาตุอาหารไม่

เพยีงพอและไมส่มดุลกบัความต้องการของพชืจ าเป็นจะตอ้งเพิม่คุณภาพธาตุอาหารชนิดต่าง ๆ 

ตามความต้องการของพชื วตัถุประสงค์ 1.เพื่อใช้ในครวัเรอืน 2.เพื่อเป็นอาชพีเสรมิรายได้ 3.

เพื่อใชเ้วลาว่างใหเ้กดิประโยชน์โดยขัน้ตอนการท ามดีงันี้ 

วธิที า มดีงันี้ 

1. สบัพชื ผกั ผลไม ้ใหเ้ป็นชิน้เลก็ๆ ยาวประมาณ 2 เซนตเิมตร 

2. น าพชื ผกั ผลไม ้ทีส่บั ลงในถงัพลาสตกิ หรอื โอ่ง 

3. ผสม กากน ้าตาลในน ้าสะอาดทีเ่ตรยีมไว ้แลว้เทส่วนผสมลงในถงัหรอืโอ่ง 

4. ปิดถงัหรอืโอ่งดว้ยพลาสตกิด า เอาเชอืกหรอืยางรดัมดัไว้ 

5. ปิดฝาและวางของหนกัๆ ทบัไว ้อยา่ใหอ้ากาศเขา้ 

6. เกบ็ไวใ้นอุณหภมูปิกต ิไมใ่หถู้กแสงแดด หมกัไว ้1 เดอืน 

7. ใช้ผ้ากรองน ้ าสกัดใส่ขวดพลาสติก น าไปขยายต่อ น ากากน ้ าตาล  1 ลิตร ผสม

น ้าเปล่า 10  

ลติรหมกัต่ออกี 7 วนั น าไปใชไ้ดเ้ลย 

8. กรองใส่ขวดปิดฝาให้สนิทเก็บไว้ได้ 3 เดือน ขึ้นไปoneonvert entire websites 

oPDF! 

5. เทคนิคการท าปุ๋ ยอินทรียชี์วภาพ (แนวท่ี5) 

เทคนิคนี้ได้มาจากเกษตรกรรายหนึ่งที่อธบิายว่าสงัคมไทยได้พฒันาการผลติอาหาร

ใหแ้ก่ดนิ หรอืปัจจบุนัเรยีกว่า ปุ๋ ยไวห้ลายรปูแบบ ดว้ยเทคโนโลยทีีล่กึซึง้แนบแน่นกบัธรรมชาต ิ

ประโยชน์ของปุ๋ ยอนิทรยีช์วีภาพปุ๋ ยหมกัชวีภาพทีไ่ดจ้ะประกอบดว้ยจลุนิทรยี ์สารอนิทรยีต่์าง ๆ 

ทีม่สีารอาหารเหมาะส าหรบัพชืน าไปใชท้นัทปีุ๋ ยหมกัชวีภาพทีด่จีะมกีลิน่หอม มใียสขีาวของเชือ้

รา ในระหว่างการหมกัถา้ไม่เกดิความรอ้นแสดงว่ามขีอ้ผดิพลาดอุณหภูมใินการหมกัทีเ่หมาะสม

อยู่ระหว่าง 40-50 องศาเซลเซยีส ถ้าให้ความชื้นสูงเกนิไป จะเกดิความรอ้นนานเกนิไปฉะนั ้น

ความชืน้ทีใ่หพ้อดปีระมาณโดยมขีัน้ตอนการท าดงันี้ 
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วสัดท่ีุใช้ 

1. ดนิแหง้ทุบใหล้ะเอยีด ใชด้นิไดทุ้กชนิด 5 ส่วน 

2. ปุ๋ ยคอกแหง้ทุบละเอยีด 2 ส่วน 

3. แกลบด า 2 ส่วน 

4. ร าละเอยีด 2 ส่วน 

5. ขยุมะพรา้วหรอืขีเ้คก้ออ้ย 2 ส่วน 

6. น ้าเอนไซม ์1 + น ้าตาล 1 + น ้า 100 คนใหเ้ขา้กนั 

วิธีท า 

1. ผสมวสัดุทัง้ หมด คลุกเคลา้จนเขา้กนัด ี

2. รดดว้ยน ้าเอนไซมท์ี่ผสมแลว้ บนกองวสัดุให้ความชื้นพอประมาณ ก าแล้วใช้นิ้วดดี

แตก ไมใ่หแ้ฉะเกนิไป 

3. เกลี่ยบนพื้นซเีมนต์ให้กองหนาประมาณ  1 ศอก คลุมด้วยพลาสติก หรอืกระสอบ

ป่าน หมกัไว ้5 วนั จงึน าไปใชไ้ด ้

4. ปุ๋ ยดนิหมกัชวีภาพทีด่จีะมรีาสขีาวเกดิขึน้ มกีลิน่หอม สามารถเกบ็ไวใ้ชไ้ดน้าน ๆ 

วิธีใช้ 

1. ผสมปุ๋ ยดนิหมกัชวีภาพกบัดนิแห้งทุบละเอยีดและแกลบด าอย่างละเท่า ๆ กนั คลุก

จนเขา้กนัด ีเพื่อน าไปกรอกถุง หรอืถาดเพาะกลา้ 

2. หรอืน าไปใส่ในแปลงส าหรบัเพาะกล้า จะช่วยให้ได้ต้นกล้าที่เจรญิเติบโตสมบูรณ์

แขง็แรง 

3. น าไปเตมิในกระถางตน้ไมด้อกไมป้ระดบัไดด้ ีกระถางละ 2 ก ามอื 
 

6. เทคนิคการท าปุ๋ ยหมกัชีวภาพ (แนวท่ี 6) 

เทคนิคนี้เป็นของเกษตรกรอกีราย ที่มองว่า เนื่องด้วยชาวเกษตรกรส่วนใหญ่มปัีญหา

ของต้นทุนการผลติสูงปัญหาหน้าดนิแขง็กระด้านปลูกพชืมขีึน้ใหผ้ลผลติน้อยและคุณภาพไม่ดี

พอ ท าใหร้าคาผลผลติตกต ่า ค่าใชจ้า่ยสงูรายไดน้้อยและทีส่ าคญัชาวบา้นสามารถน าเอาความรู้

มาใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการด ารงชวีติตามแนวทางปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงได้อย่างลงตัว

สามารถแกไ้ขปัญหาดงัทีก่ล่าวมาไดใ้นระดบัดมีาก 

 

การผลติปุ๋ ยอนิทรยีค์ุณภาพสงู 



51 
 

1. ผสมวตัถุดบิ มูลสตัว์ 1,000 กก.นามาผสมกบัปุ๋ ยยูเรยี 2 กก. ปุ๋ ยหนิฟอสเฟต 25 

กก.คลุกเคลา้ใหเ้ขา้กนั 

2. กองวัสดุในซองหมัก ใช้หัวเชื้อจุลินทรีย์เร่งกระบวนการย่อยอินทรยี์ให้เร็วขึ้น 

คลุกเคลา้ใหเ้ขา้กนัเขา้ในซองหมกัใหเ้ตมิซองหมกั 

3. จากนัน้น าผา้พลาสตกิหรอืผา้ใบมาคลุมเพื่อป้องกนัฝนและไม่ใหค้วามชืน้ระเหยออก

จากกองปุ๋ ย 

4. กลบักองปุ๋ ย ก าหนดดงันี้ 3 วนัแรกให้ทาการกลบักองปุ๋ ย / นัน้อกี 7 วนัให้กลบักอง

ปุ๋ ยครัง้ ที ่2 และกลบัครัง้ต่อไปทุก ๆ 7 วนัจนกองปุ๋ ยไมม่คีวามรอ้น มสีดีา และรว่นซุย 

5. น าปุ๋ ยจากซองหมกัมาตากใหแ้หง้ 

6. รอ่นดว้ยตระแกรง 

7.บดใหล้ะเอยีด และบรรจลุงกระสอบ 
 

7. เทคนิคการท าปุ๋ ยโบกาฉิ  (แนวท่ึ7) 

เทคนิคนี้เป็นของเกษตรกรรายหนึ่งที่มองว่า เนื่องจากเกษตรมอีาชพีเสรมิคอืปลูกผกั 

และปลูกกล้วย จงึต้องการลดต้นทุนในการซื้อปุ๋ ยและเป็นการปรบัปรุงดินและจากการได้ไป

ศึกษาหาความรู้จงึได้ท าปุ๋ ยโบกาฉิไว้ใช้ในครวัเรอืนและหากผู้สนใจมาซื้อก็จะจ าหน่ายเพิ่ม

รายไดก้ระสอบละ 40-50 บาท เพื่อลดค่าใชจ้า่ยในครวัเรอืน/จ าหน่ายเพิม่รายได้ 

วตัถุดบิ ไดแ้ก่ มลูววั/กากน ้าตาล/ร าละเอยีด/เชือ้จลุนิทรยี ์EM/น ้าเปล่า/แกลบดบิ 

กระบวนการท ามดีงันี้ 

1. มลูววั 1 ส่วน ( กระสอบ) 

2. แกลบดบิ 1 ส่วน ( กระสอบ) 

3. ร าละเอยีด 1 ส่วน ( กระสอบ) 

4. จลุนิทรยีE์M 20 ซซี ี(2 ชอ้นโต๊ะ) 

5. กากน ้าตาล 20 ซซี ี(2 ชอ้นโต๊ะ) 

6. น ้าสะอาด 10 ลติร หรอื 1 ถงั 

 

วิธีท า 

1. เตรยีมจลุนิทรยีE์M , กากน ้าตาล , น ้าสะอาด , ผสมไวใ้นถงัน ้า 

2. น ามลูววัผสมกบัร าละเอยีดผสมคลุกเคลา้ใหเ้ขา้กนั 
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3. น าแกลบดบิใส่ลงในน ้าทีข่ยายจลุนิทรยีE์M ในขัน้ที ่1 จุ่มใหเ้ปียกแลว้บบีพอหมาดๆ 

4.น าบรรจใุนกระสอบปุ๋ ยน าไปวางในทีร่ะบายอากาศไดด้ ีประมาณ 7 วนัน ามาใชไ้ด้ 
 

8. เทคนิคการท าน ้าหมกัชีวภาพ (แนวท่ี 1) 

แนวทางนี้เป็นเทคนิคที่เกษตรกรรายหนึ่งได้แนะน าวธิกีารท าน ้าหมกัชวีภาพไว้ว่า น ้า

หมกัชวีภาพเกดิจากการย่อยสลายสารอนิทรยีด์ว้ยจุลนิทรยี ์โดยการใช้กากน ้าตาล และน ้าตาล

จากสารอินทรยี์เป็นแหล่งให้พลงังานซึ่งเมื่อผ่านกระบวนการแล้วจะได้สารละลายเข้มข้นสี

น ้าตาล ประกอบไปดว้ยจลุนิทรยีแ์ละสารอนิทรยีห์ลายชนิด ทีม่ปีระโยชน์ในดา้นต่างๆ มากมาย

เช่น ดา้นการเกษตร ใช้ในการปรบัสภาพความเป็นกรด-ด่างของดนิปรบัโครงสรา้งของดนิ ท าให้

ดนิร่วนซุย เป็นฮอรโ์มนกระตุ้นการเจรญิเตบิโตของพชื หรอืใชใ้นดา้นปศุสตัวล์ดกลิน่เหมน็ของ

มลูสตัวป้์องกนัแมลงวนั ลดจ านวนจลุนิทรยีก่์อโทษและเชือ้โรคไดโ้ดยขัน้ตอนการท ามดีงันี้ 

ส่วนผสมทีส่ าคญั คอืเศษพชื ผกั ผลไมสุ้ก หรอืสตัว ์โดยสบัเป็นชิน้เลก็ 3 ส่วน, กากน ้าตาล 

1 ส่วนน ้าเปล่า 10 ส่วนน าส่วนผสมทัง้ หมดมาคลุกเคล้ากนั แล้วบรรจุลงในถงัหมกัพลาสติก 

หรอืขวดปิดฝา เก็บไว้ในที่ร่ม นานประมาณ 3 เดอืนแล้วจงึสามารถน าไปใส่เป็นปุ๋ ยให้พชืผกั

ผลไมไ้ด ้โดยวธิกีาร ดงันี้ 

1. ใชน้ ้าหมกัชวีภาพ อตัราส่วน 10 ซซี ีต่อน ้า 20 ลติร เพื่อบ ารงุใบพชืผกัผลไม ้

2. ใช้น ้าหมกัชวีภาพอตัราส่วน 15-20 ซซี ีต่อน ้า 20 ลติร เพื่อปรบัปรุงบ ารุงดนิ ใหด้นิ

รว่นซุย 

3. ใชน้ ้าหมกัชวีภาพ อตัราส่วน 1 ส่วน น ้า 1 ส่วน เพื่อก าจดัวชัพชื 

ขอ้พงึระวงั คอื 

1. การน าไปใช้ในด้านต่างๆ ควรศึกษาก่อนการน าไปใช้ อัตราส่วนต่างที่ให้มคีวาม

แตกต่างกนั จงึควรศกึษาใหด้ ีจงึจะเกดิประโยชน์ 

2. ควรเลอืกใชเ้ศษพชืผกั ผลไม ้หรอืเศษอาหารทีย่งัไมบ่ดูเน่า 

3. ในระหว่างการหมกั หา้มเปิดฝาภาชนะจนแน่นสนิทเกนิไป เพราะอาจท าใหเ้กดิการ

ระเบดิเนื่องจากระหว่างการหมกัจะเกดิก๊าชต่างๆขึน้ 

4. ไม่ควรใช้พชืจ าพวกเปลอืกส้ม ในการท าน ้าหมกั เพราะมนี ้ามนัที่ผดิท าให้จุลนิทรยี์

ยอ่ยสลายยา 

 lets a complete website to PDF automatically 

8. เทคนิคการท าน ้าหมกัชีวภาพ (แนวท่ี 2) 
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เกษตรกรรายหนึ่งไดแ้นะน าวธิกีารท าน ้าหมกัชวีภาพไวว้่า น ้าสกดัชวีภาพ หรอื ปุ๋ ยน ้า

จุลินทรยี์ ตามแต่จะเรยีก เป็นสารละลายเข้มข้นที่ได้จากการหมักเศษพืช หรอืสัตว์ที่มีใน

ครวัเรอืนกบัสารทีใ่ห้ความหวาน จนถูกย่อยสลายโดยจุลนิทรยี ์ซึ่งเมื่อผ่านกระบวนการแลว้จะ

ได้สารละลายเข้มข้นสีน ้าตาลประกอบไปด้วยจุลินทรยี์ และสารอินทรยี์หลายชนิดเดิมทีนัน้

จุดประสงค์ของการคดิคน้ "น ้าหมกัชวีภาพ" ขึน้มา เพื่อใช้ประโยชน์ทางการเกษตรโดยเฉพาะ

แต่ช่วงหลงัก็มกีารน าน ้าหมกัชวีภาพ มาประยุกต์ใช้ประโยชน์ในดา้นอื่นเช่นกนัซึ่งขัน้ตอนการ

กระท ามดีงันี้ 

ส่วนผสม : เราสามารถเลอืกส่วนผสมจาก พชื ผลไมสุ้ก หรอืสตัว ์อยา่งหอยเชอรี ่อยา่ง

ใดอย่างหนึ่ง ในการท าน ้าหมกัชวีภาพโดยสบัเป็นชิ้นเลก็ 3 ส่วน, กากน ้าตาล 1 ส่วน (อาจใช้

น ้าตาลทรายแดง หรอืน ้าตาลทรายขาว ผสมน ้ามะพรา้ว 1 ส่วนแทนได)้ น ้าเปล่า10 ส่วน 

P วิธีท า :น าส่วนผสมทัง้หมดมาคลุกเคล้ากนั แล้วบรรจุลงในถงัหมักพลาสตกิ หรอืขวด

ปิดฝาเกบ็ไวใ้นทีร่ม่ นานประมาณ 3เดอืน แลว้จงึสามารถน าไปใส่เป็นปุ๋ ยใหพ้ชืผกัผลไมไ้ด ้โดย 

1. ใชน้ ้าหมกัชวีภาพ อตัราส่วน 10 ซซี ีต่อน ้า 20 ลติร เพื่อบ ารงุใบพชืผกัผลไม ้

2. ใช้น ้าหมกัชวีภาพอตัราส่วน 15-20 ซซี ีต่อน ้า 20 ลติร เพื่อปรบัปรุงบ ารุงดนิ ใหด้นิ

รว่นซุย 

3. ใชน้ ้าหมกัชวีภาพ อตัราส่วน 1 ส่วน น ้า 1 ส่วน เพื่อก าจดัวชัพชื 

DF ทัง้นี้ มเีทคนิคแนะน าว่า หากต้องการบ ารุงส่วนใบพชื ก็ให้ใช้ส่วนใบยอดพืชมาหมกั 

หากต้องการบ ารุงผล ให้ใช้ส่วนผล เช่นกลว้ยน ้าวา้สุก มะละกอสุก เปลอืกสบัปะรด ฟักทองมา

หมกั หรอืหากต้องการใชก้ าจดัศตัรพูชื ควรหมกัสะเดา ตะไครห้อม ข่าแยกต่างหากดว้ย เมือ่จะ

ใช้ก็น ามาผสมฉีดพ่นพืชผกัผลไม้นอกจากนี้ หากใช้สายยางดูดเฉพาะน ้าใส ๆ จากน ้าหมกั

ชวีภาพที่หมกัได้ 3 เดอืนแล้วออกมาจะเรยีกส่วนนี้ว่า "หวัเชื้อน ้าหมกัชวีภาพ" เมื่อน าไปผสม

อกีครัง้ แลว้หมกัไว้ 2 เดอืน จะไดห้วัเชือ้น ้าหมกัชวีภาพอายุ 5 เดอืนซึง่หากขยายต่ออายุทุกๆ 

2 เดอืนจะไดห้วัเชือ้ทีอ่ายมุากขึน้เรือ่ยๆ และประสทิธภิาพสงูมากขึน้m 

9. เทคนิคการท าน ้าหมกัสีเขียว (แนวท่ี 3) 

เกษตรกรอีกรายได้แนะน าวธิกีารท าท าหมกัสเีขยีวไว้ดงันี้ เกษตรกรรม เป็นกิจกรรมการ

ปลกูพชื เลีย้งสตัว ์และประมง แต่การเลอืกท าเพยีงกจิกรรมเดยีวจะมคีวามเสีย่งค่อนขา้งสงูทีจ่ะ

ไม่ไดร้บัผลผลติเมื่อต้องประสบกบัภยัสิง่แวดล้อมธรรมชาต ิแต่ถ้าเลอืกท า “เกษตรผสมผสาน”

คอืมตีัง้แต่ 2 กจิกรรมขึน้ไป มกีารวางแผนการผลติ ใช้ปัจจยัผสมผสานเพื่อลดต้นทุนการผลติ 
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ความเสีย่งก็ลดลงในสภาวะวกิฤตเศรษฐกจิแปรปรวนเกษตรผสมผสานจงึเป็นทางเลอืกในการ

ยกระดบัรายได้เพื่อน าไปสู่การด ารงชีพที่ม ัน่คงการท าการเกษตรจ าเป็นต้องบ ารุงพืชด้วย

ปุ๋ ยเคม ีและปุ๋ ยอนิทรยี ์จงึเรยีนรูก้ารท าน ้าหมกัสเีขยีวซึง่ขัน้ตอนการท ามดีงันี้ 

ขัน้ตอนการเตรียม 

1. พชืตระกูลถัว่ เช่น แค กระถิน่ จามจรุ ี2 กโิลกรมั 

2. พชืตระกูลหญา้ เช่น หน่อไม ้หญา้ต่างๆ 2 กโิลกรมั 

3. พชืตระกูลผกั เช่น ผกับุง้ ผกัต่างๆ 3 กโิลกรมั 

4. หน่อกลว้ย เช่น กลว้ยทุกชนิด 2 กโิลกรมั 

5. กากน ้าตาลหรอืน ้าออ้ยหรอืน ้าตาลทรายแดง 3 กโิลกรมั 

วิธีการท า 

1. หัน่พชืทุกชนิดยาวประมาณ 1-2 นิ้ว จ านวน 9 กโิลกรมั 

2. ใส่กากน ้าตาล จนวน 3 กโิลกรมั แลว้คลุกเลา้ใหท้ัว่  

3. เอาพชืทีค่ลุกเคลา้น ้าตาลแลว้ไปไวใ้นรม่ 2 ชัว่โมง 

4. เมือ่ครบ 2ชัว่โมง แลว้เอาใส่ถงัพลาสตกิ หรอืโอ่งเคลอืบมฝีาปิดทิง้ไวใ้นรม่ 

5. ในระยะเวลาอกี 15 วนั พอใชไ้ด้ 1 เดอืน ใชไ้ด ้1 ปี ยอดเยีย่ม ท่านก็จะไดห้วัเชื้อ

จากน ้าแม ่มาจ านวนหน่ึงแลว้สามารถน าไปขยายหวัเชือ้น ้าแมเ่ป็น 10 เท่า 

6. การขยายหวัเชือ้น ้าแมเ่ป็น 10 เท่า  
 

 

 

 

 

 

10. เทคนิคการปลกูพืชผกัปลอดสารพิษ(แนวท่ี1) 

เกษตรกรอกีรายได้แนะน าวธิกีารปลูกผกัปลอดสารพษิไว้ว่า พืชผกั เป็นอาหารที่คน

ไทยนิยมน ามาใช้รบัประทานกนัมากเนื่องจากมคีุณค่าทางโภชนาการมทีัง้วติามนิและแร่ธาตุ

ต่างที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย ซึ่งในปัจจุบันคนไทยส่วนใหญ่ให้ความส าคัญในการเลือก

รบัประทานพชืผกัผลไมป้ลอดสารพษิ แต่ยงัคงมบีางส่วนทีม่คี่านิยมในการบรโิภคผกันัน้มกัจะ

เลือกบรโิภคผักที่สวยงามไม่มีร่องรอยการท า ลายของหนอนและแมลงศัตรูพืช จึงท าให้

เกษตรกรทีป่ลูกผกัจะตอ้งใชส้ารเคมป้ีองกนัและก าจดัแมลงฉีดพ่นในปรมิาณทีม่ากเพื่อใหไ้ดผ้กั

ทีส่วยงามตามความตอ้งการของตลาด เมื่อผูซ้ือ้น า มาบรโิภคแลว้อาจไดร้บัอนัตรายจากสารพษิ
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ทีต่กคา้งอยู่ในพชืผกันัน้ได้เพื่อเป็นการแก้ปัญหาดงักล่าว เกษตรกรจงึได้หนัมาท าการปลูกผกั

ปลอดภัยจากสารพิษโดยเน้นการใช้ปุ๋ ยและสารก าจดัศัตรูพืชจากธรรมชาติ เพื่อลดการใช้

สารเคม ีและเพื่อความปลอดภยัของเกษตรกรเอง และผูบ้รโิภคตลอดจนสิง่แวดลอ้ม 

อุปกรณ์ ไดแ้ก่1.จอบ2.เสยีม3.คราด4.ปุ๋ ยและสารอนิทรยีช์วีภาพ5.แสลน 

ขัน้ตอนการเตรยีมการ มดีงันี้ 

1. ส่วนความยาวของแปลงผกัควรเป็นตามลกัษณะของพื้นที่หรอือาจแบ่งเป็นแปลง

ย่อยๆ ตามความเหมาะสมความยาวของแปลงนัน้ควรอยู่ในแนวทศิเหนือ-ใต้ ทัง้นี้เพื่อให้ผกั

ไดร้บัแสงแดดทัว่ทัง้แปลง 

2. เตรยีมเมลด็พนัธผ์กั ก่อนน าเมลด็พนัธุผ์กัไปปลูกควรท าความสะอาดเมลด็พนัธุก่์อน 

โดยการคดัแยกเมลด็พนัธแ์ล้วแช่น ้าอุ่นประมาณ 15-30 นาท ีเพื่อลดปรมิาณเชื้อโรคที่ตดิตาม

กบัเมลด็พนัธแ์ละยงักระตุน้การงอกของเมลด็ดว้ย 

3. การปลูกและการดูแล ระยะปลูกเท่าใดนัน้จะขึน้อยู่กบัชนิดของพชืผกั แต่ควรปลกูให้

มรีะยะห่างพอสมควรอยา่แน่นจนเกนิไปเพื่อใหม้กีารระบายอากาศทีด่ ี

4. การใหธ้าตุอาหารเสรมิแก่พชืผกั เพื่อเป็นการสรา้งความต้านทานโรคเกษตรกรควร

หมัน่ตรวจแปลงผกัอยู่เสมอเพื่อป้องกนัการระบาดของโรคและแมลงหากพบว่ามกีารระบาดของ

โรคและแมลงในระดบัที่ก่อให้เกิดความเสยีหายแก่พืชผกันั ้นควรรบีด าเนินการก าจดัโรคและ

แมลงทีพ่บทนัทใีชเ้วลาว่างจากการอาชพีหลกัปลกูเพื่อบรโิภคในครวัเรอืนก่อน และกนิผกัปลอด

สารพษิ การเตรยีมดนิส าหรบั การปลกูผกั สามารถท าไดเ้องโดยมสี่วนผสม ดงันี้ 

1. ดนิรว่น 1 ส่วน 

2. ทราย 1 ส่วนWith PDFmyURL anyone can convert entire websites 

3. ปุ๋ ยหมกั หรอืปุ๋ ยคอก 1 ส่วน 

4. ขึเ้ถา้แกลบ, ขยุมะพรา้ว 1 ส่วน 

น าทัง้ 4 ส่วน ผสมคลุกเคล้าให้เข้ากันให้ดี ก่อนน าลงปลูก ถ้าส่วนผสมดงักล่าวไม่

สามารถหาได ้อาจใชปุ้๋ ยคอกผสมใบพชืผุใบไผ่ผุ ผสมกบัดนิกไ็ด ้และหากไมส่ะดวกทีจ่ะผสมดนิ

ใช้เอง สามารถหาซื้อดนิผสมเสรจ็ ที่มขีายอยู่ทัว่ไปมาใช้กไ็ด้แต่ควรดูส่วนผสมของดนิให้ด ีถ้า

หากมสี่วนผสมของใบก้ามป ูหรอืเปลอืกถัว่จะเหมาะสมกว่าดนิ ทีม่สี่วนผสมของแกลบหรอืกาบ

มะพรา้ว 
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วธิหีว่านหรอืหยอดเมลด็ โดยหว่านเมลด็ลงให้กระถางโดยกะระยะห่างของเมลด็ หรอื

หลุมที่หยอดให้เหมาะสมกบัชนิดของผกัผกัที่นิยมปลูก โดยใชเ้มลด็ได้แก่ ผกัชี, ผกับุ้งจนี, ตัง้

โอ๋, ขึน้ฉ่าย เป็นตน้ 

วธิเีพาะต้นกล้าผกัก่อนปลูก น าต้นกล้าผกัที่เพาะเมล็ดได้ระยะเวลาที่พอเหมาะ โดย

สงัเกตจากลกัษณะของล าต้น และระบบรากฝอยถ้าสมบูรณ์ก็สามารถยา้ยต้นกล้าผกัลงปลูกได้

เลย ผกัที่นิยมปลูกวธินีี้ได้แก่ ผกัคะน้า, ผกักาดขาว, ผกักาดเขยีว, ผกักาดหอม,กะหล ่าปลี, 

กะเพรา, โหระพา เป็นตน้ 
 

11. เทคนิคการปลกูพืชอินทรีย ์(แนวท่ี2) 

เกษตรกรอกีรายไดแ้นะน าวธิกีารปลูกพชือนิทรยีไ์วด้งันี้ พชือนิทรยีน์ัน้สามารถปลูกได้

ทัง้แนวตัง้ และแนวนอนแต่จะต้องปลูกพชืสมุนไพรก่อนและต่อเนื่องแล้วต้องปลูกพชืสมุนไพร

สลบัลงไปในแปลงพชืผกัเสมอแล้วต้องท าให้พชืสมุนไพรต่างๆ เกิดการช ้าจะได้มกีลิน่ ไม่ใช่

ปลูกเอาไวเ้ฉยๆ การปลูกพชืแนวตัง้คอื พชืทีข่ ึน้คา้ง เช่นถัว่ฝักยาวมะระจนี ฯลฯ และแนวนอน

คอื พืชผกัต่างๆ เช่น คะน้า กะหล ่าปล ีปวยเล้งตัง้ โอ๋ ฯลฯ ทุกครัง้ที่ปลูกพชืในแปลงเกษตร

อนิทรยี ์

การไถพรวนและเตรยีมแปลง ตอ้งท าการไถพรวนใหพ้ืน้ทีใ่นแปลงโล่งแจง้พรอ้มทีจ่ะท า

การวางรปูแบบแปลงในการวางรูปแบบแปลงจะต้องวางไปตามตะวนั เนื่องจากพชืใช้แสงแดด

ปรุงอาหารและแสงแดดฆ่าเชือ้โรคแปลงทีจ่ะปลูกพชืผกันัน้ความกวา้งไม่ควรเกนิ 1 เมตร ส่วน

ความยาวตามความเหมาะสมของพืน้ทีส่่วนพืน้ทีท่ีย่งัท าแปลงปลูกพชืไม่ทนัใหเ้อาพชืตระกูลถัว่ 

เช่น ถัว่เขยีวหรอืถัว่มะแฮะมาหว่านคลุมดนิเพื่อท าเป็นปุ๋ ยพชืสดเป็นการปรบัปรุงบ ารุงดนิไป

พรอ้มกบัเป็นการป้องกนัแมลงทีจ่ะมาวางไขใ่นพงหญา้ดว้ย 

ปลูกพชืสมุนไพรไล่แมลง ให้ปลูกก่อนที่จะปลูกพชืหลกัคอืพชืผกัต่างๆ พชืสมุนไพรที่

กนัแมลงรอบนอกเช่นสะเดา ชะอม ตะไคร ้หอม ขา่ ปลูกห่างกนั 2 เมตร โดยรอบพืน้ที ่ส่วนต้น

ด้านในกันแมลงในระดับต ่าโดยปลูกพืชสมุนไพรเตี้ยลงมาเช่นดาวเรอืง กระเพรา โหระพา 

ตะไครห้อม พรกิต่างๆ ปลูกห่างกนั 1 เมตร และที่จะลมืไม่ได้เลยก็คอืจะต้องปลูกตะไครห้อม

ทุกๆ 3 เมตรแซมโดยรอบพืน้ทีด่า้นในดว้ย 

การแยกแปลงปลูกยกแปลงเพื่อปลูกพชืผกั แต่ก่อนทีจ่ะปลูกจะต้องมกีารปรบัสภาพดนิ

ในแปลงปลูกโดยการใส่ปุ๋ ยคอกจากมูลสตัว์ที่ตากแห้งแล้วจะใส่มากน้อยขึ้นอยู่กับความอุดม

สมบรูณ์ของดนิทีจ่ะท าแปลงปลกูพชือนิทรยี(์หา้มใชม้ลูสตัวส์ด) ท าการพรวนคลุกดนิใหท้ัว่ทิง้ไว้ 
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7 วนั ก่อนปลูกปลูกพชืสมุนไพรกนัแมลง ให้ปลูกที่ขอบแปลงก่อน เช่น กุ๋ยฉ่ายคื่นฉ่าย และ

ระหว่างแปลงก็ท าการปลูกกระเพรา โหระพาพรกิต่างๆ เพื่อป้องกนัแมลงก่อนที่จะท าการปลูก

พชืผกั พอครบก าหนด 7 วนัพรวนดนิอกีครัง้แลว้น าเมลด็พนัธุพ์ชืมาหว่านแต่เมลด็พนัธุพ์ชืส่วน

ใหญ่เป็นเมลด็พนัธุท์ี่คลุกสารเคมจีงึต้องน าเอาเมลด็พนัธุผ์กัมาลา้งโดยการน าน ้าที่มคีวามรอ้น 

(50-55 C )วดัได้ด้วยความรูส้กึของตวัเราเองคอืเอานิ้วมอืจุ่มลงไปถ้าทนความรอ้นได้ก็ให้น า

เมลด็พนัธุพ์ชืแช่ลงไป นาน 30 นาทแีลว้จงึน าขึน้มาคลุกกบักากสะเดา หรอื สะเดาผงแลว้น าไป

หว่านลงแปลงทีเ่ตรยีมไวค้ลุมฟางและรดน ้า 

การเตรยีมน ้าสมุนไพรไล่แมลง ก่อนรดน ้าทุกวนัควรขย าขยีใ้บ ตะไครห้อมแล้วใช้ไม้

เลก็ๆ ตใีบกระเพรา โหระพา ข่า ฯลฯเพื่อให้เกดิกลิน่จากพชืสมุนไพรออกไล่แมลง ควรพ่นสาร

สะเดาอย่างต่อเนื่องทุกๆ 3-7 กนัก่อนแก้ถา้ปล่อยใหโ้รคแมลงมาแลว้จะแกไ้ขไมท่นั เพราะว่าไม่

ใช้สารเคม ีควรดูแลเอาใจใส่อย่างใกลช้ดิการเกบ็เกี่ยวเมื่อถงึอายุควรเก็บเกี่ยวทนัทถี้าทิ้งไวจ้ะ

สิน้เปลอืงสารสมุนไพรในการปลูกพชือนิทรยีใ์นระยะแรกผลผลติจะไดน้้อยกว่าพชืเคมปีระมาณ 

34.40 % ผลดคีอืท าให้สุขภาพของผู้ผลติดขีึน้ไม่ต้องเสยีค่ายา (รกัษาคน) สิง่แวดล้อมกด็ดี้วย

รายไดก้เ็พิม่กว่าพชืเคมหีากท าอย่างยัง่ยนือย่างต่อเนื่องผลผลติจะไม่ต่างกบัการปลกูพชืโดยใช้

สารเคมเีลยปลูกพชืหมุนเวยีน หลงัจากที่ท าการเก็บเกี่ยวพชืแรกไปแล้ว ไม่ควรปลูกพชืชนิด

เดยีวกบัพชืแรเช่น ในแปลงที่ 1ปลกูผกักาดเขยีวปลไีดผ้ลผลติดหีลกัเกบ็ผลผลติไปแลว้ปลูกซ ้า

อกี จะไม่ไดผ้ลเลย ควรปลูกสลบัชนิดกนั เช่นปลูกผกักาดเชยีวปล ีแลว้ตามดว้ยผกับุ้งจนี เก็บ

ผกับุง้จนีแลว้ตามดว้ยผกักาดหวั เกบ็ผกักาดหวัแลว้ตามดว้ยผกัปวยเลง้เกบ็ปวยเลง้ตามดว้ยตัง้

โอ๋ ท าเช่นน้ีทุกๆ แปลงทีป่ลกูแลว้จะไดผ้ลผลติด ี

การปลูกพชือนิทรยี ์ปลูกไดท้ัง้แนวตัง้ และแนวนอนแต่จะตอ้งปลกูพชืสมนุไพรก่อนและ

ต่อเนื่องแล้วต้องปลูกพืชสมุนไพรสลบัลงไปในแปลงพืชผกัเสมอ แล้วต้องท าให้พชืสมุนไพร

ต่างๆ เกดิการช ้า จะไดม้กีลิน่ไมใ่ช่ปลูกเอาไวเ้ฉยๆ การปลกูพชืแนวตัง้คอื พชืทีข่ ึน้คา้ง เช่น ถัว่

ผกัยาวมะระจนี ฯลฯ และแนวนอน คอื พชืผกัต่างๆ คะน้ากะหล ่าปล ีปวยเลง้ตัง้โอ๋ ฯลฯ ทุกพชื

ที่ปลูกในแปลงเกษตรอนิทรยีก์ารปลูกพชืสมุนไพรในแปลงเพื่อไล่แมลง ยงัสามารถน าเอาพชื

สมุนไพรเหล่านี้ไปขายเพิม่รายไดอ้กีทางหนึ่งดว้ยหลงัจากท าการเกบ็เกี่ยวพชืผกัแลว้ควรรบีท า

ความสะอาดแปลงไม่ควรทิ้งเศษพชืที่มโีรคแมลงไวใ้นแปลงให้รบีน าไปท าลายนอกแปลง ส่วน

เศษพชืทีไ่มม่โีรคแมลงกใ็หส้บัลงแปลงเป็นปุ๋ ยต่อไป 
 

12. เทคนิคการปลกูผกัอินทรีย(์แนวท่ี3) 
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 เกษตรกรอีกรายได้แนะน าวิธปีลูกผักอินทรยี์ไว้ว่า ปัจจุบันกระแสความต้องการ

ผลผลติทางการเกษตรในระบบเกษตรอินทรยี ์ก าลงัมคีวามต้องการและเป็นที่ยอมรบัมากขึ้น

เรื่อยๆของผู้บรโิภคทัง้ในและต่างประเทศ เกษตรกรเองก็อยากปลอดภยัจากสารเคมไีม่มใีคร

อยากใชส้ารเคมเีพราะอนัตรายทัง้ ตนเองและผูบ้รโิภค 

ขัน้ตอนการปลกูผกัระบบเกษตรอนิทรยี ์

 การไถพรวนและเตรยีมแปลง ตอ้งท าการไถพรวนใหพ้ืน้ทีใ่นแปลงโล่งแจง้พรอ้มทีจ่ะ

ท าการวางรูปแบบแปลงในการวางรูปแบบแปลงจะต้องวางไปตามตะวัน เนื่ องจากพืชใช้

แสงแดดปรุงอาหารและแสงแดดฆ่าเชื้อโรคแปลงที่จะปลูกพืชผกันัน้ความกว้างไม่ควรเกิน 1 

เมตร ส่วนความยาวตามความเหมาะสมของพืน้ที ่

ส่วนพืน้ทีท่ีย่งัท าแปลงปลูกพชืไม่ทนัใหเ้อาพชืตระกูลถัว่ เช่น ถัว่เขยีวหรอืถัว่มะแฮะ

มาหว่านคลุมดินเพื่อท าเป็นปุ๋ ยพืชสดเป็นการปรบัปรุงบ ารุงดินไปพร้อมกบัเป็นการป้องกัน

แมลงทีจ่ะมาวางไขใ่นพงหญา้ดว้ย 

 ปลูกพชืสมุนไพรไล่แมลง ใหป้ลกูก่อนทีจ่ะปลูกพชืหลกัคอืพชืผกัต่างๆ พชืสมุนไพร

ทีก่นัแมลงรอบนอกเช่นสะเดา ชะอม ตะไคร ้หอม ข่า ปลูกห่างกนั 2 เมตร โดยรอบพื้นที ่ส่วน

ต้นด้านในกนัแมลงในระดบัต ่าโดยปลูกพชืสมุนไพรเตี้ยลงมาเช่นดาวเรอืง กระเพรา โหระพา 

ตะไครห้อม พรกิต่างๆ ปลูกห่างกนั 1 เมตร และที่จะลมืไม่ได้เลยก็คอืจะต้องปลูกตะไครห้อม

ทุกๆ 3 เมตรแซมโดยรอบพืน้ทีด่า้นในดว้ย 

 การแยกแปลงปลูกยกแปลงเพื่อปลูกพชืผกั แต่ก่อนทีจ่ะปลูกจะต้องมกีารปรบัสภาพ

ดนิในแปลงปลูกโดยการใส่ปุ๋ ยคอกจากมลูสตัวท์ีต่ากแหง้แลว้จะใส่มากน้อยขึน้อยู่กบัความอุดม

สมบรูณ์ของดนิทีจ่ะท าแปลงปลกูพชือนิทรยี(์หา้มใชม้ลูสตัวส์ด) ท าการพรวนคลุกดนิใหท้ัว่ทิง้ไว้ 

7 วนั ก่อนปลกู 

 ปลูกพืชสมุนไพรกันแมลง ให้ปลูกที่ขอบแปลงก่อน เช่น กุ๋ยฉ่ายคื่นฉ่าย และ

ระหว่างแปลงก็ท าการปลูกกระเพรา โหระพา พรกิต่างๆเพื่อป้องกนัแมลงก่อนที่จะท าการปลูก

พชืผกั พอครบก าหนด 7 วนัพรวนดนิอกีครัง้แลว้น าเมลด็พนัธุพ์ชืมาหว่านแต่เมลด็พนัธุพ์ชืส่วน

ใหญ่เป็นเมลด็พนัธุท์ี่คลุกสารเคมจีงึต้องน าเอาเมลด็พนัธุผ์กัมาลา้งโดยการน าน ้าที่มคีวามรอ้น 

(50-55 C )วดัได้ด้วยความรูส้กึของตวัเราเองคอืเอานิ้วมอืจุ่มลงไปถ้าทนความรอ้นได้ก็ให้น า

เมลด็พนัธุพ์ชืแช่ลงไป นาน 30 นาทแีลว้จงึน าขึน้มาคลุกกบักากสะเดา หรอื สะเดาผงแลว้น าไป

หว่านลงแปลงที่เตรยีมไว้คลุมฟางและรดน ้าการเตรยีมน ้าสมุนไพรไล่แมลง ก่อนรดน ้าทุกวนั
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ควรขย าขยีใ้บ ตะไครห้อมแล้วใช้ไมเ้ลก็ๆ ตใีบกระเพรา โหระพา ข่า ฯลฯเพื่อให้เกดิกลิน่จาก

พชืสมุนไพรออกไล่แมลง ควรพ่นสารสะเดาอย่างต่อเนื่องทุกๆ 3-7 วนัก่อนแก้ถ้าปล่อยให้โรค

แมลงมาแลว้จะแกไ้ขไมท่นั เพราะว่าไมใ่ชส้ารเคม ีควรดแูลเอาใจใส่อยา่งใกลช้ดิ 
 

13. เทคนิคการปลกูผกัปลอดสารพิษ (แนวท่ี4) 

 เกษตรกรอกีทานหนึ่งไดแ้นะน าวธิกีารปลกูผกัปลอดสารพษิไวว้่า พชืผกั เป็นอาหาร

ที่คนไทยนิยมน ามาใช้รบัประทานกนัมากเนื่องจากมคีุณค่าทางโภชนาการมทีัง้วติามนิและแร่

ธาตุต่างที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย ซึ่งในปัจจุบนัคนไทยส่วนใหญ่ให้ความส าคญัในการเลอืก

รบัประทานพชืผกัผลไมป้ลอดสารพษิ แต่ยงัคงมบีางส่วนทีม่คี่านิยมในการบรโิภคผกันั ้นมกัจะ

เลือกบรโิภคผักที่สวยงามไม่มีร่องรอยการท า ลายของหนอนและแมลงศัตรูพืช จึงท าให้

เกษตรกรทีป่ลูกผกัจะตอ้งใชส้ารเคมป้ีองกนัและก าจดัแมลงฉีดพ่นในปรมิาณทีม่ากเพื่อใหไ้ดผ้กั

ทีส่วยงามตามความตอ้งการของตลาด เมื่อผูซ้ือ้น า มาบรโิภคแลว้อาจไดร้บัอนัตรายจากสารพษิ

ทีต่กคา้งอยู่ในพชืผกันัน้ได้เพื่อเป็นการแก้ปัญหาดงักล่าว เกษตรกรจงึได้หนัมาท าการปลูกผกั

ปลอดภัยจากสารพิษโดยเน้นการใช้ปุ๋ ยและสารก าจดัศัตรูพืชจากธรรมชาติ เพื่อลดการใช้

สารเคม ีและเพื่อความปลอดภยัของเกษตรกรเอง และผูบ้รโิภคตลอดจนสิง่แวดลอ้ม 

 

อปุกรณ์1.จอบ 2.เสยีม 3.คราด 4.ปุ๋ ยและสารอนิทรยีช์วีภาพ 5. แสลน 

กระบวนการ  

1. ความยาวของแปลงนัน้ควรอยู่ในแนวทศิเหนือ-ใต้ ทัง้นี้เพื่อให้ผกัได้รบัแสงแดด

ทัว่ทัง้แปลง 

2. เตรยีมเมลด็พนัธ์ผกั ก่อนน าเมลด็พนัธุผ์กัไปปลูกควรท าความสะอาดเมลด็พนัธุ์

ก่อน โดยการคดัแยกเมล็ดพนัธ์แล้วแช่น ้าอุ่นประมาณ  15-30 นาท ีเพื่อลดปรมิาณเชื้อโรคที่

ตดิตามกบัเมลด็พนัธแ์ละยงักระตุน้การงอกของเมลด็ดว้ย 

3. การปลูกและการดูแล ระยะปลูกเท่าใดนัน้จะขึ้นอยู่กบัชนิดของพืชผกั แต่ควร

ปลกูใหม้รีะยะห่างพอสมควรอยา่แน่นจนเกนิไปเพื่อใหม้กีารระบายอากาศทีด่ ี

4. การใหธ้าตุอาหารเสรมิแก่พชืผกัเพื่อเป็นการสรา้งความตา้นทานโรค 

ข้อพึงระวงั  
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เกษตรกรควรหมัน่ตรวจแปลงผกัอยู่เสมอเพื่อป้องกนัการระบาดของโรคและแมลงหาก

พบว่ามีการระบาดของโรคและแมลงในระดบัที่ ก่อให้เกิดความเสียหายแก่พืชผักนั ้นควรรบี

ด าเนินการก าจดัโรคและแมลงทีพ่บทนัท ี
 

14. เทคนิคการปลกูผกัปลอดสารพิษ(แนวท่ี5) 

เกษตรกรรายหนึ่งไดแ้นะน าวธิกีารปลกูปลูกผกัปลอดสารพษิไวว้่า ระยะปลูกเป็นเท่าใด

นัน้จะขึน้อยู่กบัชนิดของพชืผกัทีเ่กษตรกรเลอืกปลูก แต่มขีอ้แนะน า คอืเกษตรกรควรปลกูผกัให้

มีระยะห่างพอสมควร อย่าให้แน่นจนเกินไป เพื่อให้มีการระบายอากาศที่ดีเป็นการปรบั

สภาพแวดล้อมไม่ให้เหมาะสมต่อการระบาดของโรค นอกจากนี้ควรหมัน่ตรวจแปลงอยู่เสมอ 

โดยอาจเลอืกส ารวจเป็นจุดๆประมาณ 10-20 จุด/ไร่ ถ้าพบว่ามกีารระบาดของโรคและแมลงใน

ระดบัทีก่่อใหเ้กดิความเสยีหายแก่พชืผกันัน้ กค็วรด าเนินการก าจดัโรคและแมลงทีพ่บทนัทพีชืที่

นิยมน ามาใชส้กดัเป็นสารควบคุมโรคและแมลง คอื สะเดา เนื่องจากในสะเดามสีารทีม่คีุณสมบตัิ

ในการป้องกนัและก าจดัแมลงไดพ้ชืบางชนิดเมื่อไดร้บัสารสะเดาแลว้อาจเกดิอาการใบไหมเ้หีย่ว

ยน่หรอืตน้แคระแกรน็ ดงันี้เมือ่พบอาการต่างๆเหล่านี้กค็วรจะงดใชส้ารสกดัจากสะเดาทนัท ี

 

 

ผลของกิจกรรมท่ี 2 คือ แนวทางในการตัง้กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผกัปลอดภยั ใน

เขตพื้นท่ีเทศบาลต าบลหนองตาด 

1. ด้านการจดัตัง้กลุ่มอาชีพ จากเวทเีสวนาผูว้จิยัพบแนวทางทีเ่ป็นไปได้ดงันี้ กลุ่มใช้

มตทิี่ประชุมในการคดัเลอืกผู้น ากลุ่ม สมาชกิในกลุ่มให้ความนับถอืเลอืกมาเป็นผู้น า ส่วนมาก

การสรรหาผู้น า ประชาชนในหมู่บ้านจะคดัเลอืกเอง ผู้น าเกดิจากที่สมาชกิในกลุ่มเกดิความไว้

เนื้อเชือ้ใจ กลุ่มมกีารคดัเลอืกผูน้ าจากผลงานทีผ่่านมาและมภีาวะความเป็นผูน้ าใชม้ตปิระชุมใน

การคดัเลอืก สมาชกิกลุ่มประชุมกนั เช่น เสนอความต้องการของสมาชกิกลุ่ม การพูดคุยและ

ปรกึษาหารอืกันในกลุ่ม รบัฟังความคิดเห็นของสมาชกิ ความสมคัรใจของสมาชกิกลุ่ม การ

มอบหมายงานหน้าทีร่บัผดิชอบใหส้มาชกิกลุ่ม สมัพนัธภาพของบุคคลหรอืสมาชกิกลุ่มคอืความ

ร่วมมอืร่วมใจของสมาชกิกลุ่มการถือปฏบิตัริ่วมกนั การปฏบิตัไิปในทางเดยีวกนั กฎระเบยีบ

กลุ่มไมไ่ดก้ าหนดเรื่องเพศของสมาชกิ เปิดโอกาสใหทุ้กคนมสีทิธเิป็นสมาชกิ ประชาชนสามารถ

เขา้ร่วมเป็นสมาชกิไดทุ้กเพศทุกวยั มสีทิธใินการเขา้ร่วมกลุ่มเท่าเทยีมกนั มกีารร่วมมอืร่วมใจ



61 
 

กนัด าเนินงานกลุ่มใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์สมาชกิอาศยัซึ่งกนัและกนั ท างานร่วมกนัไปในทศิทาง

เดยีวกนั ร่วมมอืกนัปฏบิตัิงานกลุ่มให้ประสบความส าเรจ็ การจดัสรรผลประโยชน์อย่างเที่ยง

ธรรมและเสมอภาค ตามการถอืหุ้นแบบเป็นธรรมและตามเงื่อนไขหลกัเกณฑร์ะเบยีบกลุ่ม การ

แบ่งปันผลประโยชน์กลุ่มและแบ่งปันผลกาไรขึน้อยู่กบัผลประกอบการของกลุ่ม พจิารณาจากผล

กาไรของการด าเนินงานของกลุ่มเป็นหลกั แบ่งปันผลกาไรตามการถอืหุน้ของสมาชกิ  

2. ด้านการเคล่ือนไหวของกลุ่มอาชีพ จากเวทเีสวนาผูว้จิยัมขีอ้คน้พบทีเ่ป็นแนวทาง

ดงันี้ กลุ่มส่วนมากเน้นการมสี่วนร่วมช่วยเหลอืกิจกรรมกลุ่มของเพื่อนสมาชกิ จดัให้กลุ่มได้

พบปะสงัสรรค์เพื่อสรา้งความสมัพนัธ์ในกลุ่ม การพูดคุยแบบง่ายๆ แลกเปลี่ยนความเห็นกนั 

ช่วยเหลือเกื้อกูลกันระหว่างสมาชิก สมาชิกกลุ่มถ้อยที่ถ้อยอาศัยกัน ผู้น าจะน าความรู้มา

เผยแพร่ใหส้มาชกิทราบ จากการเขา้ฝึกอบรมจากหน่วยงานของรฐั รบัฟังจากขอ้เสนอแนะจาก

สมาชกิ รบัฟังจากความคดิเหน็ของสมาชกิและแนวทางการปฏบิตัจิากเจา้หน้าทีข่องรฐั ผู้นาส่ง

สมาชกิเขา้อบรมตามที่หน่วยงานของรฐัจดัขึน้ จดัทาระเบยีบกลุ่มและเงื่อนไขต่างๆตามความ

ต้องการของสมาชกิกลุ่ม ก าหนดระเบยีบกลุ่มสรา้งแนวทางการปฏบิตังิานทีเ่ป็นรูปธรรมให้กบั

สมาชกิ มกีารคดัลอกระเบยีบจากหน่วยงานที่รบัผดิชอบและนาเอามาปรบัปรุงให้เข้ากบัการ

ปฏิบัติงานของกลุ่ม กลุ่มจะต้องปฏิบัติไปในทางเดียวกัน สมาชิกต้องพูดคุยกัน ถือปฏิบัติ

รว่มกนั การสรา้งสมัพนัธภาพของกลุ่มต่างๆ ใหเ้กดิความรกัสามคัคขีองสมาชกิ มกีารช่วยเหลอื

งานของสมาชกิกลุ่ม ช่วยเหลอืในด้านการลงทุน ด้านแรงงานของสมาชกิกลุ่ม และช่วยเหลอื

เกือ้กูลกนัตามประเพณต่ีางๆ เช่น งานบวช งานศพ งานขึน้บา้นใหมง่านแต่งงาน เพื่อใหส้มาชกิ

กลุ่มเกดิความรกั ความสามคัคใีนกลุ่ม ส่วนมากเกดิจากแรงขบัเคลื่อนของผูน้าเป็นหลกัในการ

เคลื่อนไว้ มีการส่งเสรมิจากหน่วยงานนอกมจีดัอบรมให้ความรู้และเทคนิคใหม่ๆ องค์การ

บรหิารส่วนต าบล มหีน้าทีส่นับสนุนกจิกรรมของกลุ่มและส่งเสรมิแหล่งเงนิทุน หาช่องทางการ

จดัจ าหน่าย การศกึษาจากกลุ่มอื่นๆ ทีป่ระสบความส าเรจ็นามาเป็นแนวทางการปฏบิตังิานของ

กลุ่ม ผู้น ากลุ่มจะน าความรูท้ีไ่ดจ้ากการอบรมมาแจ้งให้สมาชกิรบัทราบ กลุ่มจะยดึระเบยีบของ

กลุ่มเป็นหลกัในการท ากจิกรรมต่างๆ รวมไปถงึการแบ่งปันผลประโยชน์ จะขึน้อยู่กบัผลก าไร

ของแต่ละกลุ่มจะแบ่งผลประโยชน์ให้กบัสมาชกิปีละครัง้ ผลประโยชน์จะก าหนดอยู่ในระเบยีบ

ของกลุ่ม มหีลกัเกณฑ์อย่างชดัเจน สมาชกิทุกคนในกลุ่มมสีทิธทิี่จะได้รบัตามกฎระเบยีบของ

กลุ่ม มสี่วนร่วมในการแสดงความคดิเหน็ เปิดโอกาสให้สมาชกิได้รบัรูทุ้กเรื่อง ร่วมคดิ ร่วมรบั
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ผลประโยชน์ เสนอความต้องของตนเองที่ดต่ีอการพฒันา กลุ่มสามารถแสดงออกความคดิได้

อยา่งมเีสรภีาพ  

3. ด้านการเจริญเติบโตของกลุ่มอาชีพ จากเวทีเสวนาผู้วิจยัมีข้อค้นพบที่เป็น

แนวทางดงันี้กลุ่มเลก็มรีวมกลุ่มกนัในหมู่บา้นท ากจิกรรมเฉพาะกลุ่ม ประกอบกจิกรรมของกลุ่ม

ขึน้ ปลูกผกัที่กลุ่มตนเองถนัด การรวมกลุ่มเป็นการท าใหก้ลุ่มเลก็ๆ มาสนธเิป็นกลุ่มใหญ่ กลุ่ม

ต่างๆในต าบล กลุ่มมคีวามหลากหลายในดา้นการปลกูผกัปลอดสารพษิทีแ่ตกต่างกนั ท ากจิการ

ที่แตกต่างกันออกไป เรื่องของผลประโยชน์ มีวตัถุประสงค์ของกลุ่มและแนวคิดของผู้น าที่

แตกต่างกันและความแตกต่างของกิจกรรมของแต่กลุ่ม ผู้น ากลุ่มช่วยกนัหาวธิีการต่างๆใน

พฒันากลุ่มอาชพีในระดบัต าบล ผู้น าจะต้องเปิดวสิยัทศัน์ เรยีนรูส้ ิง่ใหม่ พฒันาศกัยภาพของ

ตนเองพฒันาความรู ้มมุมองใหม่ๆ ผูน้ ากลุ่มจะตอ้งด าเนินกจิกรรมต่างเพื่อใหม้กีาไรจากการท า

กิจกรรม แบ่งผลประโยชน์ให้กับสมาชิกกลุ่มที่เป็นธรรม ยึดหลักระเบียบในการก าหนด

ผลประโยชน์ สมาชิกทุกคนมสี่วนร่วมในการก าหนดการด าเนินงาน มแีนวทางที่ชดัเจน ใน

ช่วยเหลอืกนั เรือ่งต่างๆ เช่น เมลด็พนัธพ์ชื เงนิทุนหมนุเวยีน แรงงาน รวมไปถงึงานบุญ กลุ่มมี

การพึ่งพาวตัถุดบิของกลุ่มภายในต าบล มแีลกเปลี่ยนเรยีนรู้ซึ่งกนัและกนัเกิดเป็นการพึ่งพา

อาศัยหรอืเกื้อกูล ส่วนใหญ่มีการแลกเปลี่ยนความรู้และแนวทางในการทางานกัน มีการ

แลกเปลี่ยนซึ่งกนัและกนัด้วย เพื่อเป็นการสรา้งองค์ความรู ้มกีารแลกเปลี่ยนความรู้วชิาการ

เทคนิคใหม่ๆ หรอืวธิกีารลดต้นทุนการผลติสนิเกษตร ส่วนใหญ่ก็จะเป็นการสอบถามกนั หรอื

น าตวัอย่างของอกีกลุ่มทีป่ระสบความส าเรจ็มาปฏบิตัติาม กลุ่มมกีารส่งเสรมิใหก้ลุ่มเกดิการรว่ม

กลุ่มทุน ร่วมวชิาการ ร่วมจดัการ ร่วมก าลงั ร่วมก าลงัวสัดุ กลุ่มร่วมใจกนัท างานของกลุ่มให้

บรรลุวตัถุประสงค์ของกลุ่ม กลุ่มต่างๆจะผลติสนิค้าต่างๆจากวตัถุดบิในต าบล ผู้น ากลุ่มระดม

ความคดิ หาวธิทีี่จะช่วยการลดต้นการผลติสนิคา้ของกลุ่ม รวมกนัท ากจิกรรมอย่างเป็นน ้าหนึ่ง

ใจเดยีวกนั ปลูกผกัชนิดเดยีวกนั ร่วมกนัรบัผลประโยชน์ ร่วมผลติสนิตวัเดยีวกนัจ านวนมากๆ 

กลุ่มอาชพีมกีารรวมกลุ่มเพื่อสร้างเครอืข่ายและการต่อรองเพิม่มากขึน้และปฏบิตัไิปในแนวทาง

เดยีวกนักจ็ะท าใหเ้กดิอ านาจต่อรองทีเ่พิม่มากขึน้  

4. แนวทางการส่งเสริมการจดัตัง้กลุ่มอาชีพผู้ปลูกผกัปลอดสารพิษโดย เทศบาล

ต าบลหนองตาด 

จากเวทเีสวนา แนวทางการตัง้กลุ่มอาชพีในเขตพื้นที่เทศบาลต าบลหนองตาดอ าเภอ

เมอืง จงัหวดับุรรีมัย์ผู้วจิยัได้น าขอ้ค้นพบที่ได้จากการศกึษาไปพจิารณาร่วมกบัเทศบาลต าบล
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หนองตาดเพื่อก าหนดเป็นยุทธศาสตร์และโครงการเพื่อพัฒนาวิธีการจดัตัง้กลุ่มอาชีพของ

เทศบาลต าบลหนองตาด อ าเภอเมอืง จงัหวดับุรรีมัย์ให้เกิดการพฒันาอย่างยัง่ยนืต่อไป โดย

เสนอแนะวิธีการจดัตัง้กลุ่มอาชีพของกลุ่มเกษตรผู้ปลูกผักปลอดสารพิษ ต าบลหนองตาด 

อ าเภอเมือง จงัหวดับุรรีมัย์ที่ผู้บรหิารเทศบาลต าบลหนองตาดสามารถน ามาก าหนดเป็น

ยทุธศาสตรไ์ด ้ดงันี้  

ยุทธศาสตร์ท่ี  1 วิธีการจดัตัง้กลุ่มอาชีพของเทศบาลต าบลหนองตาดอ าเภอเมือง 

จงัหวดับุรรีมัยด์า้นการจดัตัง้กลุ่มอาชพี  

1. โครงการพฒันากลุ่มตน้แบบเกีย่วกบัวธิกีารจดัตัง้กลุ่มอาชพีของเทศบาลต าบลหนอง

ตาด 

2. โครงการพฒันาการสรรหาผูน้ ากลุ่มทีม่ปีระสทิธภิาพแบบยัง่ยนื  

3. โครงการพฒันาศกัยภาพกลุ่มอาชพีของเทศบาลต าบลหนองตาด 

ยุทธศาสตร์ท่ี  2 วิธีการจดัตัง้กลุ่มอาชีพของเทศบาลต าบลหนองตาดอ าเภอเมือง 

จงัหวดับุรรีมัยด์า้นการเคลื่อนไหวของกลุ่มอาชพี  

1. โครงการพฒันาการมสี่วนร่วมของสมาชกิกลุ่มอาชพีของเทศบาลต าบลหนองตาด 

2. โครงการอบรมส่งเสรมิ ความรูแ้ละการใชเ้ทคโนโลยใีหม่ในการผลติใหก้บักลุ่มอาชพี

อาชพีของเทศบาลต าบลหนองตาด 

3. โครงการศึกษาดูงานกลุ่มอาชพีที่ประสบความส าเรจ็ในระดบัชาตนิ ามาพฒันากลุ่ม

อาชพีของเทศบาลต าบลหนองตาดใหเ้กดิความยัง่ยนื  

ยุทธศาสตร์ท่ี  3 วิธีการจดัตัง้กลุ่มอาชีพของเทศบาลต าบลหนองตาดอ าเภอเมือง 

จงัหวดับุรรีมัยด์า้นการเจรญิเตบิโตของกลุ่มอาชพี  

1. โครงการสรา้งเครอืข่ายเพื่อประสานงานและสรา้งอ านาจต่อรองของกลุ่มของเทศบาล

ต าบลหนองตาด 

2. โครงการส่งเสรมิการบรูณาการกลุ่มอาชพีต่างๆเพื่อพฒันาทีย่ ัง่ยนืของเทศบาลต าบล

หนองตาด 

 5.3.3 ผลกิจกรรมท่ี 3การสร้างเครือข่ายส าหรบักลุ่มอาชีพผกัปลอดสารพิษ 

 จากเวทเีสวนาของชาวบา้นและผูม้สี่วนไดส้่วนเสยี ผูว้จิยัมขีอ้คน้พบทีส่ามารถสรุปเป็น

แนวทางดงันี้ 

1. เครือข่ายผูผ้ลิต 
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เครอืข่ายผู้ผลติผกัปลอดสารพิษของเทศบาลหนองตาด อ าเภอเมอืงบุรรีมัย์ จงัหวดั

บุรรีมัยจ์ะประกอบดว้ยกลุ่มผู้ปลูกผกัปลอดสารพษิขนาดย่อมในหมู่บา้นต่าง ๆ ในเขตเทศบาล

ต าบลหนองตาด ได้แก่ หมู่ 1 หนองตาด หมู่ 2 หนองม่วง หมู่ 3 ส าโรง หมู่ 4 นากลาง หมู่ 5 

มาบสมอ หมู่ 6 บลัลงัก์ หมู่ 7 สถานีหนองตาด หมู่ 8 สว่างงิ้วงาม หมู่ 9 โนนสวรรค์ หมู่ 10 

โคกเพชร หมู่ 11 โนนสมบูรณ์ หมู่12 โคกสะอาด หมู่ 13 ปีกฝาย หมู่ 14 บลัลงัก์น้อย หมู่ 15 

โนนเคง็ หมู่ 16 โนนสูง หมู่ 17 หนองมะเกลอื หมู่18 โคกด่าน หมู่ 19 หนองจอก หมู่ 20 โคก

วดั หมู่ 21 ส าโรงเหนือ หมู่ 22 รฐัประชา ซึง่กลุ่มผูผ้ลติเหล่านี้ แมว้่าจะมจี านวนน้อยหมู่บา้นละ 

2-3 ครวัเรอืน แต่ละหมู่บ้านอาจจะรวมตวักนัจดัตัง้เป็นสหกรณ์โดยการสนับสนุนขององค์กร

ปกครองส่วนทอ้งถิน่ โดยทีส่มาชกิทัง้ 22 หมูบ่า้นของเทศบาลต าบลหนองตาดควรปรกึษาหารอื

ในการปลูกผกัให้มคีวามหลากหลายชนิดโดยไม่ปลูกซ ้ากนัมากเพื่อป้องกนัไม่ใหล้น้ตลาด ส่วน

เมล็ดพนัธ์ที่จะน าไปเพาะปลูก สมาชกิกลุ่มอาชพีอาจขอความอนุเคราะห์จากองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นจดัหามาจ าหน่าย และขอความร่วมมอืสมาชกิใช้บรกิารจากกลุ่มอาชพี ในบรรดา

สมาชกิที่ปลูกผกัปลอดสารพษิ นอกจากจะท าปุ๋ ยอนิทรยี์ ปุ๋ ยหมกั น ้าหมกัชวีภาพกนัเองแล้ว 

อาจมกีลุ่มสมาชกิทีด่ าเนินการผลติปุ๋ ยอนิทรยีโ์ดยเฉพาะ เพื่อไวจ้ าหน่ายใหก้บัสมาชกิดว้ยกนั  

 

 

 

2. เครือข่ายการให้ความรู้ 

กลุ่มอาชีพผู้ปลูกผกัปลอดสารพิษในเขตพื้นที่ของเทศบาลหนองตาด อ าเภอเมือง

บุรรีมัยม์สีถาบนัการศกึษาและส่วนราชการทีส่นับสนุนความรูท้างวชิาการดงันี้ 

1. มหาวทิยาลยัราชภฏับุรรีมัย ์โดยทมีผูว้จิยัและผูช้่วยนักวจิยั ไดใ้หค้ าแนะน า

ในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษเทคนิควิธีการท าปุ๋ ยหมักชีวภาพ การจดัหาวิทยากร

ผูท้รงคุณวุฒแิละความรูเ้ฉพาะดา้นมาฝึกอบรมใหส้มาชกิกลุ่ม 

2. กรมส่งเสรมิการเกษตร โดยส านักงานในเขตพื้นที่ ลงพื้นที่ในการให้ความรู้

ดา้นการเพาะปลกู การใส่ปุ๋ ยอนิทรยีใ์หก้บักลุ่มสมาชกิ 

3. กรมพฒันาที่ดิน โดยส านักงานพฒันาที่ดินในเขตพื้นที่ลงพื้นที่แนะน าให้

สมาชิกปรบัปรุงบ ารุงดิน โดยให้สารปรบัสภาพ ของกรมพัฒนาที่ดิน เพื่อให้ดินมีสภาพที่

สมบรูณ์ ผลผลติจะไดเ้พิม่ขึน้ และไดแ้นะน าการท าปุ๋ ยหมกั ปุ๋ ยอนิทรยี ์และน ้าหมกัชวีภาพ 
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4. กรมส่งเสรมิสหกรณ์ โดยส านักงานในเขตพื้นที่ ลงพื้นที่ให้ค าแนะน าในการ

ด าเนินงานตามหลกัการและ วธิกีารสหกรณ์ พรอ้มช่วยหาตลาดในการจ าหน่าย ผกัปลอดภัย

จากสารพษิ ตามสถานทีต่่าง ๆ 

6. หา้งสรรพสนิคา้ต่าง ๆ สาขาในทอ้งถิน่ส่งตวัแทนเจา้หน้าที ่แนะน าในการ

ดแูลบรรจภุณัฑ ์การลา้งท าความสะอาดการตกแต่งผกั และการขนส่ง รวมทัง้การจดัวางสนิคา้

ในหา้งสรรพสนิคา้ 

7. กรมทรพัยากรน ้าบาดาล โดยส านักงานในเขตพืน้ที่ ส่งเจา้หน้าที่เพื่อท าการ 

ส ารวจปรมิาณน ้าใตด้นิและด าเนินการเจาะบ่อบาดาลใหก้ลุ่มสมาชกิผูป้ลกูผกัปลอดสารพษิ 

3. เครือข่ายด้านการตลาด  

จากเวทปีระชุม ผูว้จิยัสามารถก าหนดแนวทางการสรา้งเครอืขา่ยการตลาดใหก้บักลุ่ม

ผกัปลอดสารพษิ เทศบาลหนองตาด ดงันี้ กลุ่มอาชพีควรมรีว่มมอืกบัเครอืขา่ยดา้นการตลาดใน

การจ าหน่ายผกัปลอดภยัจากสารพษิ ดงันี้ 

1. หา้งสรรพสนิคา้แมคโคร สาขาบุรรีมัย ์ทีม่คีวามตอ้งการผลผลติผกัปลอด

สารพษิทุกวนัโดยคดิค่าระวางในหา้ง 

2. หา้งสรรพสนิคา้โรบนิสนั สาขาบุรรีมัย ์ทีม่คีวามตอ้งการผลผลติผกัปลอด

สารพษิทุกวนัโดยคดิค่าระวางในหา้ง 

3. หา้งสรรพสนิคา้บิก๊ซ ีสาขาบุรรีมัย ์ทีม่คีวามตอ้งการผลผลติผกัปลอดสารพษิ

ทุกวนัโดยคดิค่าระวางในหา้ง 

4. กลุ่มตลาดนัดสเีขยีวจงัหวดับุรรีมัย ์โดยสมาชกิกลุ่มสามารถน าผลผลติไดไ้ป

รว่มจ าหน่ายทุกเยน็วนัเสารอ์าทติยไ์ด้ 

5. คณะกรรมการจดังานเทศกาลต่าง ๆ เช่น งานวนัเกษตรภาคอีสาน โดยที่

สมาชกิกลุ่มสามารถน าผลผลติผกัปลอดภยัไปรว่มจ าหน่ายได้ 

6. โรงเรยีนระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษาในเขตพืน้ที่ ส านักงานเขตพืน้ที่

ประถมศกึษาและมธัยมศกึษา โดยมกีารประสานความร่วมมอืกบักลุ่มแม่บ้านทีร่บัจดัท าอาหาร

กลางวนัใหก้บัเดก็นกัเรยีนเป็นการเฉพาะเพื่อหาตลาดถาวร 

7. โรงแรม ในเขตพืน้ที ่ทีม่กีารจดับรหิารอาหารเชา้ใหก้บัผูท้ีเ่ขา้มาพกั โดย

รว่มมอืกบัแผนกอาหารของโรงแรมนัน้ ๆ 
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8. โรงพยาบาลของรฐัและโรงพยาบาลเอกชนในเขตพืน้ที ่โดยรว่มมอืกบัแผนก

จดัหาอาหารใหผู้ป่้วย 

9. ส านกังานเกษตรจงัหวดั ใหค้วามช่วยเหลอืในการจดัหาตลาดการส่งออก

ผลผลติของกลุ่มอาชพี 

ผลกิจกรรมท่ี 4 การฝึกอบรมเพ่ือการขอรบัรองด้วยระบบการรบัรองแบบมีส่วนร่วม 

 จากการจดัโครงการฝึกอบรมด้านระบบการรบัรองแบบมสี่วนร่วมแบบเร่งรดั ผู้วจิยัได้

ประเมนิและไดส้งัเคราะห์แนวทางให้กบักลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกผกัปลอดสารพษิเพื่อน าไปปฏบิตั ิ

เป็นการสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับสินค้าเกษตรปลอดภัย ที่ได้รบัการยอมรบัจากชุ มชน โดยมี

กระบวนการน ารอ่ง ซึง่ประกอบดว้ยองคป์ระกอบส าคญัดงันี้ 

คณุลกัษณะกลุ่มเกษตรกรเพ่ือการรบัรองแบบมีส่วนร่วม 

1. มกีารรวมกลุ่มผูผ้ลติทีล่กัษณะการเกษตรทีค่ลา้ยหรอือยูใ่นละแวกเดยีวกนั 5 ราย

ขึน้ไป 

2. พืน้ทีก่ารผลติมคีวามเหมาะสมกบัระบบเกษตรอนิทรยี์ 

3. ผูผ้ลติทุกรายมหีวัใจมุง่มัน่สู่เกษตรอนิทรยี ์

4. มคีวามสมคัรใจ และตอ้งการการรบัรองแบบมสี่วนรว่ม 

5. กลุ่มมคีวามเขม้แขง็และมศีกัยภาพในการพฒันา เช่นการจดัการดา้นการผลติ และ

การตลาด 

6. มภีาคเีครอืขา่ยเป็นพีเ่ลีย้ง สนบัสนุน 

ลกัษณะของเครือข่ายระบบการรบัรองแบบมีส่วนร่วม 

1.กลุ่มผูผ้ลติเกษตรอนิทรยี ์

2. กลุ่มผูบ้รโิภคผกัปลอดสารพษิ 

3. ผูป้ระกอบการคา้ดา้นพชืการเกษตร 

4. องคก์รหน่วยงาน นกัวชิาการ  

องค์กรเหล่านี้ร่วมกนัด าเนินกจิกรรม การรบัรองคุณภาพเกษตรอนิทรยีข์องเกษตรกร 

ว่าผลติสอดคลอ้งกบัมาตรฐานเกษตรอนิทรยี์ร่วมกนัจดัองค์กรในระดบัพื้นที ่ในการรบัรองการ

ผลติเกษตรอนิทรยีข์องผู้ผลติเป็นองค์กรของเกษตรกร หรอื ชุมชนมากที่สุดไม่รวมศูนยส์รา้ง

ความมัน่ใจให้สาธารณะด้วยระบบการตรวจและรบัรองที่เชื่อถอืไดแ้ละโปร่งใส ตรวจสอบได้ มี

กลุ่มเป็นศูนยก์ลางการพฒันาท าใหข้ยายช่องทางตลาดไดใ้นระหว่างปี ตรวจเยีย่มแปลง สมาชกิ
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ที่อยู่ ใกล้กัน ดูแลกัน แนะนา แลกเปลี่ยน ข้อมูล ข่าวสาร เทคนิค ภูมิปัญญาเช่น มี

คณะกรรมการตลาด และคณะกรรมการตรวจแปลง 

ขัน้ตอนพฒันากลุ่มเกษตรกรเพ่ือการรบัรองแบบมีส่วนร่วม 

1. รวมกลุ่มเกษตรกรทีม่คีวามประสงคอ์งคก์รพีเ่ลีย้ง และ ผูบ้รโิภค/ผูป้ระกอบการ 

2. องค์กรจัดระบบ (มูลนิธิเกษตรอินทรยี์ไทย)ฝึกอบรมกระบวนการ PGS และ 

ฝึกอบรม ผูต้รวจฟารม์เพื่อน 

3. ผูผ้่านการอบรมจดัตัง้กลุ่มเกษตรอนิทรยี ์พ ีจ ีเอส เกษตรกรท าเกษตรอนิทรยีต์าม

มาตรฐานจดัท าโครงสรา้งกลุ่ม PGS 

4. การฝึกอบรมเชงิปฏบิตักิาร “หลกัสูตร ผูป้ระสานงานกลุ่ม” ใหแ้ก่เจา้หน้าทีร่ฐั และ

ผูน้ ากลุ่มเกษตร 

5. การฝึกอบรมเชงิปฏบิตักิาร “หลกัสูตร ผูต้รวจประเมนิฟารม์เพื่อน”ใหแ้ก่เจา้หน้าที่

รฐั และเกษตรกร 

ขัน้ตอนการพฒันากลุ่ม พี จี เอส 

1. วเิคราะหส์ถานการณ์กลุ่ม 

2. สรา้งความรูค้วามเขา้ใจในมาตรฐาน 

3. ใหค้วามรู ้พ ีจ ีเอส คอือะไร ท าไดอ้ยา่งไร 

4. เกษตรกรท าสญัญาการปฏบิตัติามขอ้ตกลง 

5. กลุ่มจดัท าเอกสารทีจ่ าเป็น 

6. รวบรวมฐานขอ้มลูสมาชกิ 

7. รว่มกนัตรวจแปลง และตดัสนิใหก้ารรบัรอง  

8. ผูป้ระสานงานกลุ่ม ตรวจสอบเอกสาร 

9. มลูนิธขิึน้ทะเบยีนไดร้บัการรบัรอง 

กระบวนการกลุ่มพี จิ เอส 

1. มคีวามเฉพาะของแต่ละกลุ่ม 

2. มกีารแต่งตัง้ ผูป้ระสานงานกลุ่ม 

3. มกีารแต่งตัง้คณะผูต้รวจเยีย่มฟารม์ 

4. มกีารแต่งตัง้คณะผูต้ดัสนิใหก้ารรบัรอง 

5. มกีารกาหนดรอบการตรวจฟารม์ 
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6. มกีารก าหนดการประชุม เช่น ทุกเดอืน 

คณะกรรมการตรวจเย่ียมเพ่ือน 

1. ผูป้ระกอบการพ่อคา้ขายผกัปลอดสารพษิ 

2. ผูบ้รโิภคตวัแทนผูบ้รโิภคผกัปลอดสารพษิ 

3. ผูส้นบัสนุน เช่นองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่ 

4. ทีป่รกึษาเช่นนกัวชิาการ 

5. คณะผูต้รวจ 3 คนเป็นเกษตรกร 

มีการเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียร่วมประเมินแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ให้

ค าแนะน า ในการผลติเพื่อสอดคลอ้งกบัมาตรฐาน 

การตดัสินให้การรบัรอง 

1. คณะผูต้รวจ สรปุผลในแบบประเมนิฟารม์ 

2. ผูป้ระสานงานรวบรวมผลของทุกคน มาลงในแบบที ่5 ส่งมอบใหก้ลุ่ม 

3. กลุ่มนัดประชุมตดัสนิให้การรบัรอง น าผลเข้าที่ประชุมกลุ่มวเิคราะห์ วจิารณ์ทุก

ฟารม์ น าผลการตดัสนิเฉพาะผูผ้่าน ลงฟอรม์ที ่6 

 

การขึ้นทะเบียนผูผ้า่นการรบัรอง 

1. ผู้ประสานงานกลุ่ม ตรวจสอบเอกสาร และกระบวนการ สรุปผลผู้ผ่านการประเมนิ

ตามแบบฟอรม์ 5, 6 พรอ้มแนบสรปุรายงานผลการตรวจ 

2. ขอขึน้ทะเบยีนกบัมลูนิธ ิOnline หรอื ไปรษณยี ์

3. มลูนิธติรวจสอบ และออกใบรบัรอง 

การติดตราสญัลกัษณ์ 

1. ตดิทีผ่ลติภณัฑ ์

2. แสดงใบรบัรอง 

3. ท าป้ายโลโกบ้นแผง 

4. ตดิป้ายทีฟ่ารม์ 

แนวทางขบัเคล่ือนกลุ่มเกษตรอินทรีย ์พี จี เอส 

1. ความเขม้แขง็ของกลุ่ม 

2. มตีลาดทีแ่น่นอน มแีรงจงูใจ 
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3. การมสี่วนรว่มอยา่งต่อเนื่องของสมาชกิ 

4. การพึง่พาตนเองมากทีสุ่ด 

5. การประสานความรว่มมอืทุกภาคส่วน 

ข้อควรค านึงส าหรบัระบบ พี จี เอส 

1. พ ีจ ีเอส ไม่มสีูตรส าเรจ็ ผนัแปรตามสถานการณ์ของกลุ่ม บุคคลภายนอกท าหน้าที่

กระตุน้เชื่อมโยง 

2. ระดบัการท าเอกสาร หรอืรปูแบบ มวีธิที าหลากหลาย 

3. ประเมนิความสามารถของกลุ่มในการควบคุมสมาชกิ 

4. มกีารพฒันาเปลีย่นแปลงได ้ในทีป่ระชุมกลุ่ม 

5. ให้ความส าคญักระบวนการสงัคมของกลุ่มเป็นหลกัในการน าพ ีจ ีเอส ไปปฏบิตัใิน

กลุ่ม 

 

 

 

5.3  วิเคราะหแ์ละสงัเคราะหร์ปูแบบการสร้างคณุค่าและมูลค่าเพ่ิมทางอาหารด้านผกั

ปลอดสารพิษ 

 การผลการน ากจิกรรมทัง้ 4 ไปประยุกต์ใชก้บัพืน้ทีก่ารวจิยั ท าใหไ้ดผ้ลสรปุเป็นรปูแบบ

การสร้างคุณค่าและเพิ่มมูลค่าทางอาหารด้านผักปลอดสารพิษด้วยการจดัการตนเองของ

เทศบาลต าบลหนองตาดทีเ่หมาะสมกบับรบิทของพืน้ที ่ดงันี้  

 1. การสรา้งคุณค่าและมลูค่าเพิม่โดยการใชภ้มูปัิญญาชาวบา้นในการท าปุ๋ ยหมกัชวีภาพ 

การท าน ้ าหมักชีวภาพ และ การท าเกษตรอินทรีย์ โดยไม่ต้องพึงพาสารเคมี จากแหล่ง

อุตสาหกรรมภายนอก เป็นการลดต้นทุนการผลติ ด้านค่าใช้จ่ายในการซื้อปุ๋ ยเคม ีและสารเคมี

ในการก าจดัวชัพชืและศตัรพูชืเป็นการตอบสนองต่อการเพิม่รายไดข้องวยัท างานและสนองตอบ

ภารกจิขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่ได้ 

 2. การสรา้งคุณค่าและมูลค่าเพิม่โดยการการพฒันากลุ่มอาชพีผู้ปลูกผกัปลอดสารพษิ 

การพฒันากลุ่มอาชพีเกษตรอนิทรยีโ์ดยเทศบาล ท าให้กลุ่มสามารถด ารงอยู่ได ้และ ไดร้บัการ

สนับสนุนจากองค์กรที่เกี่ยวขอ้งในการสนับสนุนงบประมาณเป็นเทศบญัญตัปิระจ าปี ทัง้นี้การ

รวมกลุ่มกนัของเกษตรกรรายย่อยท าให้มอี านาจต่อรองกบัพ่อค้าคนกลาง เป็นการเพิม่มูลค่า
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ให้กบัผกัปลอดสารพษิได้อกีวธิหีนึ่งและเป็นการสอดคล้องกบัภารกจิขององค์กรปกครองส่วน

ทอ้งถิน่ 

 3. การสรา้งคุณค่าและมลูค่าเพิม่โดยการสรา้งเครอืข่ายของผู้ผลติ ผูจ้ าหน่าย ผูบ้รโิภค 

โดยการร่วมมอืของไตรภาค ีหลกัได้แก่ โรงเรยีน โรงแรม โรงพยาบาล ที่เป็นผู้รบัผกัจากกลุ่ม

เกษตรกรที่ปลูกไปจดัท าอาหารเลี้ยงนักเรยีนในโรงเรยีน ลูกค้าในโรงแรม และ คนป่วยใน

โรงพยาบาล ท าใหสุ้ขภาพของประชากรกลุ่มเป้าหมายไดร้บัผลประโยชน์อยา่งแทจ้รงิ 

 4. การสรา้งคุณค่าและมูลค่าเพิม่โดยการใช้ระบบชุมชนรบัรอง ซึ่งวธิกีารรบัรองนี้เป็น

การรบัรองว่ากลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกผกัปลอดสารพษิไดท้ าการผลติบนพืน้ฐานความปลอดภยัจาก

สารพษิ โดยมกีลุ่มเกษตรกรดว้ยกนัเป็นผูป้ระเมนิ ซึง่ไม่ต้องเสยีค่าใชจ้่ายในการจา้งหน่วยงาน

อื่นมารบัรอง แต่เป็นการด าเนินการแบบเพื่อนประเมินเพื่อน กระบวนการนี้  เป็นการตัง้

คณะกรรมการประเมินขึ้นมาโดยเกษตรผู้ปลูกผักปลอดสารพิษด้วยกัน และมีหน่วยงานที่

เกี่ยวขอ้งเช่นองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่เขา้รว่ม มตีวัแทนผูบ้รโิภค ตวัแทนผูจ้ าหน่าย เขา้ร่วม

ประเมนิด้วย  การประเมนิโดยไตรภาคีของผู้ผลติ ผู้จ าหน่าย และ ผู้บรโิภค จงึเป็นการเพิ่ม

ความน่าเชื่อถอืใหเ้กดิแก่ผูเ้กีย่วขอ้งอยา่งแทจ้รงิ 

วิธีการวดัผล ประเมินผล  

การวดัผลประเมนิผล ผูว้จิยัและทมีผูช้่วยวจิยั ไดใ้ชก้ารสงัเกตการณ์แบบมสี่วนร่วมและ

การใชแ้บบสอบถามความพงึพอใจต่อกจิกรรมทีจ่ดับรกิารให ้โดยแจกแบบสอบถามใหเ้กษตรกร

กลุ่มปลูกผกัปลอดสารพษิในเทศบาลต าบลหนองตาด ซึง่เป็นผูเ้ขา้ร่วมโครงการประเมนิผลการ

จดักจิกรรมของทมีงานวจิยัโดยภาพรวมของทมีงานวจิยั โดยมผีลการประเมนิของกลุ่มเกษตร

ผูเ้ขา้รว่มโครงการดงันี้ 
 

การประเมินผลความพึงพอใจของผูเ้ข้ารบัการฝึกอบรมรวมทัง้โครงการฯ 

 

หวัข้อประเดน็ 

ระดบัความพึงพอใจ (%) ภาพรวม

ค่าเฉล่ีย 

(%) 

มาก

ท่ีสดุ 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ท่ีสดุ 

ตอนที ่1 ประเดน็ทัว่ไป 

1. กระบวนการใหบ้รกิาร

วชิาการ 

46.67 26.67 12.00 0.00 0.00 85.34 



71 
 

2. ทมีวจิยัผูใ้หบ้รกิารวชิาการ  66.70 21.36 0.00 0.00 0.00 88.06 

3. สิง่อ านวยความสะดวก  40.02 37.38 8.00 0.00 0.00 85.40 

4. การน าความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  80.04 16.02 0.00 0.00 0.00 96.06 

5. ความเหมาะสมของกจิกรรม 53.36 26.67 4.00 0.00 0.00 84.03 

6. ความเหมาะสมของวทิยากร  73.37 5.34 4.00 0.00 0.00 82.71 

7. ระยะเวลาการอบรมเหมาะสม 60.03 26.67 4.00 0.00 0.00 90.70 

8. ช่วงเวลาการอบรมเหมาะสม 60.70 26.67 0.00 0.00 0.00 87.37 

9. ความคุม้ค่าเมือ่เทยีบกบัเวลา

และค่าใชจ้่ายทีเ่สยีไป 

73.37 10.68 8.00 0.00 0.00 92.05 

ค่าเฉล่ียรวม 61.58 21.94 4.44 0.00 0.00 87.97 

ตอนที ่2 การน าไปใชป้ระโยชน์และรายไดท้ีค่าดว่าจะไดร้บั 

10. กลุ่มเกษตรกรคาดว่าสามารถน าความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ได้จรงิ 

11. กลุ่มเกษตรกรคาดว่าจะมรีายไดเ้พิม่ขึน้ 4,001 – 5,000 บาทต่อเดอืน 
 

จากตารางขา้งต้น แสงดให้เห็นว่า การประเมนิโครงการ ในด้านกระบวนการ ขัน้ตอน

การให้บรกิารในโครงการ ทีมงานผู้ให้บรกิาร สิ่งอ านวยความสะดวก การน าความรู้ไปใช้

ประโยชน์  ความเหมาะสมของกิจกรรมแต่ละกิจกรรมที่จดัให้ ความเหมาะสมของวทิยากร  

ระยะเวลาการอบรมเหมาะสมช่วงเวลาการอบรมเหมาะสม ความคุ้มค่าเมื่อเทยีบกบัเวลาและ

ค่าใช้จ่ายที่เสยีไปมคีวามเหมาะสมด ีผู้เข้าร่วมโครงการมคีวามพงึพอใจต่อการจดักจิกรรมใน

ระดบัสงู ซึง่แสดงใหเ้หน็ว่าการด าเนินการสมัฤทธผิล กลุ่มเกษตรคดิว่าตนเองสามารถน าเทคนิค

วธิกีารไปใช้ประโยชน์ได้อย่างด ีและ คาดการว่าจะมรีายได้เพิม่ขึน้ต่อเดอืนไม่น้อยกว่า 5,000 

บาท 


