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บทที่ 6 
สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง การหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการขยะและลดปริมาณขยะสะสม 
ในครัวเรือนของเทศบาลต าบลสามแวง อ าเภอห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์ เป็นการวิจัยที่เน้นกระบวนการ
มีส่วนร่วมของชุมชนทุกภาคส่วน ทีมวิจัยได้จัดกิจกรรมด าเนินการวิจัยดังนี้ 
 

6.1 สรุปผล  
      6.1.1 สรุปบริบทพ้ืนที่ 
 จากการสังเกตและสัมภาษณ์ชุมชนในพ้ืนที่เทศบาลต าบลสามแวง อ าเภอห้วยราช จังหวัด
บุรีรัมย์นั้น มีเพียงบางหมู่บ้านที่มีแนวปฏิบัติที่ชัดเจนในการบริหารจัดการขยะอย่างเป็นระบบ 
นอกจากนี้ยังพบปัญหาการน าขยะไปเผาในพื้นที่ หรือไปทิ้งในพื้นที่รกร้าง ซึ่งขาดการจัดการขยะอย่าง
ถูกวิธี จากการรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ จ านวน 128 ครัวเรือน พบว่า สมาชิกในครัวเรือน
ส่วนใหญ่ มีวิธีการคัดแยกขยะก่อนทิ้งหรือท าลาย และการด าเนินการลดปริมาณขยะในครัวเรือนส่วน
ใหญ่เลือกเลือกซื้อสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ที่สามารถน ากลับมารีไซเคิลได้  วิธีก าจัดขยะในครัวเรือนส่วน
ใหญ่เลือกเผาในที่โล่งแจ้ง สมาชกิส่วนใหญ่มคีวามตอ้งการค่อนขา้งมากใหผู้น้ าชุมชนและเทศบาล
ต าบลฯ ผลกัดนัใหเ้กดิการจดัการขยะอยา่งเป็นรปูธรรม โดยการสรา้งจติส านึกใหชุ้มชน ส่งเสรมิ
ความรู้และสร้างแรงจูงใจ ให้ชุมชนมกีารคดัแยกขยะตัง้แต่ต้นทางจนถึงปลายทาง และน าไป
ก าจดัโดยถูกหลกัสุขาภบิาล พาไปศึกษาดูงาน และเชญิวทิยากรจากพื้นที่ที่ท างานส าเรจ็มา
บรรยาย และสาธติปฏบิตักิารจรงิ ร่วมกบัแกนน าและสมาชกิในชุมชน (การคดัแยก การท าปุ๋ ย
หมกั/น ้าหมกัชวีภาพจากขยะเปียก การรวมขาย หรอืตัง้ธนาคารขยะรไีซเคลิ ฯลฯ และส่งเสรมิ
การน าขยะรไีซเคลิน ามาสรา้งรายได ้น ามาท าสิง่ประดษิฐใ์ชใ้นชุนและน าไปขายเพิม่รายได้ ลด
ขยะลดภาระชุมชน 
 
6.2  อภิปรายผล 
 การจัดการขยะและลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของเทศบาลต าบลสามแวง อ าเภอห้วยราช 
จังหวัดบุรีรัมย์ เรื่อง แนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการขยะและลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือน
ของชุมชน ซึ่งปัจจัยส่งเสริมการหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการขยะและลดปริมาณขยะสะสม
ในครัวเรือนของชุมชนเทศบาลต าบลสามแวง อ าเภอห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์ ได้แก่ ปัจจัยด้านการ
บริหารจัดการของเทศบาล ใช้วิธีให้ชุมชนมีส่วนร่วมโดยเริ่มต้นคัดแยก ขยะตั้งแต่แหล่งก าเนิดขยะ 
มูลฝอย พร้อมทั้งจัดให้มีระบบการเพ่ิมมูลค่าขยะมูลฝอยให้เหมาะสมกับประเภทขยะมูลฝอยโดย
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จัดท าในรูปแบบของโครงการธนาคารขยะเพ่ือมาเป็นกลไกหลักในการเพ่ิมมูลค่าให้กับขยะ  และทาง
เทศบาลฯ ควรให้ความส าคัญกับการแก้ไขปัญหา ขยะมูลฝอยในชุมชนชนบทตั้งแต่ระดับนโยบาย 
ไปจนถึงการจัดการในครัวเรือน และเพ่ือให้การจัดการ ขยะมูลฝอยมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ควรจะให้ทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วม โดยสอดคล้องกับงานวิจัยของ วชิรวิชญ์ วรชิษณุพงศ (2561) 
การศึกษาถึง สถานการณ์ขยะและการจัดการในชุมชนเทศบาลต าบลดงมะดะ อ าเภอแม่ลาว จังหวัด
เชียงราย ผลการศึกษาพบว่า ปัญหาขยะที่ส าคัญของชุมชนในเขตเทศบาลต าบลดงมะดะ เนื่องจาก
สภาพชุมชนแบบกึ่งเมือง-กึ่งชนบท ที่มีการขยายตัวของความเจริญทางเศรษฐกิจเข้าสู่ชุมชนท าให้
ปริมาณขยะเพ่ิมมากขึ้น และทางเทศบาลยังไม่มีรูปแบบการบริหารจัดการขยะในชุมชนที่ชัดเจนและ
เป็นรูปธรรม ทั้งนี้เพราะปัญหาด้านงบประมาณ และการบริหารงานของทางเทศบาลที่ขาดการ
ประสานงานที่ชัดเจนกับผู้น าชุมชนท าให้ขาดการมีส่วนร่วมของภาคส่วนต่าง ๆ ส่งผล ให้เกิดปัญหา
ขยะในชุมชน สอดคล้องกับงานวิจัยของ ฮาซูลีนา วุฒิงาม (2557) ได้ท าการศึกษาวิจัย แนวทางการ
จัดการขยะมูลฝอยระดับครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลปะลุรู ผลการศึกษาพบว่าการจัดการขยะใน
ระดับครัวเรือน จากกลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการใส่ขยะมูลฝอยลงในถุงพลาสตกิ แล้วน าไปทิ้ง ซึ่งจะเป็นการ
รวมขยะทุกประเภทลงในถุงเดียวกันโดยไม่ได้ท าการคัดแยก ซึ่งยากต่อการไปก าจัดต่อและถังขยะไม่มี
ฝาปิดมิดชิดส่งผลท าให้เกิดโรคติดต่อตามมา ส าหรับวิธีการก าจัดขยะมูลฝอยของกลุ่มตัวอย่างพบว่า
ใช้วิธีการเทกองรวมกันแล้วเผา ซึ่งเป็นวิธีการก าจัดขยะที่ไม่ถูกหลักสุขาภิบาลส่งผลท าให้เกิดมลภาวะ
เป็นพิษท าลายสิ่งแวดล้อมได้ แนวทางที่เหมาะสมในการจัดการขยะมูลฝอย เทศบาลควรจัดหาวัสดุ
อุปกรณ์ส าหรับทิ้งขยะ รวมทั้งมีการเพิ่มอัตราก าลังคนในการเก็บขนขยะมูลฝอยตามครัวเรือน และใช้
วิธีให้ชุมชนมีส่วนร่วมโดยเริ่มต้นคัดแยกขยะตั้งแต่แหล่งก าเนิดขยะมูลฝอย พร้อมทั้งจัดให้มีระบบการ
เพ่ิมมูลค่าขยะมูลฝอยให้เหมาะสมกับประเภทขยะมูลฝอยโดยจัดท าในรูปแบบของโครงการธนาคาร
ขยะเพ่ือมาเป็นกลไกหลักในการเพ่ิมมูลค่าให้กับขยะต่อไป 

 

6.3  ข้อเสนอแนะ  
 6.3.1  ชาวบ้าน  
  1.  ด้านนโยบายการจัดการขยะในชุมชน ตัวแทนชุมชนมีแนวคิดเรื่องนโยบายด้าน
การจัดการขยะของชุมชน ควรให้ทางเทศบาลฯ จัดท านโยบายอย่างเป็นรูปธรรม เพ่ือก าหนดแนวทาง
แนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการขยะในชุมชน และควรแต่งตั้งคณะกรรมการ เรื่อง การจัดการขยะของ
ชุมชน เพื่อดูแลรับผิดชอบในการจัดการขยะ 

2.  ด้านรูปแบบการจัดการขยะที่เหมาะสม ตัวแทนชุมชนมีแนวคิดด้านรูปแบบการ
จัดการขยะที่เหมาะสมว่าควรจะเป็นการให้ความส าคัญกับการคัดแยกขยะต้นทางเพ่ือลดปริมาณขยะ
และสามารถก่อให้เกิดรายได้ต่อครัวเรือน 
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3.  ด้านความต้องการพัฒนาในพ้ืนที่ ตัวแทนชุมชนได้เสนอแนวคิด ทางเทศบาลฯ
ควรน าผู้น าชุมชน ไปศึกษาดูงานการจัดการขยะในพื้นที่อ่ืนที่ท าส าเร็จแล้ว และน ามาปรับใช้กับชุมชน
เพ่ือให้เกิดเป็นชุมชนต้นแบบที่สามารถจัดการตนเองด้านการจัดการขยะได ้
 6.3.2  นักวิจัย  
  1. เป็นการส่งเสริมนักวิจัยให้เกิดเครือข่าย ความสัมพันธ์กับชุมชน 
  2. ส่งเสริมและกระตุ้นให้นักวิจัยของมหาวิทยาลัย ได้รู้จักการบริหารจัดการและ
สร้างงานเป็นทีมและวิธีการท างานร่วมกับในชุมชน   
 6.3.3  นโยบาย 
  1. เทศบาลฯ ควรผลักดัน เรื่องการจัดการขยะในชุมชนให้เห็นอย่างเป็นรูปธรรม 
โดยสามารถน าแนวปฏิบัติที่ดีที่ได้จากการเรียนรู้ การศึกษาดูงาน ไปปรับใช้ในพื้นที่ได้  
  2.  เทศบาลควรจัดหาวัสดุอุปกรณ์ส าหรับทิ้งขยะ มีการเพ่ิมอัตราก าลังคนในการ
เก็บขนขยะมูลฝอยตามครัวเรือน และใช้วิธีให้ชุมชนมีส่วนร่วมโดยเริ่มต้นคัดแยก ขยะตั้งแต่แหล่งก าเนิด
ขยะมูลฝอย พร้อมทั้งจัดให้มีระบบการเพ่ิมมูลค่าขยะมูลฝอยให้เหมาะสมกับประเภทขยะมูลฝอยโดย
จัดท าในรูปแบบของโครงการธนาคารขยะเพ่ือมาเป็นกลไกหลักในการเพ่ิมมูลค่าให้กับขยะต่อไป 
 


