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 การวิจัยการส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุอย่างมีส่วนร่วมของชุมชนผาเลือด อ าเภอท่าปลา 
จังหวัดอุตรดิตถ์ มีค าถามการวิจัย คือ “องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และชุมชนควรมีส่วนร่วมในการ
ส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุภายในชุมชนผาเลือด ต.ผาเลือด อ.ท่าปลา จ.อุตรดิตถ์ อย่างไร” และมี
วัตถุประสงค์ในการวิจัยเพื่อก าหนดแนวทางความร่วมมือขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและชุมชนใน
การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุภายในชุมชนผาเลือด ต.ผาเลือด อ.ท่าปลา จ.อุตรดิตถ์ ซึ่งผู้วิจัยได้
ด าเนินการศึกษาโดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยและเครื่องมือการวิจัยเชิงคุณภาพและการปฏิบัติการแบบมี
ส่วนร่วม ท้ังนี้จากผลการศึกษาพบว่า สถานการณ์ของผู้สูงอายุในพื้นท่ีต าบลผาเลือดมีสถานการณ์
ของผู้สูงอายุโดยมีแนวโน้มจ านวนท่ีเพิ่มสูงขึ้น และผู้สูงอายุในพื้นท่ีมีท้ังผู้ป่วยด้วยโรคประจ าตัวแต่ไม่
รุนแรง เป็นผู้ป่วยท่ีมีท้ังติดบ้าน ติดสังคม และติดเตียง การรวมตัวของผู้สูงอายุในพื้นท่ีมีความเข้มแข็ง 
โดยรวมตัวจัดต้ังเป็นโรงเรียนผู้สูงอายุซึ่งมีกิจกรรม การด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง อีกท้ังยังพัฒนาระบบ
การท างานอย่างชัดเจน เป็นรูปธรรม มีการบริหารจัดการท่ีดี ท้ังนี้ผลการวิจัยเพื่อค้นหาแนวทางความ
ร่วมมือของ อปท.ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุนั้น พบว่า แนวทางท่ีเหมาะสมคือการท่ี อปท.เข้า
ไปมีบทบาทการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุร่วมกับองค์กรในชุมชนคือ “บวร” โดยใช้ทุนทาง
ศักยภาพของ อปท.เข้าร่วมด าเนินการเชิงบูรณาการกับองค์กรอื่นๆ ในรูปแบบโมเดลการท างานเป็น 
“องค์บวร” คือ “องค์” หมายถึง องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น “บ” หมายบ้าน และชุมชน “ว” 
หมายถึง วัด และพระ “ร” หมายถึง โรงเรียนหรือสถานศึกษาในพื้นท่ี 
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