
จ 

สารบัญ 

 

บทที่           หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย        ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ        ข 
กิตติกรรมประกาศ        ค 
ค าน า          ง 
สารบัญ          จ 
สารบัญตาราง         ช 
สารบัญภาพ         ซ 

1 บทน า          1 
ความเป็นมาหลักการและเหตุผล       1 
วัตถุประสงค์และเป้าหมาย       2 
กลุ่มเป้าหมายและพ้ืนที่ด าเนินงาน       2 
นิยามศัพท์เฉพาะ         2 
ความส าคัญของการวิจัย        2 

2 ทบทวนวรรณกรรม        3 
เอกสาร แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง       3 

1.1 แนวคิดการมีส่วนร่วม       3 
  1.2 ข้อมูลทั่วไปขององค์การบริหารส่วนต าบลทับกฤช   8   
  1.3 บัว         11 
   1.4 ภูมิปัญญาการใช้รากบัว      12 
   1.5 บรรจุภัณฑ์        15 
  1.6 บรรจุภัณฑ์อาหาร       16 
 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง        16 
 กรอบแนวคิดในการวิจัย        18 

3 วิธีการด าเนินงานวิจัย        19 
1. ลงพื้นที่ส ารวจบริบทของชุมชนและซักถามปัญหาความต้องการ         19 
2. ทีมวิจัยวางแผนการด าเนินการร่วมกับนักวิจัยท้องถิ่น    19 
3. ชี้แจงวัตถุประสงค์และแผนการด าเนินงาน ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
แก่ชุมชนผู้น าท้องที่และผู้น าท้องถิ่น      19 



ฉ 

สารบัญ (ต่อ) 

 
บทที่           หน้า 

   3 4. การส ารวจผู้เข้าร่วมงานวิจัย                  19 
 5. จัดสนทนากลุ่ม                      20 
 5. สังเคราะห์ วิเคราะห์ สรุปผล                 21 
 6. ทวนสอบผลการวิจัยกับผู้น าท้องที่ผู้น าท้องถิ่น 
 และปราชญ์ชาวบ้าน                     21 
 7. เขียนและสรุปรายงานฉบับสมบูรณ์                21 

4 ผลการวิจัย         22 
5 สรุปผลและข้อเสนอแนะ        36 

อภิปรายผล         36 
สรุปผลการวิจัย         37 
ข้อเสนอแนะ         38 

บรรณานุกรม          39 
ภาคผนวก          41 
 ภาคผนวก ก รูปภาพประกอบการลงพ้ืนที่วิจัย     42 
 ภาคผนวก ข รูปภาพประกอบการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูล 

      ผูผ้ลิตรากบัวเชื่อม       44 
ภาคผนวก ค หนังสือและก าหนดการเชิญประชุม     46 
ภาคผนวก ง การน าเสนอข้อมูลน าไปสู่การปฏิบัติ     52 
โครงการแปรรูปผลิตผลทางการเกษตรเพ่ือเพ่ิมมูลค่า      
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2560       53 

ประวัติผู้วิจัย          62 
 
 
 
 
 
 
 
 



ช 

 
 
 

สารบัญตาราง 

 

ตารางที ่          หน้า 

1 แสดงรายชื่อหมู่บ้าน จ านวนครัวเรือน  
และจ านวนประชากรในต าบลทับกฤช     8  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ซ 

 

สารบัญภาพ 

 

ภาพที ่           หน้า 

1 รากบัวสด ๆ ที่มีในพ้ืนที่ และน ารากบัวที่ขุดได้ 
มาปอกเปลือก         13 

2 น าไปล้างให้สะอาด และหั่นเป็นแว่นๆ  
และน าไปแช่น้ าปูนใส       14 

3 เทน้ าตาลทรายลงในกระทะให้ละลายแล้วเทรากบัว 
ลงไป หลังจากนั้นเชื่อมให้ได้ที่      14 

4 น าไปผึ่งทิ้งไว้ให้แห้งและน าไปใส่บรรจุภัณฑ์     15 
5 กรอบแนวคิดของโครงการวิจัย      18 
6 ทีมวิจัยลงพ้ืนที่ส ารวจข้อมูลแหล่งการผลิตรากบัวเชื่อม 

และความคิดเห็นเบื้องต้นของผู้ขายรากบัวเชื่อม    22 
7 ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามเพศ     23 
8 ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามอายุ       24 
9 ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามอาชีพ     25 
10 ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามระดับการศึกษา   25 
11 ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามรายได้เฉลี่ยต่อเดือน   26 
12 ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามสถานภาพ    27 
13 ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามภูมิล าเนา    27 
14 ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามความสัมพันธ์กับรากบัวเชื่อม  28 
15 ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามความต้องการในการมีส่วนร่วม  29 

เกี่ยวกับภูมิปัญญารากบัวเชื่อม 
16 ทีมวิจัยลงพ้ืนที่เก็บข้อมูล ณ สถานที่ผลิตรากบัวเชื่อม 

ของกลุ่มป้ามะลิ        30 
17 ทีมวิจัยลงพ้ืนที่เก็บข้อมูล ณ สถานที่ผลิตรากบัวเชื่อม 

ของกลุ่มป้าบุญยัง       30 
18 ร้านค้าต่าง ๆ ที่รับรากบัวเชื่อมจากกลุ่มของป้ามะลิ 

และป้าบุญยังไปขาย       31 
19 ทีมวิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสนทนากลุ่ม 



ฌ 

กับกลุ่มผู้ผลิตรากบัวเชื่อมของกลุ่มป้ามะลิ     33 
20 องค์การบริหารส่วนต าบลทับกฤชจัดโครงการอบรม 

ให้กับประชาชนและผู้สนใจ ครั้งที่ 1     34 
21 องค์การบริหารส่วนต าบลทับกฤชจัดโครงการอบรม 

ให้กับประชาชนและผู้สนใจ ครั้งที่ 2     34 
22 ทีมวิจัยติดตามผลการด าเนินงานและมอบแผ่นภาพตราสินค้า 

ให้กับตัวแทนส านักงาน อบต. ทับกฤช........................    35 
23 ทึมวิจัยติดตามผลการด าเนินงานและมอบแผ่นภาพตราสินค้า 

ให้กับหัวหน้าส านักงาน อบต. ทับกฤช........................   37 
 
    
 
 
 

 
 


