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บทคัดยอ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือสรางและทดสอบความเหมาะสมของนวัตกรรม การสรางความตระหนัก

ในการจัดการขยะโดยชุมชนมีสวนรวม ทําใหชุมชนสามารถจัดการตนเองใหเปนชุมชนนาอยู ตามขอบเขตการ
วิจัย ท่ีตองการคนหา แนวทาง/กระบวนการ/วิธีการ ตลอดจนเทคโนโลยีท่ีเก่ียวของ ในการสรางความตระหนัก 
สําหรับการจัดการขยะโดยชุมชนมีสวนรวม ในพ้ืนท่ีของเขตเทศบาลตําบลวังชิ้น จังหวัดแพร ดวยการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participation Action Research: PAR) ท่ีประกอบดวย การคนหารูปแบบ/
แนวทางเดิมในการจัดการขยะของชุมชน ระดมแนวคิด สถานท่ีใหมๆท่ีประสบผลสําเร็จมาแลวดานการจัดการ
ขยะชุมชน และ การนําแนวทาง กระบวนการ วิธีการตลอดจนเทคโนโลยีท่ีเก่ียวของ ในการกระตุนความ
ตระหนักดานการจัดการขยะของชุมชน นําไปสู การเพ่ิมข้ึนของจํานวนชุมชนหรือจํานวนโครงการ ท่ีชุมชนมี
สวนรวมในการจัดการขยะชุมชน สงผลให เกิดการลดลงของปริมาณขยะในชุมชน ตลอดจนชุมชนสามารถ
จัดการตนเองใหเปนชุมชนนาอยูในท่ีสุด  

ผลการวิจัย พบวา นวัตกรรมท่ีสรางความตระหนักในการจัดการขยะของชุมชนในเทศบาลตําบลวังชิ้น 
คือ รูปแบบการจัดการขยะในแบบ “นาเวียงโมเดล” ซ่ึงเปนรูปแบบท่ีเคยประสบความสําเร็จของชุมชน แตมี
ความพยายามท่ีจะรื้อฟนรูปแบบดังกลาวข้ึนมาใหมอีกครั้ง ซ่ึงการดําเนินงานตามรูปแบบท่ีชุมชนรวมคัดสรรนี้ 
สงผลใหมีจํานวนของผูเขารวมกิจกรรม ตนน้ํา-กลางน้ํา-ปลายน้ํา เพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่อง สงผลใหโครงการนี้
สามารถสรางความตระหนักกับชุมชน ปรากฏเปนผลของการลดลงของขยะในพ้ืนท่ี ไมนอยกวารอยละ 7 อีก
ท้ังกอใหเกิดผลิตภัณฑ และนวัตกรรมจากการแปรรูปขยะ ไดแก ตะกราจักสานจากวัชพืช สื่อการสอนจากขยะ
โรงเรียน โคมไฟ และกระถางดอกไมจากขวดพลาสติกสี ตลอดจนมูลและฉ่ีไสเดือน 

Abstract 
 This research aims to build and test the suitability of innovation in awareness of 
waste management by community participation. To introduce the community manage itself as 
a viable community in research scope with approach / process / method as well as related 
technologies. To raise awareness for waste management by community participation in the 
area of the municipality by Participation Action Research: PAR. Which consist of model / 
approach to waste management in the community, mobilize new concepts that have been 
successfully implemented in community and implementing processes, methodologies and 
related technologies same as a community waste management awareness stimulation. Bring 
increasing in the number of communities or projects which the community is involved. 
Resulting in the reduction of waste in the community and themselves can manage to be a 
happy community.    
The results found that an innovative awareness of community waste management in Wang 
Chin municipality is a waste management model name         "Na Viang Model" which has been 
successful in the past but efforts to revive such model up again. The implementation of the 
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model selected for this community as a result, there are a number of participants continuous 
increase at an up - middle – downstream. The research is to create awareness to the 
community due to appear as a result of the reduction of waste in the area not less than 7 
percentage. It also produces products and innovation from waste processing such as a basket 
of weeds,   a teaching materials from school waste, a lamps and flower pots from colored 
plastic bottles and an earthworm manure and urine.      
 
1.บทนํา 
จากการลงพ้ืนท่ีในวันท่ี 7 มิถุนายน 2560 รวมกับ
เทศบาลตําบลตําบลวังชิ้น จังหวัดแพร ในประเด็น
การแปรรูปขยะเพ่ือสอบทานขอมูล สถานการณ 
ปญหาและความตองการพ้ืนท่ี สามารถสรุปเปน
ประเด็นตางๆดังนี้ ตนทุนเดิมของพ้ืนท่ี ไดแก 
ชุมชนในพ้ืนท่ีมีองคความรูในการจัดการขยะและมี
รูปแบบการบริหารในลักษณะพ่ีเลี้ยงตามหมูบาน 
อีกท้ังเคยมีศูนยการเรียนรูดานการจัดการขยะ 
“นาเวียงโมเดล” แตประสบปญหาทางการเมือง 
ทําใหเกิดการสลายของกลุมคน นอกจากนี้ทาง
เทศบาลยังมีระบบเก็บขยะซ่ึงมีการคัดแยกแลว 
รอยละ 40 แตยังประสบปญหาตองทําการคัดแยก
ท่ีปลายทางอีกครั้ง เนื่องจากยังมีขยะท่ีเผาไมได 
ตองทําการคัดแยกท่ีปลายทางกอนเขาสูเตาเผา
ขยะโดยลูกจางของเทศบาล โดยขยะในสวนท่ีเผา
ไมไดจะท้ิงใสบอท้ิงขยะ สําหรับความโดดเดนของ
พ้ืนท่ี คือ เปนพ้ืนท่ีแมขาย โครงการ สสส. อีกท้ัง
เปนตนแบบโครงการหนาบานนามอง ทําในพ้ืนท่ี
ประสบผลสําเร็จ จนจังหวัดหยิบกระบวนการนี้มา
อยูในแผนงานในปงบประมาณประจําป และมี
บุคลากร ท่ี มีความรู และเปนนักพัฒนาอยู ใน
เทศบาล จึงเปนกําลังขับเคลื่อนท่ีสําคัญ เม่ือ
สอบถามความตองการของพ้ืนท่ี พบวา ตองการทํา
ใหเกิดความตระหนักในการจัดการขยะ จนทําให
ขยะจากชุมชนตองลดลงไมนอยกวารอยละ 5 จึง
นํามาสูการจัดทําโครงการวิจัยตามประเด็นยอย
ของการแปรรูปขยะในหัวขอ “นวัตกรรมการสราง
ความตระหนักในการจัดการขยะโดยชุมชนมีสวน
รวมของเทศบาลตําบลวังชิ้น,  จ.แพร” 
 

2.วัตถุประสงคการวิจัย 
เ พ่ื อสร า งและทดสอบความ เหมาะสมของ
นวัตกรรมการสรางความตระหนักในการจัดการ
ขยะโดยชุมชนมีสวนรวมในการทําใหชุ มชน
สามารถจัดการตนเองใหเปนชุมชนนาอยู 
 
3.ขอบเขตของการวิจัย 
3.1 ขอบเขตดานตัวแปร ไดแก 
ตัวแปรตน ไดแก แนวทาง/กระบวนการ/วิธีการ 
ตลอดจนเทคโนโลยีท่ีเก่ียวของในการสรางความ
ตระหนักในการจัดการขยะ 
ตัวแปรตาม ไดแก การเพ่ิมข้ึนของจํานวนชุมชน
หรือจํานวนโครงการท่ีชุมชนมีสวนรวมในการ
จัดการขยะของชุมชน 
ตัวแปรควบคุม ไดแก ชุมชนหรือโครงการภายใน
ความรับผิดชอบของ เทศบาลตําบลวังชิ้น 
3.2 ขอบเขตดานเนื้อหา ไดแก คนหา แนวทาง/
กระบวนการ/วิธีการ ตลอดจนเทคโนโลยี ท่ี
เก่ียวของในการสรางความตระหนักในการจัดการ
ขยะโดยชุมชนมีสวนรวม 
3.3 ขอบเขตดานประชากร ไดแก ประชากรท่ี
อาศัยอยูในพ้ืนท่ีชุมชนในเขต เทศบาลตําบลวังชิ้น,
จังหวัดแพร 
3.4 ขอบเขตดานพ้ืนท่ีท่ีศึกษา ไดแก พ้ืนท่ีชุมชน
ในเขตเทศบาลตําบลวังชิ้น จังหวัดแพร 
3.5  ขอบเขตดานระยะเวลา ท่ี ศึกษา ไดแก  
ระยะเวลาทําวิจัยสิบสองเดือน  
3.6 ขอบเขตดานพ้ืนท่ีท่ีศึกษา ไดแก พ้ืนท่ีชุมชน
ในเขต เทศบาลตําบลวังชิ้น,จังหวัดแพร 
 
 



4.วิธีการดําเนินการวิจัย 
โ ค ร ง ก า ร ว ิจ ัย นี ้เ ป น ก า ร ว ิจ ัย เ ช ิง

ป ฏ ิบ ัต ิก า ร แ บ บม ีส ว น ร ว ม  ( Participation 
Action Research: PAR) ซึ ่ง ม ีขั ้น ต อ น แ ล ะ
วิธีการดําเนินการวิจัยดังนี้ 

1.ประชากรท่ีศึกษาในท่ีนี้มีท้ังหมด 100 
คน ไดแก ประชากรท่ีอาศัยอยูในเขตรับผิดชอบ
เทศบาลตําบลวังชิ้น จํานวน 50 คน ประชากรท่ี
อาศัยอยู ในพื ้นที ่ข างเคียงกับเขตรับผิดชอบ
เทศบาล ตําบลว ังชิ ้น  จํานวน  30  คน  และ 
ประชากรที่เกี่ยวของสัมพันธกับการดําเนินงาน
กิจกรรม จํานวน 20 คน  

2.เทคนิคและวิธีการสุมตัวอยาง  ผูวิจัย
ไดใชเทคนิคการสุ มตัวอยางทั้งการสุ มที่อาศัย
และไมอาศัยความนาจะเปน โดยการสุ มแบบ
บังเอิญ ควบคูกับ การสุมแบบสโนวบอลล   

2.1 ขอมูลที่ใชในการวิจัยมี 2 ประเภท
คือ 

-ขอมูลที่ไดจากเอกสาร หลักฐานจาก
งานวิจัยที่เกี ่ยวของ ระบบขอมูลตําบล ขอมูล
เ ฉ พ า ะ ด า น ข อ ง ท ร ัพ ย า ก ร ภ า ย ใ น ช ุม ช น
เปาหมาย 

-ขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูล
ภาคสนามตามแผนการดําเนินการวิจัย 
3.เครื ่องมือที่ใชในการวิจัยในโครงการวิจัยนี้
ไดแก  
 (1) แบบสอบถาม 
 (2) แบบสัมภาษณ 

        ดมความคิดเห็น 
          (4) อ่ืน ๆ  ตามความเหมาะสม 

4 .การสร า งและตรวจสอบค ุณภาพ
เครื่องมือ 

5.เทคนิคและวิธีการเก็บขอมูล 
6.การวิเคราะหขอมูล 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(3) เวทีระดมความคิดเห็น 
          (4) อ่ืน ๆ  ตามความเหมาะสม 

4 .การสร า งและตรวจสอบ คุณภาพ
เครื่องมือ 

5.เทคนิคและวิธีการเก็บขอมูล 
6.การวิเคราะหขอมูล 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 รูปแบบของเครื่องมือเก็บขอมูลท่ีใชในโครงการ 



5.ผลการดําเนินการวิจัย 
ผลการประเมินผลตามตัวชี้วัดโครงการ “นวัตกรรมการสรางความตระหนักในการจัดการขยะโดยชุมชน
มีสวนรวมของ เทศบาลตําบลวังชิ้น จังหวัดแพร สรุปออกมาเปนรายละเอียดดังนี้ 

ท่ี รายละเอียด การดําเนินงานเชิงพ้ืนท่ี การเปลี่ยนแปลง
ของพ้ืนท่ี 

ผลกระทบ 
ตนทาง กลางทาง ปลายทาง 

1 กระบวนการ/แนวทาง
สนับสนุนใหเกิดนวัตกรรม
เ พื่ อ ก า ร ส ร า ง ค ว า ม
ตระหนักในการจัดการ
ขยะของชุมชน 

การทบทวน
ร ว บ ร ว ม
ข อ มู ล 
“ตนทุน” ใน
พื้นที่ 

การกระตุน
ใหชุมชนได
ค น ห า       
อั ต ลั ก ษ ณ
ข อ ง 
“ตนทุน” 

สนับสนุนใหใช 
“ต น ทุน”  ใน
ชุมชน ในการ
ผ ลั ก ดั น ก า ร
จัดการขยะใน
ชุมชน 

ชุ มชนตระห นัก ใน  
อัตลักษณตนทุนใน
ชุมชนของตนเอง 

เกิดการร้ือฟน
รู ป แ บ บ ก า ร
จัดการขยะใน
แบบ “นาเวียง
โมเดล” 

2 การเพิ่มขึ้นของจํานวน
ชุ ม ช น ห รื อ จํ า น ว น
โครงการที่ชุมชนมีสวน
รวมในการจัดการขยะของ
ชุมชน 

27 คน 
ในวันที่ 
15 มี.ค. 61 

47 คน 
ในวันที่ 
25 ก.ค. 61 
 

50 คน 
ในวันที่ 
4 ต.ค. 61 

ก า ร เ พิ่ ม ขึ้ น ข อ ง
ผูเขารวมกิจกรรมใน
การร วมกันจัดการ
ขยะ 

สงผลใหปริมาณ
ขยะ ในชุ มชน
ล ด ล ง ไ ม น อ ย
กวารอยละ 7  

3 นวัตกรรมที่เหมาะสมใน
การสรางความตระหนักใน
การจัดการขยะของชุมชน 

ใชการศึกษา
ดุ ง าน  และ
ท บ ท ว น
ต น ทุ น ใ น
ชุมชน 

ก า ร อ บ ร ม
เ ชิ ง
ป ฏิ บั ติ ก า ร 
และ การเขา
รวมประชุม
ต า ม เ ว ที ที่
ผู บ ริ ห า ร
โ ค ร ง ก า ร
กําหนด 

ก า ร นํ า เ ส น อ
ง า น  ก า ร
แ ล ก เ ป ล่ี ย น
เ รียน รูภายใน
ชุมชน ตลอดจน
ก า ร จั ด ก า ร
ค ว า ม รู ข อ ง
ชุมชน 

เกิดการร้ือฟนรูปแบบ
การจั ดการขยะใน
แ บ บ  “ น า เ วี ย ง
โมเดล” 

เกิดผลิตภัณฑ  
และนวัตกรรม
จากการแปรรูป
ขยะ ไดแก 
1 . ต ะ ก ร า จั ก
สานจากวัชพืช 
2. ส่ือการสอน
จ า ก ข ย ะ
โรงเรียน 
3.โคมไฟ และ
กระถางดอกไม
จ า ก ข ว ด
พลาสติกสี 
4.มู ล แ ล ะ ฉี่
ไสเดือน 

จากการนําเสนอรูปแบบการแปรรูปขยะภายในชุมชน นําไปสูการใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด 
และจัดใหมีการใชกิจกรรม “บัตรคํา” ในการตอบคําถาม 2 ขอ ไดแก “ไดอะไรจากกิจกรรมวันนี้” และ 
“อยากตอยอดกิจกรรมอะไรจากโครงการ” ซึ่งสามารถจําแนกในลักษณะขอมูลเชิงคุณภาพ ออกมาเปน
ประเด็น พรอมแสดงขอมูลในเชิงปริมาณของผูเขารวมการประชุมที่มีความคิดเห็นที่สอดคลองกัน ดวย
คารอยละ สําหรับขอมูลในเชิงปริมาณของผูเขารวมการประชุมที่มีความคิดเห็นที่สอดคลองกัน ใน
ประเด็น “ไดอะไรจากกิจกรรมวันนี้” พบวา รอยละ 60 ผูเขารวมประชุมไดรับความรูการใชประโยชน
จากขยะในชุมชน รองลงมา คือ ประเด็นรูปแบบการแปรรูปขยะที่หลากหลายที่ผูเขารวมประชุมไดรับ
ความรู คิดเปนรอยละ 20  

สําหรับขอมูลในเชิงปริมาณของผูเขารวมการประชุมที่มีความคิดเห็นที่สอดคลองกัน ในประเด็น 
“อยากตอยอดกิจกรรมอะไรจากโครงการ” พบวา รอยละ 37 ผูเขารวมประชุมมีความตองการที่จะ
ทํางานตอเนื่องภายใตขอบเขตและประเด็นของโครงการเดิม รองลงมา คือ ประเด็นความตองการใน
การศึกษาดูงาน คิดเปนรอยละ 21 
 



6.สรุปผลการวิจัย    
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพื่อสรางและ

ทดสอบความเหมาะสมของนวัตกรรม การสราง
ความตระหนักในการจัดการขยะโดยชุมชนมี
ส วนร วมในการทําให ช ุมชนสามารถจัดการ
ตนเองใหเปนชุมชนนาอยู ตามขอบเขตการวิจัย 
ที่ตองการคนหา แนวทาง/กระบวนการ/วิธีการ 
ตลอดจนเทคโนโลยีที ่เ กี ่ยวของ ในการสราง
ความตระหนักในการจัดการขยะโดยชุมชนมี
สวนรวม ในพื้นที่ชุมชนในเขต เทศบาลตําบลวัง
ชิ้น,จังหวัดแพร ดวยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ
มีสวนรวม (Participation Action Research: 
PAR) ที ่ป ร ะกอบด ว ย  ก า รค นห า ร ูป แบบ /
แนวทางเดิมในการจัดการขยะของชุมชน ระดม
แนวคิด สถานที่ใหมๆที่ประสบผลสําเร็จมาแลว
ดานการจัดการขยะชุมชน และ การนําแนวทาง 
กระบวนการ  ว ิธ ีการตลอดจนเทคโนโลย ีท่ี
เกี่ยวของ ในการกระตุนความตระหนักดานการ
จัดการขยะของชุมชน นําไปสู การเพิ่มขึ้นของ
จํานวนชุมชนหรือจํานวนโครงการ ที่ช ุมชนมี
สวนรวมในการจัดการขยะชุมชน สงผลให เกิด
การลดลงของปริมาณขยะในชุมชน ตลอดจน
ชุมชนสามารถจัดการตนเองใหเปนชุมชนนาอยู
ในท่ีสุด  

ผลการวิจ ัย พบวา นวัตกรรมที ่สราง
ความตระหนักในการจัดการขยะ ของชุมชนใน
เทศบาลตําบลวังชิ้น คือ รูปแบบการจัดการขยะ
ในแบบ “นาเวียงโมเดล” ซึ่งเปนรูปแบบที่เคย
ประสบความสํา เ ร ็จ ของช ุมชน  แต ม ีคว าม
พยายามที่จะรื้อฟนรูปแบบดังกลาวขึ้นมาใหม
อีกครั้ง ซึ่งการดําเนินงานตามรูปแบบที่ชุมชน
รวมคัดสรรนี ้ สงผลใหมีจํานวนของผู เขารวม
กิจกรรม ตนน้ํา-กลางน้ํา-ปลายน้ํา เพิ่มขึ้นอยาง
ตอเนื่อง สามารถสรางความตระหนักกับชุมชน 
ปรากฏเปนผลของการลดลงของขยะในพ้ืนท่ี ไม
นอยกวารอยละ 7 อีกทั้งกอใหเกิดผลิตภัณฑ 
และนว ัตกรรมจากการแปรร ูปขยะ  ได แก  
ตะกราจักสานจากวัชพืช สื่อการสอนจากขยะ

โรงเรียน โคมไฟ และกระถางดอกไมจากขวด
พลาสติกสี ตลอดจนมูลและฉ่ีไสเดือน 
อภิปรายผล 

จ า ก ก า ร ดํ า เ น ิน ง า น ข อ ง โ ค ร ง ก า ร
ดังกลาว นอกจากจะสามารถบรรลุวัตถุประสงค
ของงานได แล ว  ย ังก อ ให เก ิดผลล ัพธ ที ่เ ป น
ผลิตภัณฑที่มากกวานวัตกรรมของชุมชนในการ
จัดการขยะ คือ นวัตกรรมของนักศึกษาที่เขา
รวมจัดกิจรรมในโครงการ ที่สามารถนํากลับไป
ชวยในการจัดการขยะในชุมชนของเทศบาล
ตําบลวังชิ ้น และสรางรายไดใหก ับนักศึกษา 
ตลอดจนหนวยงานที ่น ักศ ึกษา ไปฝ กสหก ิจ 
สงผลใหนักศึกษาไดรับการจางงานตอหลังจาก
เสร็จสิ้นโครงการ 

 
7. กิตติกรรมประกาศ 
 คณะผูวิจัยโครงการวิจัย “นวัตกรรมการ
สรางความตระหนักในการจัดการขยะโดยชุมชนมี
สวนรวม ของเทศบาลตําบลวังชิ้น จังหวัดแพร” ซ่ึง
เปนสวนหนึ่งของ นวัตกรรมการจัดการตนเองดาน
การแปรรูปขยะโดยการมีสวนรวมของชุมชน 
ขอขอบพระคุณ บุคลากร เจาหนาท่ีของเทศบาล
ตําบล  วังชิ้น จังหวัดแพร และนักศึกษาสาขาวิชา
เทคโนโลยีพลังงาน ท่ีมีสวนรวมในโครงการวิจัยนี้
มาโดยตลอด  ขอขอบคุณผูบริหารของหนวยงาน
ท้ังในสวนคณะเทคโนโลยี อุตสาหกรรม และ 
สถาบัน adiCET มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 
และ สํานักงานพลังงานจังหวัดแพร ท่ีใหคณะผูวิจัย
ไดมาทํางานรวมกันในลักษณะสหวิทยาการท่ีเปน
เครือขายกัลยาณมิตรท่ีดีตอกัน  
 ท า ย ท่ี สุ ด นี้ ค ณ ะ ผู วิ จั ย ข อ ข อ บ คุ ณ 
สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง 
ท่ีมอบโอกาสใหไดทํางานวิจัย ในโครงการวิจัยและ
พัฒนานวัตกรรมการจัดการตนเองของชุมชน
ทองถ่ินนาอยู  พ.ศ. 2560 รวมกับ สํานักงาน
กองทุนสนุบสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 
และหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับการสนับสนุนให



ไดรับโอกาสในการพัฒนา/ขยายองคความรูจาก
การทํางานเชิงวิชาการในลําดับตอไป 
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