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บทท่ี  6 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 ในการด าเนินงานวิจัยเรื่อง การหาแนวปฏิบัติท่ีเหมาะสมในการจัดการขยะและลดปริมาณ
ขยะสะสมในครัวเรือนของชุมชน ต าบลบ้านยาง อ าเภอพุทไธสง  จังหวัดบุรีรัมย์ นั้น สามารถสรุปผล
และอภิปรายผลงานวิจัย เพื่อให้เกิดองค์ความรู้ตามวัตถุ ประสงค์การวิจัย และเพื่อให้ข้อเสนอแนะ
ส าหรับนักวิจัยในพื้นท่ี นักวิจัยท่ีสนใจจะท างานวิจัยต่อยอด ชุมชน และองค์กรท่ีเกี่ยวข้องกับการ
พัฒนา และบริหารจัดการขยะในพื้นท่ี โดยได้สังเคราะห์จากผลท่ีได้จากกระบวนการวิจัย และ
การศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง รายละเอียดดังต่อไปนี้        
 
6.1) สรุปผลการวิจัย  
 6.1.1 สรุปบริบทพื้นที ่

จากการสังเกตและสัมภาษณ์ชุมชนในพื้นท่ีต าบลบ้านยาง อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์นั้น 
ยังไม่มีหมู่บ้านหรือชุมชนใดท่ีมีแนวปฏิบัติท่ีชัดเจนในการบริหารจัดการขยะอย่างเป็นระบบ 
นอกจากนี้ยังพบปัญหาการน าขยะไ ปท้ิงในพื้นท่ีรกร้างสาธารณะ ซึ่งขาดการจัดการขยะอย่างถูกวิธี 
ท าให้เกิดปัญหาขยะปลิวกระจายไปตามพื้นท่ีเกษตรกรรมใกล้เคียง ส่งกล่ินเหม็นและเป็นการยากต่อ
การจัดการจัดเก็บ และจากการส ารวจโดยใช้แบบสอบถามก็พบว่าข้อมูลเป็นไปในทางเดียวกันกับการ
สังเกตและสัมภาษณ์ โดยพบว่ าสมาชิกในครัวเรือนโดยส่วนใหญ่ ยังไม่มีพฤติกรรมท่ีชัดเจนในการ
จัดการขยะในครัวเรือนต้ังแต่ต้นทาง ซึ่งได้แก่ การคัดแยก การจัดหาถังขยะแยกประเภท การลดการ
ใช้ และการน ากลับมาใช้ซ้ า โดยจากแบบสอบถามยังพบเพิ่มเติมอีกว่า สมาชิกส่วนใหญ่มีความ
ต้องการค่อนข้างมากให้ผู้น าชุ มชนและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ผลักดันให้มีสถานท่ีท้ิงขยะท่ีสามารถ
ควบคุมและก าจัดได้ ท้ังนี้ องค์การบริหารส่วนต าบลมีนโยบายในการจัดหารถเก็บขยะและถังขยะ
ให้กับหมู่บ้าน โดยได้มีการจัดซื้อแล้วในช่วงเดือนเมษายน – พฤษภาคม 2560 และได้ท าการแจกจ่าย
ให้กับทุกหมู่บ้านในพื้ นท่ีต าบล และสนับสนุนให้มีการศึกษาดูงานการจัดการขยะในพื้นท่ีต้นแบบ
หลายๆพื้นท่ี เพื่อสร้างแรงจูงใจในการปรับพฤติกรรมการจัดการขยะอย่างถูกวิธี หน่วยงานท่ี
รับผิดชอบก็ได้ส่งเสริมความรู้และสร้างแรงจูงใจในการจัดการขยะต้ังแต่ต้นทาง อย่างไรก็ตาม มี
หมู่บ้านโนนขี้เกลือ  หมู่ท่ี 2 ท่ีผู้น าและสมาชิกในหมู่บ้าน มีความกระตือรือร้น และท่ีพร้อมจะส่งเสริม
การขับเคล่ือนเพื่อการบริหารจัดการขยะท่ีดี ต้ังแต่การคัดแยกขยะต้นทาง จนถึงการก าจัดขยะ โดย
สมาชิกในหมู่บ้านได้ตกลงเลือกท่ีจะด าเนินการในลักษณะท่ีแตกต่างออกไป คือการขอไม่รับถังขยะ
จากต า บล และได้น างบประมาณท่ีได้รับจัดสรรมาจัดท าถังแยกขยะเพื่อใช้ในครัวเรือน รวมถึงมี
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แนวคิดท่ีจะด าเนินการจัดท าเตาเผาขยะเพื่อใช้ในหมู่บ้าน มีการรณรงค์ให้สมาชิกในชุมชนร่วม
โครงการหน้าบ้านน่ามอง การสนับสนุนให้คัดแยกขยะเพื่อน ามาขายเป็นรายได้ เป็นต้น  
 6.1.2 สรุปผลการด าเนินงาน 
  จากการที่คณะผู้วิจัยได้ลงพื้นท่ีเพื่อส ารวจบริบทและจัดกิจกรรมเพื่อค้นหา แนวปฏิบัติท่ี
เหมาะสมในการจัดการและลดปริมาณขยะในครัวเรือนของชุมชนในต าบลบ้านยาง อ าเภอพุทไธสง 
จังหวัดบุรีรัมย์ นั้น สามารถสรุปผลการด าเนินงานได้ว่า สมาชิกในครัวเรือน ควรได้รับการส่งเสริมและ
ด าเนินการเพื่อลดปัญหาขยะมูลฝอยในพื้นท่ี ดังนี้ 

(1) สมาชิกในครัวเรือนควรปรับพฤติกรรมการใช้สินค้าอุปโภคและบริโภค โดยเฉพาะ
ครัวเรือนท่ีต้ังอยู่ในชุมชนท่ีมีลักษณะคล้ายสังคมเมือง และส่งเสริมให้จัดการความรู้ความเข้าใจ และ
ความตระหนักถึงความส าคัญต่อการจัดการขยะต้ังแต่ต้นทาง 

(2) สนับสนุนให้สมาชิกในชุมชนแต่ละครัวเรือนได้รับความรู้ความเข้าใจ และสามารถ
คัดแยกขยะตามประเภทต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม โดยหน่วยงานภาครัฐท่ีรับผิดชอบ อาจส่งเสริมให้มี
การจัดท าหรือจัดหาถังแยกขยะในแต่ละครัวเรือน ภายใต้การน าของผู้น าชุมชน และมีการสร้างกลไก
ของชุมชนเพื่อให้เกิดการสร้างแรงจูงใจ กระตุ้นให้เกิดการคัดแยกขยะร่วมกัน รวมไปถึงการสร้าง
สภาพแวดล้อมท่ีดีภายในครัวเรือน เพื่อความสะอาดและทัศนวิสัยท่ีดี 

(3) องค์การบริหารส่วนต าบลควรมีแผนการด าเนินการจัดเก็บและก าจัดขยะอย่าง
ชัดเจน เป็นรูปธรรม ท้ังแผนระยะส้ันและระยะยาว โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน  

(4) ส่งเสริมการแปรรูปและสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับขยะท่ีเหลือท้ิง เหลือใช้ หรือน า
กลับมาใช้ใหม่ ซึ่งถือเป็นโอกาสท่ีอาจจะสร้างรายได้ให้กับชุมชนในพื้นท่ีได้ เนื่องด้วยมีหมู่บ้าน
ท่องเท่ียวอยู่ในพื้นท่ีอยู่แล้ว หากสามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์จากวัสดุเหลือใช้เพื่อให้เกิดอัตลักษณ์ของ
พื้นท่ีและวางจ าหน่ายหรือเป็นของท่ีระลึกได้ จะสามารถสนับสนุนให้การจัดการขยะในพื้นท่ีเป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

(5) มีการสร้างกฎ กติกา และกลไกชุมชนเพื่อให้เกิดการขับเคล่ือนและน าสู่ผลการ
ปฏิบัติงานจัดการขยะท่ีดีและเหมาะสมส าหรับพื้นท่ี  
 นอกจากนี้ ควรมีการส่งเสริมให้เกิดการขยายผลแนวปฏิบัติการลดปริมาณขยะสะสมใน
ครัวเรือนขององค์การบริหารส่วนต าบลบ้านยาง จากบ้านโนนขี้เกลือ หมู่ 2 ซึ่งเป็นหมู่บ้านท่ีมี
แนวคิดและแนวปฏิบัติในการจัดการขยะอย่างถูกต้องต้ังแต่ต้นทาง  

 
6.2) อภิปรายผลการวิจัย  
 จากการสรุปผลการศึกษาวิจัยเรื่องรูปแบบแนวปฏิบัติท่ีเหมาะสมในการจัดการขยะใน
ครัวเรือน ของชุมชนต าบลบ้านยาง อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
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6.2.1) รูปแบบแนวทางการจัดการขยะท่ีเหมาะสมในครัวเรือนของชุมชนในต าบลบ้านยาง 
อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ในด้านการปรับพฤติกรรมการใช้สินค้าอุปโภคและบริโภค การคัดแยกขยะ
ภายในครัวเรือน และการสร้างกฎ กติกา หรือกลไกชุมชนส าหรับขับเคล่ือนให้การจัดการขยะใน
ครัวเรือนเป็นไปได้ตามเป้าหมาย ซึ่งเป็นแนวทางท่ีค้นพบจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ว่าจะเป็นแนวทาง
ส าคัญท่ีจะท าให้ปริมาณขยะในพื้นท่ีลดลง ลดงบประมาณในการจัดเก็บและน าไปก าจัด รวมถึงปัญหา
ด้านสภาพแวดล้อมในพื้นท่ี สอดคล้องกับงานวิจัยของชนิดา เพชรทองค าและคณะ(2560) ท่ีได้ท าการ
วิจัยเรื่องการบริหารจัดการขยะและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมโดยการมีส่วนร่วมชองชุมชนในองค์การ
บริหารส่วนต าบลไร่ส้ม ท่ีมีผลสรุปจากการวิจัยว่า การประชาสัมพันธ์เชิงรุกและสร้างเครือข่ายการคัด
แยกขยะอย่างสม่ าเสมอ การให้ความรู้ ค าแนะน า และการรณรงค์จนท าให้เกิดนิสัยท่ีดีในการจัดการ
ขยะ เป็นแนวทางส าคัญท่ีจะส่งเสริมให้การจัดการขยะในครัวเรือนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  

6.2.2) รูปแบบแนวทางการจัดการขยะท่ีเหมาะสมในครัวเรือนของชุมชนในต าบลบ้านยาง 
อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ในด้านการคัดแยกขยะในครัวเรือน การจัดเก็บเพื่อก าจัดขยะ และการ
แปรรูปเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับขยะ ซึ่งเป็นแนวทางท่ีสามารถด าเนินการได้ในทุกครัวเรือน และ
สมาชิกในครัวเรือนท่ีได้เข้าร่วมกิจกรรมตามแผนการด าเนินงานวิจัยครั้งนี้ได้เสนอว่าเป็นแนวทางท่ีดี
ในการจัดการขยะในครัวเรือน สอดคล้องกับงานวิจัยของดิเรกฤทธิ์ ทวะกาญจน์ (2553) ท่ีได้ท าการ
วิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยท่ีเหมาะสมส าหรับเทศบาลนครหาดใหญ่ ท่ีมี
ผลการวิ จัยว่า การแก้ไขปัญหาท่ีต้นเหตุจะมีผลให้ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีต้องก าจัดมีจ านวนน้อยลง 
โดยการลดปริมาณขยะมูลฝอย การคัดแยกขยะมูลฝอยและการน ากลับมาใช้ใหม่ ซึ่งกระบวนการ
ดังกล่าวต้องได้รับความร่วมมือจากหลายฝ่าย ท้ังในด้านการส่งเสริมการคัดแยกขยะ การน าขยะ
กลับมาใช้ใหม่ ก ารใช้เทคโนโลยีส าหรับชุมชนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการขยะ และการจัดหา
สถานท่ีท้ิงขยะท่ีเหมาะสม และสอดคล้องกับงานวิจัยของปิติพงษ์ วิริยปิยะ (2559) ท่ีท าการวิจัยเรื่อง
การศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลบ้านเป็ด อ าเภอเมือง จังหวัด
ขอนแก่นท่ีมีสภาพการด าเนินงานจัดการขยะ 4  ขั้นตอน คือ การเก็บรวบรวม การขนย้าย การแปร
สภาพ และการก าจัดขยะ แต่พบว่าปัญหาส่วนใหญ่เกิดจากประชาชนไม่มีการคัดแยกขยะ ท าให้มี
ปริมาณขยะจ านวนมาก  

6.2.3) การขยายผลแนวปฏิบัติการลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนขององค์การบริหาร
ส่วนต าบลบ้านยาง  พบว่ายั งไม่สามารถด าเนินการอย่างเป็นรูปธรรมในระดับต าบลได้ แต่สามารถ
ด าเนินการได้ในระดับหมู่บ้าน คือ หมู่บ้านโนนขี้เกลือ หมู่ 2 ซึ่งเป็นหมู่บ้านท่ีมีจ านวนครัวเรือนไม่มาก 
และมีแนวคิดในการบริหารจัดการขยะในพื้นท่ีแตกต่างจากแนวคิดส่วนใหญ่ของชุมชนอื่นๆ ในพื้นท่ี
องค์การบ ริหารส่วนต าบล ท้ังนี้เนื่องจาก ผู้น าชุมชนหมู่บ้านโนนขี้เกลือและสมาชิกในชุมชน ได้มี
ข้อสรุปและตัดสินใจท่ีจะด าเนินการจัดหาถังแยกขยะด้วยตนเอง ปฏิเสธถังขยะท่ีหน่วยงานอบต .จะ
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จัดหาให้ รวมถึงมุ่งมั่นท่ีจะก าจัดขยะในหมู่บ้านด้วยตัวเองโดยไม่พึ่งพารถขยะในการจัดเก็บและก า จัด 
โดยได้เล็งเห็นว่าเป็นแนวทางการบริหารจัดการขยะท่ีถูกต้องและเหมาะสม ท้ังนี้ อาจกล่าวได้ว่า 
สาเหตุท่ีหมู่บ้านโนนขี้เกลือ หมู่ 2 เป็นเพียงหมู่บ้านเดียวที่ชัดเจนว่าจะสามารถขยายผลแนว
ปฏิบัติการลดปริมาณขยะในครัวเรือนได้นั้น น่าจะมาจากสองปัจจัยส าคัญคือ ความมุ่ง มั่นของตัวแทน
หรือผู้น าชุมชนในการผลักดันการด าเนินการด้านการจัดการขยะต้ังแต่ต้นทาง และความร่วมมือร่วมใจ 
ใส่ใจของคนในชุมชนท่ีเป็นไปในทางเดียวกัน มีต้นแบบท่ีดี สามารถสร้างความเช่ือมั่นให้กับสมาชิกคน
อื่นๆ ได้ ซึ่งสอดคล้องกับศาสตร์ของพระราชา ในด้านการ แก้ปัญหาจาก จุดเล็ก  ซึ่งมีแนวทางว่า ควร
มองปัญหาภาพรวมก่อนเสมอ แต่เมื่อจะลงมือแก้ปัญหานั้น ควรเริ่มแก้ปัญหาจากจุดเล็กๆ เสียก่อน 
เมื่อส าเร็จแล้วจึงค่อยๆ ขยับขยายแก้ไปเรื่อยๆ ทีละจุด ซึ่งแสดงให้เห็นถึงชุมชนท่ีมีความมุ่งมั่นในการ
แก้ไขปัญหาอย่างจริงจัง ได้น าหลักการนี้มา ประยุกต์ใช้กับการท างาน โดยเริ่มลงมือท าจากจุดเล็กๆ 
คือหมู่บ้านก่อน ซึ่งอาจส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงในวงกว้างระดับต าบลได้ ท้ังนี้  เนื่องจากในต าบล
บ้านยาง มีหมู่บ้านท่ีมีแนวคิดท่ีหลากหลาย แตกต่างกัน บางหมู่บ้านมีลักษณะชุมชนเมือง ต้องการให้
มีถังขยะ รถเก็บขยะ และการจัดการขยะโดยให้อบต.ดูแล และนายกเองก็มีแนวคิดท่ีจะท าเตาเผาขยะ 
ท าให้ อบต.ไม่สามารถขับเคล่ือนเรื่องการจัดการขยะได้อย่างรวดเร็ว อย่างไรก็ตาม มีบ้านโนนขี้เกลือ
ท่ีตัวแทน สมาชิกองค์กรบริหารส่วนต าบล  และ ผู้ใหญ่บ้าน ท่ีมีแนวคิดว่า จะเป็นหมู่บ้านเดียวที่จะ
เริ่มท าการบริหารจัดการขยะโดยไม่ขอรับถังขยะและจะจัดการตนเอง เพื่อให้เป็นต้นแบบการจัดการ
ขยะท่ียั่งยืน 
 
6.3) ข้อเสนอแนะ 
 6.3.1) ข้อเสนอแนะส าหรับชุมชน 

ชุมชนท่ีมีผู้น าเข้มแข็ง มีเศรษฐกิจ ท่ีดี ผู้น ามีการแสดงความคิดเห็ น ตรวจสอบกันและกัน 
และมีแนวคิดในด้านการพัฒนาเป็นอย่างดี  ควรมีการจัดเวทีแสดงความคิดเห็นและหาข้อสรุปท่ี
สามารถด าเนินการได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ การตัดสินใจด าเนินโครงการใดๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 
ควรด าเนินการเชิงรุกและมีการวางแผนระยะยาวโดยการมีส่วนร่วมของทุกชุมชนอย่างจริงจัง 
 6.3.2) ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัย 
   การด าเนินงานวิจัยด้านการจัดการขยะร่วมกับชุมชน ผู้วิจัยอาจท าหน้าท่ี เป็นวิทยากรเพื่อ
เสริมสร้างความตระหนักในการจัดการขยะในครัวเรือน  ร่วมคิดและเสนอแนะแนวทางในการ
ด าเนินการใดๆ ของชุมชน โดยให้ชุมชนมีส่วนร่วมและเป็นผู้ตัดสินใจในการด าเนินการเอง นอกจากนี้ 
ยังมีบทบาทในการจัดกิจกรรมหนุนเสริมเพื่อให้ชุมชนมีความสนใจในการจัดการขยะ และเป็นผู้สังเกต
กาณ์บริบทในพื้นท่ี เป็นส่วนหนึ่งในการสะท้อนจุดเด่นหรือจุดท่ีควรพัฒนาในมุมมองของนักวิชาการ
และคนภายนอกชุมชนได้  อย่างไรก็ตาม การติดตามผลการด าเนินงาน ควรมีความต่อเนื่องและมี



102 
 
 

แผนการด าเนินงา นท่ีชัดเจนแต่สามารถยืดหยุ่นได้ตามบริบทของพื้นท่ี ท้ังในด้านเวลา การติดต่อ
ประสานงานกับบุคคลหลายระดับ หลายองค์กร และการบริหารจัดการงบประมาณท่ีควรมีความ
เหมาะสม 
 6.3.3) ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านยาง อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ มีแผนพัฒนา ท้องถิ่นส่ีปี 
(พ.ศ.2561-2564) โดยได้วิเคราะห์สภาพปัญหาด้านส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติว่าปัญหาขยะ
และส่ิงปฏิกูลถือว่าเป็นส่ิงท่ีก าลังจะสร้างปัญหาให้กับสังคมชนบท พฤติกรรมการท้ิงขยะไม่มีความเป็น
ระเบียบ ขาดการคัดแยกขยะ หากไม่มีการวางแผนท่ีดีจะกลายเป็นปัญหาท่ี ยากจะแก้ไข โดยมีพื้นท่ี
เป้าหมายในการจัดการปัญหาทุกหมู่บ้าน ท้ังนี้ อบต. ได้วางแผนว่าควรมีการสร้างระบบบริหารจัดการ
การก าจัดขยะอย่างถูกวิธี โดยไม่ก่อให้เกิดมลพิษต่อส่ิงแวดล้อม เนื่องจากนับวันปริมาณขยะท่ีก าจัด
ยาก ขยะมีมลพิษจะยิ่งมากขึ้น มีการวางแผนโครงการจัดก ารขยะแบบสุขลักษณะ มีวัตถุประสงค์
เพื่อให้ประชาชนมีความรู้ในการจัดการขยะในครัวเรือนอย่างถูกสุขลักษณะ ท้ังนี้ จากผลการด าเนิน
งานวิจัยในครั้งนี้ อาจน าสู่ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายให้กับอบต.ได้ว่า ควรเน้นการส่งเสริมความรู้ความ
เข้าใจด้านการบริหารจัดการขยะท่ีถูกต้อง ต้ั งแต่การปรับพฤติกรรมการใช้สินค้าอุปโภค บริโภค การ
คัดแยกขยะในครัวเรือน เพื่อลดปริมาณขยะต้ังแต่ต้นทาง และการส่งเสริมให้มีกลไกขับเคล่ือนใน
ชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชน  

 


