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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพ ปัญหา และความต้องการการจัดการขยะมูลฝอย       
ในครัวเรือน การมีส่วนร่วมของประชาชนเกี่ยวกับการก าจัดขยะมูลฝอย และแนวทางการจัดการขยะมูลฝอย
ของชุมชน ต าบลสมอแข อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ ประชาชนใน
ต าบลสมอแข อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก จ านวน 99 คน ก าหนดขนาดตามตารางยามาเน่ (Yamane)      
ที่ความคาดเคลื่อน 10 % ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย และผู้ให้ข้อมูลหลัก จ านวน 16 คน ใช้การเลือกแบบ
เจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม          
การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ข้อมูลแบบ
พรรณนาเชิงเนื้อหา 
 ผลการวิจัยพบว่า ขยะมูลฝอยส่วนใหญ่เป็นขยะอินทรีย์ที่เกิดมาจากครัวเรือน อบต.จึงประกาศให้ 
ประชาชนในต าบลสมอแขมีการคัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทางที่ครัวเรือน พฤติกรรมของประชาชนในต าบลส่วน
ใหญ่จะคัดแยกขยะรีไซเคิลไว้ขาย ขยะทั่วไปประเภทถุงพลาสติก โฟม ซองขนมพลาสติก จะท้ิงลงในถังขยะท่ี 
อบต. จัดเตรียมให้  แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน คือ ให้ผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบล    
สมอแขควรบริหารจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของชุมชนสร้างศูนย์ก าจัดขยะ ให้ความรู้การลดปริมาณขยะแบบ      
3 Rs คือ Reduce Reuse Recycle จัดโครงการสร้างจิตส านึกรักษาสิ่งแวดล้อมแก่ประชาชนอย่างต่อเนื่อง 
โดยมีคณะกรรมการติดตามและประเมินผลการลดปริมาณขยะมูลฝอยกันอย่างจริงจังเพ่ือให้เกิดความยั่งยืน  
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ABSTRACT 

 The objective of this research was to study condition, problem and need of the 
families’ solid waste disposal and public’s participation on solid waste disposal and to study 
the guideline of solid waste disposal in the communities of Samo Khae Sub-district, Muang 
District, Phitsanulok Province.  The samples were 99 people using Yamane formulae with 
10% error by simple random sampling and 26 main informants by purposive sampling.  The 
data were collected by using questionnaire, in-depth interview and group discussion and 
analyzed by using percentage, mean, standard deviation, and content analysis.   
          The findings found that the solid wastes were mainly organic from the families.  The 
Sub-district local administration has announced to inform the villagers to separate solid 
wastes from home initially.  The villagers’ behavior of solid waste disposal was that they 
separated the recycle solid wastes to sell and the general solid wastes such as plastic, foam 
and snack plastic bags were disposed in the bins provided by the local administration.   In 
terms of the guideline for solid waste disposal, the solid wastes were disposed by the local 
administrators through community participation by constructing the solid waste disposal  
center.  In addition they provided knowledge of the 3 Rs: Reduce, Reuse, and Recycle to the 
community.   Furthermore, they organized the environment conservation awareness building 
project continuously by setting up the monitoring and evaluating committee to assess the 
reduction of solid wastes seriously for the sustainability of solid waste disposal. 
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ค าน า 
 รายงานวิจัยเรื่องการศึกษาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลสมอแข 
 อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก จัดท าขึ้นเพ่ือเป็นข้อมูลส าหรับการพัฒนาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของ
ชุมชนต าบลสมอแข ที่จะน าข้อมูลมาวางแผนปรับปรุงการให้บริการขององค์การบริหารส่วนต าบลสมอแขใน
การจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน และเป็นแนวทางในการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยให้
เหมาะสมและสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมบริบทของชุมชนต่อไป หวังเป็นอย่างยิ่งว่ารายงานวิจัยนี้คงจะเป็น
ประโยชน์แก่ผู้บริหาร ประชาชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องตามสมควร หากมีข้อเสนอแนะ ข้อคิดเห็น อันจะ
เป็นประโยชน์ต่อการท าวิจัยเพ่ือต่อยอดครั้งต่อไป กรุณาแจ้งความประสงค์มายังสถาบันวิจัยและพัฒนา 
มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม จะขอบพระคุณยิ่ง 
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