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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาบริบทการจัดการขยะของชุมชน 2) เพ่ือศึกษาข้อมูล
ทั่วไปเก่ียวกับขยะ และการจัดการโดยชาวบ้านในชุมชน และ 3) เพ่ือศึกษาและหาแนวทางพัฒนาชุมชน
ต้นแบบขนาดเล็กในการจัดการขยะต้นทางอย่างมีส่วนร่วมในองค์การบริหารส่วนตําบลสันป่าตอง อําเภอนา
เชือก จังหวัดมหาสารคาม เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างชาวบ้าน
ทั้งหมด 54 ครัวเรือน แบบสํารวจ การอบรมเชิงปฏิบัติการ และการจัดเวทีคืนข้อมูลเพ่ือหาแนวทางร่วมกัน
ในการพัฒนากระบวนการมีส่วนร่วมในการดําเนินงานการจัดการขยะ ทําการวิเคราะห์ข้อมูลชนิด ปริมาณ 
และสัดส่วนของขยะที่เกิดขึ้นด้วยสถิติร้อยละ รวมท้ังวิเคราะห์และสังเคราะห์กระบวนการจัดการขยะของ
ชุมชน ผลการวิจัยพบว่า  
 องค์การบริหารส่วนตําบลไม่มีถังขยะในหมูบ้่านและไม่มีรถเก็บขนขยะ ส่งผลให้ชาวบ้านต้องคัดแยก 
และจัดการขยะในครัวเรือนด้วยตนเอง และอบต.สันป่าตองได้เข้าไปส่งเสริมและช่วยเหลือเก่ียวกับการจัดการ
ขยะของชุมชน โดยการเข้าไปทําข้อตกลงร่วมกันกับทุกหมูบ้่านทั้ง 12 หมู่บ้าน และลงพ้ืนที่รายหมู่บ้านในการ
ให้ความรู้เก่ียวกับการคัดแยกขยะ อีกทั้งมีการอบรมให้ความรู้กับผู้นําหมูบ้่านและถ่ายทอดลงสู่ลูกบ้าน  ผล
การดําเนินงานที่ผ่านมาของอบต. ได้สรุปว่าประสบความสําเร็จ ซึ่งอาศัยการสังเกตุสภาพทั่วไปในชุมชน  
 ชนิดของขยะที่เกิดขึ้นในหมู่ที่ 3 บ้านตําแย ตําบลสันป่าตอง อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม 
พบว่า มีขยะอยู่ทั้งหมด 8 ชนิด โดยชนิดของขยะ 5 ชนิดแรก ได้แก่ ถุงพลาสติก ขวดพลาสติก เศษอาหาร 
ขวดแก้ว และกระป๋อง (ร้อยละ 96, 64, 52, 48 และร้อยละ 42 ตามลําดับ)  โดยถุงพลาสติกมีอัตราการเกิด
เป็นขยะ ขยะ 2.17 ใบ/คน/วัน ชาวบ้านส่วนใหญ่มีการจัดการขยะแยกตามชนิด คิดเป็นร้อยละ 88                     
ขณะที่ แนวทางในการพัฒนาชุมชนต้นแบบขนาดเล็กในการจัดการขยะต้นทางอย่างมีส่วนร่วมประกอบด้วย 3 
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แนวทางหลัก ได้แก่ 1) การแต่งต้ังคณะกรรมการการดูแล และติดตามการจัดการขยะของชุมชนหมู่บ้าน 2) 
การส่งเสริมให้ร้านค้าเข้ามามีส่วนร่วมในการลดการให้ถุง และแก้วนํ้าพลาสติก รวมทั้งภาชนะบรรจุอาหารที่
ย่อยสลายยาก 3) การรณรงค์ไม่ทิ้งหรือกําจัดขยะอันตรายด้วยตนเอง  
             
 
คําสําคญั : แนวทางการพัฒนา ชุมชนต้นแบบ การจัดการขยะ การมีส่วนรว่ม  
 
 
ABSTRACT  
 This research aimed to study 1) background information of community waste 
management, 2) general information of relating to type, amount, and waste management by 
villager, and 3) study and determine guideline for Developing Small Model Community in 
Participatory Solid Waste Management in San-Pha-Tong Subdistrict Administration 
Organization, Na Chueak District, Maha Sarakham. Interview and survey forms were tool for 
correcting data with 54 sample sizes as well as workshop on solid waste management was 
done. Focus group was hold to discuss and do the guideline Data were analyzed by Content 
Analysis and Descriptive statistics. 
         The research results were found as follows; there was no container, waste truck and 
disposal site to serve the community to promote reducing waste amount. The organization 
and the community had agreement for 12 villages. Knowledge and workshop were given the 
villages by organization on solid waste management, i.e. type separation, usage, and waste 
reduction. The cleaner condition of area reflected the success through these activities.   
 There were 8 types of solid wastes in the research site. Plastic bags were the most 

amount of waste (96%) followed by plastic bottles, food wastes, glass bottles, and cans with 

6 4 ,  5 2 ,  4 8 , and 4 2 %, respectively. Waste generation rate value of Plastic bags was 2.17 

bags/capita/day. Most villagers separated the wastes previously the management (88%). Three 

main guidelines for Developing Small Model Community in Participatory Solid Waste 

Management in San-Pha-Tong Subdistrict Administration Organization, Na Chueak District, Maha 

Sarakham Province were 1) setting committee for monitoring and evaluating of household 

waste management, 2) promoting participating community shop to reduce plastic and bottle 

bags, and 3) rejecting disposal of hazardous waste by villagers. 
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บทนํา  
 ขยะมูลฝอย เป็นวาระแห่งชาติ ที่ทุกภาคส่วนของประเทศให้ความสําคัญและร่วมมือกันแก้ไขปัญหา
เป็นการเร่งด่วน และครบถ้วนต้ังแต่ต้นทางจนกระทั่งถึงปลายทาง กรมควบคุมมลพิษซึ่งเป็นหน่วยงานหน่ึงที่
รับผิดชอบโดยตรง ในการแก้ไขปัญหามลพิษ โดยเฉพาะอย่างย่ิงมลพิษจากขยะมูลฝอยชุมชน จึงได้ดําเนินการ
ประเมินสถานการณ์และความรุนแรงของปัญหาด้านมลพิษขยะมูลฝอยชุมชนของประเทศไทย โดยร่วมกับ 
สํานักงานสิ่งแวดล้อมภาคท่ี 1 – 16 สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดทั้ง 76 จังหวัด 
รวมท้ังได้รับความร่วมมือจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทั้งเทศบาล องค์การบริหารส่วนตําบล เมืองพัทยา 
และกรุงเทพมหานคร ในการสนับสนุนข้อมูล จัดส่ง และตรวจสอบข้อมูล และร่วมอํานวยความสะดวกให้
สํานักงานสิ่งแวดล้อมภาคทั้ง 16 ภาคและสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและ สิ่งแวดล้อมจังหวัดทั้ง 76 จังหวัด 
ในการลงพ้ืนที่เพ่ือสํารวจและรวบรวมข้อมูลด้านการจัดการขยะ มูลฝอยชุมชน ข้อมูลที่ได้จากการประเมิน
สถานการณ์ขยะมูลฝอยของประเทศไทยจะเป็นประโยชน์ต่อทุกภาคส่วนในการใช้ประกอบการพิจารณา
ดําเนินการที่เก่ียวข้อง เพ่ือแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยของประเทศไทย อีกทั้งยังเป็นการเผยแพร่ให้ทุกภาคส่วน 
รวมท้ังภาคประชาชนเห็นถึงปัญหาขยะมูลฝอย และให้ความสําคัญกับการแก้ไขปัญหาดังกล่าว เพ่ือคุณภาพ
ชีวิตและสิ่งแวดล้อที่ดี (สํานักจัดการกากของเสียและสารอันตราย, 2559)   
 องค์การบริหารส่วนตําบลสันป่าตอง อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม เป็นองค์กรปกครองท้องถิ่น
หน่ึงที่สอดรับกับนโยบายการลดขยะที่ต้นทาง โดยที่ทางองค์การบริหารส่วนตําบลไม่มีถังขยะในหมู่บ้านและไม่
มีรถเก็บขนขยะ ดังน้ันชาวบ้านในชุมชนต้องคัดแยก และจัดการขยะในครัวเรือนด้วยตนเอง ดังน้ันประเด็น
คําถามที่คณะผู้วิจัยเห็นว่ามีสําคัญอย่างย่ิงต่อการพัฒนาต้นแบบการจัดการขยะที่ต้นทางคือ ชุมชนมีการ
จัดการกับขยะอย่างไร เมื่อทางองค์การบริหารส่วนตําบลไม่มีถังขยะ ไม่มีรถเก็บขนขยะ และไม่มีที่ทิ้งขยะให้ 
อีกทั้งอะไรเป็นปัจจัยที่ทําให้ชุมชนสามารถดําเนินการจัดการด้วยชุมชนเองได้ เพ่ือท้ายที่สุดการที่ชุมชนได้รับรู้
ในสิ่งที่ตนเองได้ดําเนินหรือปฏิบัติมาและมีส่วนร่วมในการพัฒนา หรือแก้ไขปัญหาขยะร่วมกัน จะทําให้
ชาวบ้านน้ันสามารถที่จะพ่ึงพาตนเองต่อไปได้ โดยเริ่มที่ครอบครัวและในชุมชนของตนเอง ตราบใดที่ทุกคนอยู่
ในสิ่งแวดล้อมที่ดีแล้ว สุขภาพและคุณภาพชีวิตที่ดีก็จะอย่างย่ังยืนคู่กับชุมชนอย่างแท้จริง หมู่ 2 บ้านตําแย 
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เป็นหมู่บ้านขนาดเล็กที่มีเพียง 50 หลังคาเรือน เป็นชุมชนที่ไม่เคยได้รับการคัดเลือกให้เข้าประกวดหมู่บ้าน
หรือชุมชนสะอาด แต่เป็นหมู่บ้านที่คณะผู้วิจัยและทางอบต.สันป่าตองเองเห็นว่ามีความน่าสนใจที่อยากจะ
พัฒนาให้หมู่บ้านขนาดเล็กน้ีเป็นชุมชนต้นแบบในการจัดการขยะให้กับชุมชนที่มีขนาดใกล้เคียงกันหรือแม้แต่
ชุมชนที่มีขนาดใหญ่ได้ 
 
ข้อมูลพืน้ฐานของพื้นที่วิจัย (ลักษณะทางกายภาพ/ชีวภาพ/เศรษฐกิจ/สังคม) 

ลักษณะทางกายภาพ   

องค์การบริหารส่วนตําบลสันป่าตอง มีเน้ือที่ทั้งหมดประมาณ  41.81 ตารางกิโลเมตร  หรือ ประมาณ  
26,131.25  ไร ลักษณะภูมปิระเทศของตําบลสันป่าตองโดยทั่วไปเป็นที่ราบลุ่มสลับกับที่ดอนและที่ราบสูงเป็น
บางส่วน ส่วนใหญ่เป็นที่ราบลุ่มทางทิศตะวันออก ส่วนมากประชากรของตําบลมีการทํานา  
 

ลักษณะทางชีวภาพ 
มีการปลูกพืชไร่ในพ้ืนที่ราบสูง 
 

 สังคม 
องค์การบริหารส่วนตําบลสันป่าตอง  ต้ั งอ ยู่ เลขที่   98  หมู่ที่  3 ตําบลสันป่าตอง  อําเภอ 

นาเชือก จังหวัดมหาสารคาม ต้ังอยู่ทางทิศใต้ของอําเภอนาเชือก โดยองค์การบริหารส่วนตําบลสันป่าตอง ห่าง
จากที่ว่าการอําเภอนาเชือก ประมาณ 13 กิโลเมตร ห่างจากจังหวัดมหาสารคาม ประมาณ 75  กิโลเมตร มี
จํานวนหมู่บ้าน ทั้งหมด 12 หมู่บ้าน  1031  ครัวเรือน ประชากรท้ังสิ้น 4,469 คน แยกเป็นชาย 2,234 คน   
หญิง 2,235 คน มีความหนาแน่นเฉลี่ยประมาณ 108 คน/ตารางกิโลเมตร  

 

ผลการพัฒนาท่ีผ่านมาด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
   ส่งเสริมการรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมให้ดีขึ้น เช่น รณรงค์ปลูกต้นไม้ในวันสําคัญ รณรงค์และส่งเสริม
การดูแลรักษาความสะอาด แหล่งนํ้า การทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลตามที่ทอ้งถิ่นจัดไว้ให้ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาบริบทการจัดการขยะของชุมชน  
 2. เพ่ือศึกษาขอ้มูลทั่วไปเก่ียวกับขยะ และการจัดการของชาวบ้านหมู่ 2 บ้านตําแย 
 3. เพ่ือศึกษาแนวทางพัฒนาชุมชนต้นแบบขนาดเล็กในการจัดการขยะต้นทางอย่างมีส่วนร่วมของ
ชาวบ้านหมู่ 2 บ้านตําแย 
ขอบเขตการวิจัย 
 1. ขอบเขตด้านพืน้ที ่
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  การวิจัยครั้งน้ีศึกษาในพ้ืนที่ หมู่ 2 บ้านตําแย ตําบลสันป่าตอง  อําเภอนาเชือก จังหวัด
มหาสารคาม 
 2. ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
  ประชากรในการศึกษา คือ ประชาชนท่ีอาศัยอยู่ในครัวเรือน ของหมู่ 2 บ้านตําแย ตําบลสันป่า
ตอง  อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม จํานวน 54 ครวัเรือน 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในครัวเรือน ของหมู่ 2 บ้านตําแย ตําบล
สันป่าตอง  อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม จํานวน 54 ครัวเรือน เน่ืองจากบ้านตําแยเป็นหมู่บ้านที่มี
ขนาดเล็กที่สุด ในตําบลสันป่าตอง ดังน้ันคณะผู้วิจัยทําการเก็บตัวอย่างทั้งหมด  
 3. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
  เน้ือหาสาระของการศึกษาครั้งน้ี ได้แก่  

3.1 ศึกษาศึกษาบริบทการจัดการขยะของชุมชน 
3.2 ศึกษาข้อมลูทั่วไปเก่ียวกับขยะ และการจัดการของชาวบ้านในชุมชน  
3.3 ศึกษาแนวทางพัฒนาชุมชนต้นแบบขนาดเล็กในการจัดการขยะต้นทางอย่างมีส่วนร่วม 

 4. ขอบเขตด้านระยะเวลา 
 การศึกษาครั้งน้ีศึกษาในช่วงเวลาระหว่างเดือนตุลาคม พ.ศ. 2560 ถึง เดือน กันยายน พ.ศ. 2561 
 
 
 
 
ระเบยีบวิธีวิจัย  (เขียนแบบย่อๆ) 
  1. แหล่งข้อมูล 
   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในประชาชนที่อาศัยอยู่ในครัวเรอืน 
ของหมู่ 3 บ้านตําแย ตําบลสันป่าตอง  อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม จํานวน 54 ครัวเรือน 
  ผู้เข้าร่วมงานวิจัย ประกอบด้วย เจ้าหน้าที่จากองค์การบริหารส่วนตําบลสันป่าตอง จํานวน 2 คน 
ผู้ใหญ่บ้าน รวมถึงคณะกรรมการหมู่บ้าน หมู่ 3 บ้านตําแย ตําบลสันป่าตอง  อําเภอนาเชือก จังหวัด
มหาสารคาม รวมจํานวน 6 คน ซึงผู้ใหญ่บ้าน และเจ้าหน้าที่จากองค์การบริหารส่วนตําบลสันป่าตอง เป็นผู้ให้
ข้อมูลประเด็นที่สําคัญก่อนมกีารลงพ้ืนที่ชุมชน 
  2. เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล 
   2.1 ประเภทของเคร่ืองมือ แบบสัมภาษณ์ แบบกึ่งโครงสร้าง และแบบบันทึกการสํารวจ 
   2.2 องค์ประกอบของเคร่ืองมือ  ประกอบด้วย  
        2.2.1 ข้อมูลทั่วไปของผูถู้กสัมภาษณ ์
    2.2.2 ข้อมูลปริมาณของขยะแต่ละชนิด 
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    2.2.3 ข้อมูลการจัดการขยะระดับครัวเรือน 
    2.2.5 ข้อมูลขอ้เสนอแนะ และความต้องการเก่ียวกับการจัดการขยะ 
 
  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
    ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลดําเนินการดังน้ี 

       3.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลบริบทชุมชนของหมู่บ้านตําแยเก่ียวกับกระบวนการจัดการขยะ
ครัวเรือน 

             โดยการสอบทานข้อมูลเบ้ืองต้นกับบุคลากรขององค์การบริหารส่วนตําบล (อบต.) สันป่า
ตอง เก่ียวกับสถานการณ์ขยะของชุมชนทั้งตําบล และประเมินเลือกหมู่บ้านศึกษา และการอภิปรายกลุ่ม 
(Focus group) ระหว่างตัวแทนจากอบต. ตัวแทนจากผู้นําชุมชนหรือหมู่บ้าน และจากทีมผู้วิจัย 

 

      3.2  การเก็บรวบรวมข้อมูลชนิด ปริมาณ  และการจัดการขยะครัวเรือนของชุมชน 

             โดยใช้นําแบบสัมภาษณ์เป็นเคร่ืองมือ ในการเก็บข้อมูลจากประชากรและกลุม่ตัวอย่าง ดังน้ี 
         ประชากรที่ศึกษา คือ ประชาชนที่อาศัยในครัวเรือนหมู่ 3 บ้านตําแย ตําบลสันป่าตอง 
อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม  จํานวน 54 ครัวเรือน  
         กลุม่ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ หัวหน้าครัวเรือนหรือตัวแทนของครัวเรือนๆ ละ 1 คน 
ในหมู่ที ่3 บ้านตําแย ทั้งหมด 54 ครัวเรือน  

            โดยทีมวิจัยลงเก็บข้อมูล พร้อมกับใช้แบบบันทึกๆ สภาพแวดล้อมทั่วไปของชุมชน ซึ่งใน
แบบสัมภาษณ์ประกอบด้วยข้อมูล 

     1) ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบฯ  ได้แก่ เพศ ช่วงอายุ จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 

     2)  ข้อมูลเก่ียวกับขยะและการจัดการ ได้แก่ ชนิด ปริมาณของขยะที่เกิดขึ้นในครัวเรือน  
(ต่อวัน) แหล่งที่มาของขยะ ลักษณะของการจัดการขยะ การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับขยะและการจัดการ 
การปฏิบัติเมื่อได้รับทราบข่าวสาร ความกังวลใจต่อขยะและการจัดการขยะ การรับรู้เก่ียวกับผลกระทบของ
ขยะและผลกระทบจากการจัดการขยะต่อสุขภาพ และสิ่งแวดล้อม 

                      3) ข้อเสนอแนะ และแนวทางในการจัดการขยะจากชุมชน 
     

3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อหาแนวทางในการพัฒนาชุมชนต้นแบบขนาดเล็กในการ 

จัดการขยะต้นทางอย่างมีส่วนร่วม  
ทําการเก็บรวบรวมข้อมูล หลังการคืนข้อมูลส่วนที่ 2 เก่ียวกับขยะและการจัดการที่ได้จาก 

การสัมภาษณ์ และสํารวจ ให้ชุมชน ผู้นําชุมชน และผู้แทนจากองค์การบริหารส่วนตําบลได้รับทราบ ร่วมกับ
การจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการฯ ทําการสังเกตความต้องการ และความสนใจของผู้เข้าร่วมการอบรม จด
บันทึก  
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             2)  จัดเวทีอภิปรายกลุ่ม (Focus group) อีกคร้ัง เพ่ือประมวลผลการศึกษาทั้งบริบทชุมชน
เก่ียวกับการจัดการขยะ ข้อมูลเชิงปริมาณของขยะ เพ่ือหาแนวทางในการพัฒนาชุมชนต้นแบบขนาดเล็กในการ 

จัดการขยะต้นทางอย่างมีส่วนร่วม 

  
  4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
   4.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ดําเนินการ ดังน้ี  
    การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ของข้อมูลสดัส่วนของขยะแต่ละชนิด และปริมาณของ
ขยะที่เกิดขึ้นในระดับครัวเรือน นํามาวิเคราะห์ด้วยค่าทางสถิติ คือ ค่ารอ้ยละ ดังสูตร (ธนวัฒน์  ธิติธนานันท์, 
2548) 
                       ค่าร้อยละ  =   n x 100 
       N 

            เมื่อ         N   คือ  นํ้าหนักขยะมูลฝอยรวม 
                                    n   คือ  นํ้าหนักขยะมูลฝอย 
       ซึ่งทําการประมวลผลโดยโปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูป  

 
   4.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ดําเนินการ ดังน้ี  
    การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ จากข้อมูลบริบทชุมชน ข้อมูลการจัดการขยะระดับ
ครัวเรือน ข้อมลูข้อเสนอแนะ และความต้องการเก่ียวกับการจัดการขยะ  
 
ผลการวิจัย 

1. ข้อมูลบริบทชุมชนของหมู่บ้านตําแยเก่ียวกับกระบวนการจัดการขยะครัวเรือน 

              องค์การบริหารสว่นตําบลไม่มีถังขยะในหมู่บ้านและไม่มีรถเก็บขนขยะ ดังน้ันชาวบ้านในชุมชน 
ต้องคัดแยก และจัดการขยะในครัวเรือนด้วยตนเอง และอบต.สันป่าตองได้เข้าไปส่งเสริมและช่วยเหลือ
เก่ียวกับการจัดการขยะของชุมชน โดยการเข้าไปทําข้อตกลง (MOU) ร่วมกันกับทุกหมู่บ้านทั้ง 12 หมู่บ้าน 
และลงพื้นที่รายหมู่บ้านในการให้ความรู้เก่ียวกับการคัดแยกขยะ อีกทั้งมีการอบรมให้ความรู้กับผู้นําหมู่บ้าน
และถ่ายทอดลงสู่ลูกบ้าน  ผลการดําเนินงานที่ผ่านมาของอบต. ได้สรุปว่าประสบความสําเร็จ ชุมชนมีจิตสํานึก
ในการช่วยกันดูแลความสะอาดของชุมชนมากขึ้น ซึ่งสังเกตุเห็นได้จากความสะอาดของชุมชนอย่างเห็นได้ชัด 
แต่อย่างไรก็ตามความสะอาดที่ปรากฏเห็นอาจไม่ได้สะท้อนวิธีการหรือรูปแบบการจัดการขยะที่ต้นทางอย่าง
ถูกหลักวิธีการที่จะไม่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ และสิ่งแวดล้อมทั้งในระยะสั้นและระยะยาว ถึงแม้ว่าทางอบต.
เองจะพยามท่ีจะให้ความรู้หรือแนวทางการคักแยกขยะแล้วก็ตาม แต่ในขั้นตอนของการจัดการขยะหลังการคัด
แยกน้ันทางอบต.เองก็ยังไม่ได้ดําเนินการ  
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  2. ข้อมูลชนิด ปริมาณ  และการจัดการขยะครัวเรือนของชุมชน 
                ผลการศึกษาพบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงร้อยละ 70.02 เป็นเพศชาย ร้อย
ละ 29.98 โดยผู้ตอบแบบสอบถาม มีช่วงอายุต่าง ๆ ดังน้ี ช่วงอายุ 20-40 ปี ร้อยละ 8.00 ระหว่าง 41-60 ปี 
ร้อยละ 84.00 และร้อยละ 61-71 ร้อยละ 8.00 จํานวนสมาชิกในครัวเรือนของผู้ตอบแบบสอบถามมีต้ังแต่ 1-
6 คน แต่ส่วนใหญ่จะอาศัยอยู่จํานวน 4-5 คน คิดเป็นร้อยละ 56 รองลงมา 3 อันดับ ได้แก่ อาศัยอยู่จํานวน 3 
คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 อาศัยอยู่ 2 คน คิดเป็นร้อยละ 12.00 และอาศัยอยู่ 1 คน คิดเป็นร้อยละ 8.00  
       ชนิดของขยะที่เกิดขึ้นในหมู่ที่ 3 บ้านตําแย ตําบลสันป่าตอง อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม 
พบว่า มีขยะอยู่ทั้งหมด 8 ชนิด ได้แก่ ถุงพลาสติก ขวดพลาสติก เศษอาหาร ขวดแก้ว กระป๋อง กระดาษ กล่อง
นม และแก้วพลาสติก โดยชนิดของขยะ 5 ชนิดแรก ได้แก่ ถุงพลาสติก ขวดพลาสติก เศษอาหาร ขวดแก้ว 
และกระป๋อง เป็นชนิดของขยะที่เกิดขึ้นเหมือนกันมากที่สุดจากผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ จํานวน 54 ครัวเรือน คิด
เป็นร้อยละ 96, 64, 52, 48 และร้อยละ 42 ตามลําดับ (ภาพที่ 1)  
 

 
  

ภาพท่ี 1 ชนิดของขยะที่เกิดขึ้นในหมูท่ี่ 3 บ้านตําแย (มากที่สุด 5 อันดับแรก) 
                   หมายเหตุ: ตัวเลขที่ระบุ คอืจํานวนร้อยละของตัวแทนจากครัวเรือน ที่ให้ข้อมูลชนิดของขยะ
ชนิดเดียวกัน 
 

 ขยะที่เกิดขึ้นทั้ง 8 ชนิด มีอัตราการเกิดขึ้นแตกต่างกัน โดยที่ถุงพลาสติกเป็นชนิดของขยะที่ 
เกิดขึ้นมากที่สุด มีอัตราการเกิดเป็นขยะ 2.17 ใบ/คน/วัน รองลงมา คือ ชวดแก้ว 0.42 ขวด/คน/วัน ขวด
พลาสติก 0.38 ขวด/คน/วัน กระป๋อง 0.27 กระป๋อง/คน/วัน และขยะเศษอาหาร 0.23 กิโลกรัม/คน/วัน ขยะ
ที่เกิดขึ้นในหมู่ที่ 3 บ้านตําแย พบว่า มาจาก 2 แหล่ง ได้แก่ ตลาด และร้านค้าชุมชน  คิดเป็นร้อยละ 50 
เท่ากัน ข้อมูลการจัดการขยะ พบว่า ส่วนใหญ่มีการจัดการขยะแยกตามชนิด คิดเป็นร้อยละ 88 และมีส่วน
น้อยที่จัดการรวมโดยไม่แยก คิดเป็นร้อยละ 12   
 

                    3. แนวทางในการพัฒนาชุมชนต้นแบบขนาดเล็กในการจัดการขยะต้นทางอยา่งมี 
ส่วนร่วม 

ถุงพลาสติก, 
96

ขวดพลาสติก, 
64

เศษอาหาร, 52

ขวดแก้ว, 48
 กระป๋อง, 44
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                       การจัดเวทีอภิปรายกลุ่ม (Focus group)  ทําให้ได้แนวทางในการพัฒนาชุมชนต้นแบบ
ขนาดเล็กในการจัดการขยะต้นทางอย่างมีส่วนร่ว 3 แนวทางหลัก ได้แก่  
 
    3.1 การแต่งต้ังคณะกรรมการการดูแล และติดตามการจัดการขยะของชุมชนหมู่บ้าน  

        หมู่ที่ 3 บ้านตําแย ไม่มีคณะกรรมการในการติดตามการจัดการขยะของชุมชน แต่เป็น 

การให้ข้อมูลข่าวสารผ่านจากผู้นําหรือผู้ใหญ่บ้าน หรือกลุ่มอสม.  ดังน้ัน ในเวทีฯจึงไม่มีการเสนอแนวทางให้มี
การการแต่งต้ังคณะกรรมการหมู่บ้าน ในการติดตามการจัดการขยะครัวเรือนในหมู่บ้านตําแย ซึ่งประกอบด้วย
ตัวแทนจากคุ้มต่างๆในหมู่บ้าน ร่วมกับคณะกรรมการหมู่บ้านที่มีอยู่เดิม และครั้งน้ี ได้มีการเสนอให้มีกลุ่ม
เยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมอีกด้วย เพ่ือให้สารมารถสานต่อการดําเนินงานได้อย่างย่ังยืน ในการดําเนินการ
ดังกล่าวจะมีบุคลากรที่เก่ียวข้องจากองค์การบริหารส่วนตําบลสันป่าตองเป็นพ่ีเลี้ยง 
    3.2 การส่งเสริมให้ร้านค้าเข้ามามีส่วนร่วมในการลดการให้ถุง และแก้วน้ําพลาสติก รวมทั้ง
ภาชนะบรรจุอาหารท่ีย่อยสลายยาก  
             จากการคืนข้อมูลการสํารวจชนิด ปริมาณขยะที่เกิดขึ้น รวมท้ังแหล่งกําเนิดขยะ และพบว่า
แหล่งกําเนิดของขยะหลักมาจากร้านค้าในชุมชน ดังน้ัน ในเวทีฯ จึงได้มีการเสนอให้ร้านค้าทั้งหมดในหมู่บ้าน 
ลดการให้ถุง และแก้วนํ้าพลาสติก โดยให้ลูกค้านําถุงผ้า หรือภาชนะส่วนตัว เช่น ถุง หรือ แก้วเพ่ิมมากขึ้น หรือ
อาจมีถุงผ้า หรือตะกร้าให้ลูกค้ายืมและส่งเสริมการให้ลูกค้ามถีุงผ้า และตะกร้าเป็นของตัวเอง เมื่อต้องมีการซื้อ
ของหรืออาหาร ในโอกาสน้ีเบ้ืองต้นทางเทศบาลตําบล มีแนวคิดที่จะมีถุงผ้าให้กับชาวบ้านก่อน ครัวเรือนละ 1
ใบ นอกจากน้ัน จะมีการรณรงค์ให้ร้านค้า ลดการใช้กล่องโฟม ซึ่งเป็นขยะที่ย่อยสายได้ยากมาก 

   3.3 การรณรงค์ไม่ทิ้งหรือกําจัดขยะอันตรายด้วยตนเอง  

            ในการอบรมเชิงปฏิบัติการ ได้มีการเน้นยํ้าให้ชุมชน ทราบและตระหนักถึงอันตรายของขยะ
อันตราย ที่ทุกครัวเรือนได้มีการใช้ในชีวิตประจําวัน เช่น หลอดไฟ ถ่านไฟฉาย แบตเตอรี่  เพ่ือไม่ให้มีการกําจัด
เอง ไม่ว่าด้วยวิธีการใดๆก็ตาม เบ้ืองต้นทางอบต. ได้ให้ข้อมูลการรวบรวมขยะอันตราย ในนะดับตําบล เพ่ือให้
ชุมชนได้รวบรวมไว้ ละส่งต่อให้ทางตําบล เพ่ือรวบรวมส่งขยะอันตรายไปในระดับจังหวัดต่อไป 
  
อภิปรายผลการวิจัย 
              องค์การบริหารสว่นตําบลไม่มีถังขยะในหมู่บ้านและไม่มีรถเก็บขนขยะ ส่งผลให้ชาวบ้านต้องคัด
แยก และจัดการขยะในครัวเรือนด้วยตนเอง และอบต.สันป่าตองได้เข้าไปส่งเสริมและช่วยเหลือเก่ียวกับการ
จัดการขยะของชุมชน โดยการเข้าไปทําข้อตกลงร่วมกันกับทุกหมู่บ้านทั้ง 12 หมู่บ้าน และลงพ้ืนที่รายหมู่บ้าน
ในการให้ความรู้เก่ียวกับการคัดแยกขยะ อีกทั้งมีการอบรมให้ความรู้กับผู้นําหมู่บ้านและถ่ายทอดลงสู่ลูกบ้าน  
ผลการดําเนินงานที่ผ่านมาของอบต. ได้สรุปว่าประสบความสําเร็จ ซึ่งอาศัยการสังเกตุสภาพทั่วไปในชุมชน 
และทางอบต. ควรร่วมประสานกับหมู่บ้านให้มากขึ้น เพ่ือเป็นการติดตามสถานการณ์และคอยเนพ่ีเลี้ยงที่ให้
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คําแนะนําในการจัดการขยะตามกรณีต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึน้ และอาจมผีลต่อการพัฒนาชุมชนในการจัดการขยะ
ในระดับครัวเรือน และระดับชุมชนต่อไปได้   
       ชนิดของขยะที่เกิดขึ้นในหมู่ที่ 3 บ้านตําแย ตําบลสันป่าตอง อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม 
พบว่า มีขยะอยู่ทั้งหมด 8 ชนิด โดยชนิดของขยะ 5 ชนิดแรก ได้แก่ ถุงพลาสติก ขวดพลาสติก เศษอาหาร 
ขวดแก้ว และกระป๋อง (ร้อยละ 96, 64, 52, 48 และร้อยละ 42 ตามลําดับ)  โดยถุงพลาสติกมีอัตราการเกิด
เป็นขยะ ขยะ 2.17 ใบ/คน/วัน ซึ่งผลของการศึกษานี้แตกต่างกับการศึกษาของคมสัน  โพธ์ิทอง  และณัฐ
ศาสตร์  ทัพวิเศษ (2546) ที่ได้ศึกษาการจัดการมูลฝอยเขตเทศบาลตําบลหัวขวาง และการศึกษาของจันทร์
เพ็ญ   เหล่ามาลา  และปวีณา  คนตรง  (2547) ที่ศึกษาการจัดการมูลฝอยในเขตเทศบาลตําบลหนองแสง  
อําเภอวาปีปทุม  จังหวัดมหาสารคาม  โดยผลการศึกษาพบว่า เศษอาหาร เป็นชนิดของขยะที่เกิดขึ้นมากที่สุด
ต่อวัน ในขณะที่การศึกษาของผู้วิจัยพบว่าถุงพลาสติกเกิดขึ้นต่อวันมากที่สุด ความแตกต่างของผลการศึกษานี้
อาจเนื่องมาจากพ้ืนที่ทีเก็บข้อมูลมีความแตกต่างกันของกิจกรรม อีกทั้งช่วงระยะเวลาของการศึกที่นํามา
อภิปรายเป็นช่วงของการซื้อจ่ายที่สะดวก รวดเร็ว ร่วมกับการมีร้านสะดวกซื้อในชุมชนหลายแห่ง ส่งผลให้เกิด
ขยะที่เป็นถุงพลาสติกอย่างมาก 
                       แนวทางในการพัฒนาชุมชนต้นแบบขนาดเล็กในการจัดการขยะต้นทางอย่างมีส่วนร่วม
ประกอบด้วย 3 แนวทางหลัก ได้แก่ 1) การแต่งต้ังคณะกรรมการการดูแล และติดตามการจัดการขยะของ
ชุมชนหมู่บ้าน 2) การส่งเสริมให้ร้านค้าเข้ามามีส่วนร่วมในการลดการให้ถุง และแก้วนํ้าพลาสติก รวมท้ัง
ภาชนะบรรจุอาหารท่ีย่อยสลายยาก 3) การรณรงค์ไม่ทิ้งหรือกําจัดขยะอันตรายด้วยตนเอง กรณีศึกษา หมู่ที่ 3 
บ้านตําแย มีความสอดคล้องกับการศึกษาของณัฏฐา  อิทธิกุล (2554) ที่ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการ
ขยะมูลฝอยของชุมชนจอหอนิมิตใหม่ในเขตเทศบาลตําบลจอหอ อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งพบว่า 
แนวทางการพัฒนาระบบการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนจอหอนิมิตใหม่ คือ การจัดต้ังกลุ่มอาสาสมัครรักษา
สิ่งแวดล้อม การส่งเสริมการลดปริมาณขยะมูลฝอยทุกประเภท และ ส่งเสริมให้ประชาชนนําขยะแปรรูป หรือ
นํากลับมาใช้ประโยชน์เพ่ิมมากขึ้น  
             

บทบาทขององค์กรหลัก 4 องค์กร (ศจค./อปท./ชุมชน/สถาบนัวิชาการ) (อธิบายแยกรายองกรค์) 
 ศจค. ไม่ได้มีบทบาทในการวิจัยน้ี 
 องค์การบริหารส่วนตําบลสนัป่าตอง มีบทบาทโดยเป็นแหล่งให้ข้อมลูหลักเบ้ืองต้น และมีบทบาท
ช่วยในการประสานกับพ้ืนที่ผ่านผู้นําชุมชน 
 ชุมชน มีบทบาทในการเป็นผู้ประสานลงสูชุ่มชนหรือชาวบ้าน และมีบทบาทในการอํานวยสะดวกโดย
การประสานคณะกรรมการผูบ้้าน รวมทั้งอสม. เพ่ือเป็นพ่ีเลี้ยงในการลงเก็บข้อมลูของนักวิจัยจากสถาบัน
วิชาการ 
 สถาบนัวิชาการ มีบทบาทในการเช่ือมประสานกับพ้ืนที่ผ่านองค์การบริหารส่วนตําบลสันป่าตอง และ
ผู้นําผู้บ้าน เพ่ือสอบทานข้อมูล และลงพื้นที่ชุมชนระดับหมู่บ้าน มีบทบาทในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นใน
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กระบวนการเก็บข้อมูล มีบทบาทในการให้ความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเก่ียวกับขยะและการจัดการผ่านการ
อบรมเชิงปฏิบัติการ รวมทั้งการคืนข้อมูลสู่ชุมชน 
 
การสังเคราะหอ์งค์ความรู้และนวัตกรรม  
 1. ที่ต้ังหรือสถานที่ของ Research LAB ในชุมชน (ชุมชน/หมู่บ้าน) และการเช่ือมต่อผ่านทาง
Research LAB (เช่น กลุม่/LINE/Mail/โทรศัพท์/ผู้ประสานงานกลาง) 
              ทีต้ั่งหรือสถานที่ของ Research LAB ในชุมชน (ชุมชน/หมูบ้่าน) คือ หมู ่2 บ้านตําแย ตําบลสันป่า
ตอง อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม และการเช่ือมต่อผ่านทาง Mail และโทรศัพทกั์บผู้ประสานงานกลาง
ของหมู่บ้าน 
 2. Research LAB จะทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
              Research LAB สามารถช่วยให้เกิดการประสานงาน การติดตาม การส่ง รวมทั้งการให้ข้อมูลทําได้
ง่าย และรวดเร็วมากขึ้น เช่น การถามความควบหน้าในการดําเนินงาน สามารถตอบผ่านไลน์ย้อนหลังได้ หาก
พบปัญหาการติดต่อทางโทรศัพท์ 
 
 3. หลักการที่เป็นเง่ือนไขของความสําเร็จในการแก้ไขปัญหาหรือพัฒนา...... (ประเด็นที่ได้ทําวิจัย) 
ได้แก่ (สรุปประเด็นเง่ือนไข หรือตัวแปรอะไรบ้างที่นําไปสู่ความสําเร็จ พร้อมอธิบายความว่ามันทํางานอย่างไร
ถึงส่งผลให้เกิดความสําเร็จ)  
 การดําเนินงานวิจัยในครั้งน้ี ใช้ระยะเวลาในการศึกษา ประมาณ 1 ปี ซึ่งรวมระยะเวลาของการลง
สอบทานข้อมลู  การสํารวจชุมชน การเก็บข้อมูลขยะ การรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับกระบวนการจัดการขยะของ
ชุมชน การอบรมเชิงปฏิบัติการ และการจัดเวทีประชุมเพ่ือคืนข้อมูล และหาแนวทางร่วมกันในการพัฒนา
กระบวนการจัดการขยะของชุมชน ดังน้ันแนวทางที่ได้ ยังไม่สามารถสรุปได้ว่าประสบความสําเร็จเหรือไม่ 
เพราะไม่ใช่ว่าจะสามารถนําแนวทางนั้นไปลงปฏิบัติในระดับหมู่บ้าน และระดับครัวเรือนโดยทันที เน่ืองจาก
เป็นเรื่องกระบวนการท่ีทุกฝ่ายได้แก่ บุคลากรของเทศบาลตําบลฯเอง ผู้นําหมู่บ้าน และคณะกรรมกร รวมท้ัง
ชาวบ้านในชุมชน ต้องเช่ือมประสานกัน และคอยช่วยกันติดตามอจ่างต่อเน่ืองในระยะยาม เพ่ือประมาณว่า
แนวทางที่ได้ร่วมกันน้ัน มีความเหมาะสมแล้วหรือไม่ หรอืต้องมีการปรับปรุงเพ่ือให้สอดรับ และเข้ากับ
สถานการณ์ต่าง ๆที่เปลี่ยนไป  
 
ความเป็นพันธกิจสัมพนัธ์มหาวิทยาลัยกับสังคมUniversity Engagement 

1. ร่วมคิดร่วมทําแบบหุ้นส่วน (Partnership) 
                นักวิจัย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ร่วมกับองค์การบริหารส่วนตําบลสันป่าตอง 
อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม  จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ  “แนวทางในการพัฒนาชุมชนต้นแบบขนาด
เล็กในการจัดการขยะต้นทางอย่างมีส่วนร่วม” ให้กับชาวบ้านในหมู่ 3 บ้านตําแย 
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  จัดประชุมเชิงปฏิบัติการการร่วมกันหาแนวทางในการพัฒนาแนวทางในการพัฒนาชุมชนต้นแบบ
ขนาดเล็กในการจัดการขยะต้นทางอย่างมีส่วนร่วม โดยความร่วมมือกันระหว่า บุคลากรของอบต. สันป่าตอง 
ผู้นําหมู่บ้าน และคณะกรรมกรหมู่บ้าน รวมทั้งชาวบ้าน 

2. เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เก่ียวข้องทุกฝ่าย (Mutual benefit) 
                นักวิจัย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ลงเก็บข้อมูลเก่ียวกับขยะ ได้แก่ ชนิด 
ปริมาณ การจัดการ การรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับการจัดการขยะ ฯลฯ 
   นักวิจัย นักศกึษามหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม และวิทยากรจากมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ร่วมกับเทศบาลตําบลบุแกรง จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ  “แนวทางในการพัฒนาชุมชนต้นแบบขนาดเล็กใน
การจัดการขยะต้นทางอย่างมีส่วนร่วม” ให้กับชาวบ้านในหมู่ 3 บ้านตําแย 

3. มีการใช้ความรู้และเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน (Scholarship) 
               นักวิจัย นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ร่วมกับองค์การบริหารส่วนตําบลสันป่าตอง 
อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม  จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ  “แนวทางในการพัฒนาชุมชนต้นแบบขนาด
เล็กในการจัดการขยะต้นทางอย่างมีส่วนร่วม” ให้กับชาวบ้านในหมู่ 3 บ้านตําแย 

4. เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (Social impact) 
                แนวทางในการพัฒนาชุมชนต้นแบบขนาดเล็กในการจัดการขยะต้นทางอย่างมีส่วนร่วมถูกนําไปสู่
การลงมือปฏิบัติจริง เพ่ือต่อยอดหรือเพ่ือให้ทราบว่ามีความจําเป้นหรือเหมาะสมในการปรับปรุงให้ได้แนวทาง
ที่สอดรับการการจัดการขยะในครัวเรือนอย่างทั่วถึงทั้งหมู่บ้าน และหากแนวทางที่ได้ดังกล่าวน้ีสามารถ
ก่อให้เกิดประโยชน์อย่างเป็นรูปธรรม ก็สามารถที่จะนําไปปรับประยุกต์ใช้มนหมู่บ้านอ่ืน ๆ ต่อไป  
 
กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี) 
 ขอขอบคุณสํานักงานนกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ทีใ่ห้การสนับสนุนงบประมาณ
ในการดําเนินงานวิจัย 
 
เอกสารอ้างอิง  (เฉพาะที่อ้างอิงในบทความ) 
คมสัน  โพธ์ิทอง และณัฐศาสตร์  ทัพวิเศษ. การศึกษาการจัดการมูลฝอยในเขตเทศบาลตําบลหัว 

ขวาง. วิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาเทคโนโลยีสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2546. 
จันทร์เพ็ญ  เหล่ามาลา และปวีณา  คนตรง. การศึกษาการจัดการมูลฝอยในเขตเทศบาลตําบลหนอง 

แสง  อําเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม. วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีสิ่งแวดล้อม  
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2547. 

ณัฏฐา  อิทธิกุล. การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนจอหอนิมิตใหม่ในเขตเทศบาลตําบล 
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จอหอ อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา. รายงานการศึกษาอิสระปริญญารัฐประศาสนศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการปกครองท้องถิ่น วิทยาลัยการปกครองท้องถิ่น มหาวิทยาลยัขอนแก่น. 
2554. 

ธนวัฒน์ นิติธนานนท์. หลักการวัดและประเมินผลการศึกษา. คณะคุรุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
           นครราชสีมา, 2548. 
สํานักจัดการกากของเสียและสารอันตราย. รายงานสถานการณ์ขยะมูลฝอยชุมชนของประเทศไทย  
 ปี พ.ศ. 2559. ส่วนขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล กรมควบคุมมลพิษ. 2560. 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


