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ระเบียบวิธีวจิัย 
 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมของเยาวชน กรณีศึกษา
โรงเรียนเสริมงามวิทยาคม อําเภอเสริมงาม จังหวัดลําปาง เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ที่ให้
กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเข้ามามีส่วนร่วมและบทบาทในการดําเนินการวิจัย ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้การวิจัยแบบผสม 
(Mixed Method Research)  ใ ช้ ระ เ บียบ วิ ธี วิ จั ย เ ชิ งปริ มาณ  (Quantitative Research)  โดยใ ช้
แบบสอบถามและระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ จากการสัมภาษณ์เชิงลึก และการจัดเวทีเสวนาแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล และเป็นการเขียนรายงานเชิงพรรณนา โดยมีระเบียบ
วิธีวิจัย ดังน้ี 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรในการวิจัยครั้งน้ี คือ เยาวชนและครูในโรงเรียนกลุ่มเป้าหมาย บุคลากรในองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น และนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง   

เทคนิคและวิธีการสุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยได้ใช้เทคนิคการสุ่มตัวอย่างโดยการคํานวณสูตรทาโร่-                           
ยามาเน่ (Taro yamane) จากนักเรียนในโรงเรียนทั้งสิ้น 1,029 คน ซึ่งได้กลุ่มตัวอย่างจํานวน 288 คน  

  n = N / 1+N(e2)  
  n = 1,029 / 1+1,029(0.0025) 
  n = 288 คน 
และการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง ได้แก่ ตัวแทนเยาวชนและครูในโรงเรียน ประมาณ 50-100 คน 

ตัวแทนแกนนําชุมชนรอบโรงเรียนและเจ้าหน้าที่ของเทศบาลตําบลเสริมงาม อําเภอเสริมงาม จังหวัด
ลําปาง ประมาณ 10 คน รวมถึงตัวแทนนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง  
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แบบสอบถามเพ่ือการสํารวจความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดการขยะของนักเรียนในโรงเรียน 
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 2. แบบสัมภาษณ์เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับบริบททั่วไปของโรงเรียน แนวนโยบาย
เก่ียวกับการจัดการขยะ จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส ข้อจํากัดเก่ียวกับการจัดการปัญหาขยะ รวมถึงการมีส่วน
ร่วมในการจัดการขยะของเยาวชนในโรงเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
 3. เวทีระดมความคิดเห็นประเด็นที่เก่ียวข้องกับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของเยาวชน
ในโรงเรียนกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือหาแนวทางและจัดกิจกรรมเพ่ือการจัดการขยะในโรงเรียนของกลุ่มเยาวชน 
 
การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือการวิจัย มีการสร้างเครื่องมือโดยอาศัย
การศึกษาค้นคว้าข้อมูลเอกสาร ตํารา แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยต่างๆ ที่เก่ียวข้อง เพ่ือนํามาสร้าง
เครื่องมือที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และขอบเขตของงานวิจัย จากน้ันนําเคร่ืองมือเสนอต่อที่ปรึกษา
โครงการและนําทดลองใช้ (Try out) จํานวน 30 ชุด รวมถึงมีการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม
ด้วยการใช้โปรแกรมการวิเคราะห์ทางสถิติสําหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร์ (SPSS for window)                                
เพ่ือวิเคราะห์หาค่าความเที่ยงตรง (Reliability)  

 
เทคนิคและวิธีการเก็บข้อมูล 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ : การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้เทคนิคการวิเคราะห์
เน้ือหา (Content Analysis) โดยการจําแนกหมวดหมู่ข้อมูลตามประเด็นคําสําคัญหรือตัวแปร 
 2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ : เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้นโดยวิเคราะห์ข้อมูลจาก
คําตอบของแต่ละรายการใช้สถิติพ้ืนฐานได้แก่ ความถี่ ร้อยละ และค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
นําเสนอข้อมูลในลักษณะการบรรยายแบบตาราง และการแปลความหมายค่าเฉล่ียโดยใช้เกณฑ์ประเมิน
ค่า และแบ่งระดับความสําคัญออกเป็น 5 ระดับ ตามแบบ Likert Scale 

 
    เกณฑ์คะแนนสําหรับแปรผลค่าเฉล่ีย 
   คะแนนสูงสุด – คะแนนตํ่าสุด =   5 – 1 
                         ระดับช้ันของคะแนน                   5 
       =   0.80    
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 ดังน้ันช่วงคะแนนกับระดับความสําคัญ เป็นดังน้ี 
 1. คะแนนระหว่าง 4.24-5.00 เท่ากับ 5 คะแนน  หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด 
 2. คะแนนระหว่าง 3.43-4.23 เท่ากับ 4 คะแนน  หมายถึง เห็นด้วยมาก 
 3. คะแนนระหว่าง 2.61-3.42 เท่ากับ 3 คะแนน  หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
 4. คะแนนระหว่าง 1.81-2.61 เท่ากับ 2 คะแนน  หมายถึง เห็นด้วยน้อย 
 5. คะแนนระหว่าง 1.00-1.80 เท่ากับ 1 คะแนน  หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด 
 
สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 สถิติที่ใช้ในโครงการวิจัยน้ีคือ สถิติบรรยาย ได้แก่ สถิติพ้ืนฐาน หรือสถิติพรรณนา คือ ความถี่ 
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


